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A V A N T  P R O P O S  

 

C ’ e s t  a v e c  p l a i s i r  q u e  n o u s  p o u r s u i v o n s  l ’ i n i t i a t i v e  d e  m e t t r e  e n  a v a n t  

l e s  a c t i v i t é s  d e  r e c h e r c h e  d e s  d i f f é r e n t e s  é q u i p e s  d ’ a c c u e i l  q u i  

p a r t i c i p e n t  à  l a  v i e  d e  l ’ U F R .  L e  p r o g r a m m e  d e  c e t t e  j o u r n é e  

c o n s i s t e r a  e n  d e s  c o m m u n i c a t i o n s  o r a l e s  e t  d e s  p r é s e n t a t i o n s  

a f f i c h é e s .  L e s  d i f f é r e n t e s  é q u i p e s  d e  r e c h e r c h e s  s o n t  r e p r é s e n t é e s  e t  

m a r q u e n t  l a  d y n a m i q u e  d e s  a c t i v i t é s  d e  r e c h e r c h e s  m e n é e s  d a n s  l e s  

d i f f é r e n t e s  é q u i p e s .  N o u s  r e m e r c i o n s  t o u s  l e s  p a r t i c i p a n t s  a c t e u r s  e t  

o b s e r v a t e u r s  d e  c e t t e  j o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  d e  l ’ U F R  S P S E .  

 

J e a n - F r a n ç o i s  V e r l h i a c  e t  G é r a r d  L e b o u c h e r  

 

 

P R O G R A M M E  D E  L A  J O U R N E E  

 

M a t i n é e  1 0 h 0 0 - 1 2 h 0 0 ,  C o m m u n i c a t i o n s  o r a l e s  :  

 

1 -  1 0 h 0 0  -  1 0 h 2 0  :  C o n s t a n t i n a  B a d é a  ( L A P P S - P S 2 C )  

A f f i r m a t i o n  d u  s o i  i n d i v i d u e l  e t  c o l l e c t i f ,  m o d è l e s  

d ’ i n t é g r a t i o n  e t  p r é j u g é s  à  l ’ é g a r d  d e s  i m m i g r é s  e n  

F r a n c e .  

 

2 -  1 0 h 2 5 - 1 0 h 4 5  :  C h a r l o t t e  P i n a b i a u x  ( C H A r t )  :  L a  m é m o i r e  

d e s  s t i m u l i  é m o t i o n n e l s  c h e z  l ’ e n f a n t  :  Q u e  n o u s  a p p r e n d  

l e  m o d è l e  d e  l ’ é p i l e p s i e  d u  l o b e  t e m p o r a l  ?  

 

3 -  1 0 h 5 0 - 1 1 h 1 0  :  H é l è n e  R i a z u e l o  e t  C y r i l l e  B o u v e t  ( C L I P S Y D )  :  
E n t r a v e s  e t  r e s s o u r c e s  p s y c h i q u e s  d a n s  l e  d e v e n i r  

u n i v e r s i t a i r e .  

 

4 -  1 1 h 1 5 - 1 1 h 3 5  :  E m i l i e  V a y r e  e t  A n n e - M a r i e  V o n t h r o n  ( L A P P S  

T E 2 O )  :  E f f e t s  d e s  p r o c e s s u s  p s y c h o s o c i a u x ,  c a p a c i t a i r e s  

e t  m o t i v a t i o n n e l s  e n  s i t u a t i o n  d e  e - l e a r n i n g .  

  

5 -  1 1 h 4 0 - 1 2 h 0 0 :  R o d o l p h e  K a m i e j s k i  ( L A P P S - P S 2 C )  :  V a l e u r s  

r é p u b l i c a i n e s ,  d é v i a n c e  i n t e r g r o u p e  e t  r e c o u r s  a u x  

p r é j u g é s .  

 

1 2 h  -  I n s t a l l a t i o n  d e s  c o m m u n i c a t i o n s  a f f i c h é e s  

 

A p r è s - m i d i  1 4 h 0 0 - 1 7 h 0 0  C o m m u n i c a t i o n s  o r a l e s  e t  

a f f i c h é e s   

 

1 4 h 0 0  -  1 6 h 0 0  -  C o m m u n i c a t i o n s  o r a l e s  :  

 

1 -  1 4 h 0 0  -  1 4 h 2 0  :  N a t h a l i e  R i g a l ,  V a l é r i e  G o d e f r o y  &  L u c i a  

R o m o  ( C L I P S Y D )  :  L e s  t r a i t s  d ’ a p p é t i t  a s s o c i é s  à  l ’ I M C  c h e z  
l ’ e n f a n t  :  u n  n o u v e a u  m o d è l e  i n s p i r é  d e  l a  l i t t é r a t u r e  s u r  l e  
t e m p é r a m e n t .  
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2 -  1 4 h 2 5 - 1 4 h 4 5  :  M a y a  G r a t i e r ,  A n n e  B o b i n - B è g u e ,  A n n e  

L a c h e r e t  &  E m m a n u e l  D e v o u c h e  ( L E C D )  :  P e r c e p t i o n  d e  

l ’ é m o t i o n  e t  d e  l ’ i n t e n t i o n  c o m m u n i c a t i v e  d a n s  l e s  

v o c a l i s a t i o n s  d e  n o u r r i s s o n s  â g é s  d e  1  à  5  m o i s .  

 

3 -  1 4 h 5 0 - 1 5 h 1 0  :  S a r a h  J e a n n i n ,  D a v i d  R e b y  C a r o l i n e  G i l b e r t  &  

G é r a r d  L e b o u c h e r  ( L E C D )  :  L a  c o m m u n i c a t i o n  v o c a l e  d a n s  l a  

r e l a t i o n  H o m m e - c h i e n  d e  c o m p a g n i e  

 

 

4 -  1 5 h 1 5 - 1 5 h 3 5  :  D a v i d  C h a i n o n  &  F a b i e n  F e n o u i l l e t  ( C H A r t )  :  

P r o p o s i t i o n  d ’ é v a l u a t i o n  d e  l a  v a l i d i t é  p r é d i c t i v e  d ’ u n  

o u t i l  d e  m e s u r e  d e  l ’ e x p e r t i s e  d a n s  l e s  j e u x  v i d é o s .  

 

 

1 5 h 4 5 - 1 7 h 0 0  -  C o m m u n i c a t i o n s  a f f i c h é e s  :  

 
N o u s  p o u r r o n s  p r é v o i r  u n e  p r é s e n t a t i o n  o r a l e  i n f o r m e l l e  d e s  p o s t e r s .   
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S O M M A I R E  D E S  C O M M U N I C A T I O N S  O R A L E S  E T  A F F I C H E E S   

 

L e s  c o m m u n i c a t i o n s  o r a l e s  

 

C o n s t a n t i n a  B A D E A ,  D a v i d  S H E R M A N ,  V e r e n a  A E B I S C H E R ,  

J e a n - F r a n ç o i s  V E R L H I A C ,  A b d e l  E R - R A F I Y  :  A f f i r m a t i o n  d u  s o i  

i n d i v i d u e l  e t  c o l l e c t i f ,  m o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n  e t  p r é j u g é s  à  l ’ é g a r d  

d e s  i m m i g r é s  e n  F r a n c e .  8  

 

D a v i d  C H A I N O N  &  F a b i e n  F E N O U I L L E T  :  P r o p o s i t i o n  

d ’ é v a l u a t i o n  d e  l a  v a l i d i t é  p r é d i c t i v e  d ’ u n  o u t i l  d e  m e s u r e  d e  

l ’ e x p e r t i s e  d a n s  l e s  j e u x  v i d é o s .  9  

 

M a y a  G R A T I E R ,  A n n e  B O B I N - B E G U E ,  A n n e  L A C H E R E T  &  

E m m a n u e l  D E V O U C H E :  P e r c e p t i o n  d e  l ’ é m o t i o n  e t  d e  l ’ i n t e n t i o n  

c o m m u n i c a t i v e  d a n s  l e s  v o c a l i s a t i o n s  d e  n o u r r i s s o n s  â g é s  d e  1  à  

5  m o i s .  1 0  

 

S a r a h  J E A N N I N ,  D a v i d  R E B Y ,  C a r o l i n e  G i l b e r t  &  G é r a r d  

L E B O U C H E R  :  L a  c o m m u n i c a t i o n  v o c a l e  d a n s  l a  r e l a t i o n  H o m m e -

c h i e n  d e  c o m p a g n i e .  1 2  

 

R o d o l p h e  K A M I E J S K I 1  &  A r m e l l e  N U G I E R 2  :  V a l e u r s  

r é p u b l i c a i n e s ,  d é v i a n c e  i n t e r g r o u p e  e t  r e c o u r s  a u x  p r é j u g é s  1 3  

 

C h a r l o t t e  P I N A B I A U X :  L a  m é m o i r e  d e s  s t i m u l i  é m o t i o n n e l s  c h e z  

l ’ e n f a n t :  Q u e  n o u s  a p p r e n d  l e  m o d è l e  d e  l ’ é p i l e p s i e  d u  l o b e  

t e m p o r a l  ?  1 4  

 

H é l è n e  R I A Z U E L O  &  C y r i l l e  B O U V E T :  E n t r a v e s  e t  r e s s o u r c e s  

p s y c h i q u e s  d a n s  l e  d e v e n i r  u n i v e r s i t a i r e .  1 5  

 

N a t h a l i e  R I G A L ,  V a l é r i e  G O D E F R O Y  &  L u c i a  R O M O :  L e s  t r a i t s  

d ’ a p p é t i t  a s s o c i é s  à  l ’ I M C  c h e z  l ’ e n f a n t  :  u n  n o u v e a u  m o d è l e  

i n s p i r é  d e  l a  l i t t é r a t u r e  s u r  l e  t e m p é r a m e n t .  1 0  

 

E m i l i e  V A Y R E  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  E f f e t s  d e s  p r o c e s s u s  

p s y c h o s o c i a u x ,  c a p a c i t a i r e s  e t  m o t i v a t i o n n e l s  e n  s i t u a t i o n  d e  e -

l e a r n i n g .  1 6  

 

L e s  c o m m u n i c a t i o n s  a f f i c h é e s  

 

R i t a  B E N C I V E N G A  :  L e  s e n s  m u l t i p l e  e t  p o l y s é m i q u e  d u  t e r m e  /  

c o n c e p t  « g e n r e »  e t  l e s  n o u v e l l e s  a p p r o c h e s  d u  p r o g r a m m e  d e  l ’ U E  

“ H o r i z o n 2 0 2 0 ” .  1 9  

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

5  

 

E l o d i e  C H A U V E T ,  L a u r e  L E G E R ,  F a b i e n  F E N O U I L L E T :  I m p a c t  

d e  l ’ a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s  s u r  l a  r e c h e r c h e  v i s u e l l e .  2 3  

 

L i n d a  D H O N D T  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  E f f e t s  d e s  

i m p l i c a t i o n s  a f f e c t i v e s  e t  d e  c o n t r a i n t e s  p e r ç u e s  a u  t r a v a i l  s u r  

d e s  c o m p o r t e m e n t s  p r o d u c t i f s  h o r s  p r e s c r i t  e n  o r g a n i s a t i o n  :  

é t u d e  a u p r è s  d e  s a l a r i é s  e n  r e l a t i o n  a v e c  d u  p u b l i c .  2 7  

 

A n i s s a  D U M E S N I L  &  P e g g y  C H E C K R O U N :  P o u r q u o i  l e s  f e m m e s  

n e  s o n t  p a s  d e s  g e e k s  ?  M e n a c e  d u  s t é r é o t y p e  e t  p e r f o r m a n c e s  e n  

i n f o r m a t i q u e  c h e z  l e s  f e m m e s .  3 3  

 

M a r i e - A n n e  E C O T I E R E  &  R é g i n e  S C E L L E S  :  A d o l e s c e n c e ,  

d é f i c i e n c e  c o g n i t i v e  e t  s o u f f r a n c e s  p s y c h i q u e s .  3 5  

 

A n t o n i n e  G O U M I  e t  M a u d  B E S A N Ç O N :  T e x t i s m e s  e t  c r é a t i v i t é  d e s  

t e x t e u r s  :  v a r i a b i l i t é  i n t e r -  e t  i n t r a -  i n d i v i d u e l l e .  3 6  

 

R u b i a  I N F A N T I ,  M a y a  G R A T I E R ,  B a h i a  G U E L L A Ï ,  &  E r i k a  

P A R L A T O  :  Q u i  m e  p a r l e  ?  L e  r ô l e  d e  l a  l a n g u e  e t  d e s  a c c e n t s  

d a n s  l e s  p r é f é r e n c e s  s o c i a l e s  c h e z  l e  n o u r r i s s o n .  3 9  

 

D e l p h i n e  L A B B O U Z ,  I v a n  A J D U K O V I C ,  J e a n - F r a n ç o i s  V E R L H I A C  

&  B a r b a r a  B O N N E F O Y  :  U n e  r e c h e r c h e  e m p i r i q u e  s u r  l e s  

p r a t i q u e s  é c o - r e s p o n s a b l e s  a u  t r a v a i l ,  d a n s  u n  b â t i m e n t  

p e r f o r m a n t .  4 1  

 

M a t h i l d e  L A L O T ,  A n d r é a  D I A S ,  C h a r l y n e  E U R Y  &  D a l i l a  

B O V E T  :  I n f l u e n c e  d e  l ’ i n v e s t i s s e m e n t  p a r e n t a l  s u r  l a  

p r o s o c i a l i t é  d a n s  u n e  t â c h e  a r t i f i c i e l l e .  4 3  

 

A g a t h a  L I É V I N - B A Z I N ,  D a v y  U N G ,  M y r i a m  D U B É D A T ,  D a l i l a  

B O V E T  & A u g u s t e  v o n  B A Y E R N :  F o o d  s h a r i n g  a n d  s o c i a l  b o n d s  

o r i g i n  i n  y o u n g  c o c k a t i e l s  ( N y m p h i c u s  h o l l a n d i c u s )  4 5  

 

M é l a n i e  M A N D L  &  D o m i n i q u e  C U P A :  L e  b i n g e  d r i n k i n g  c h e z  l e  

j e u n e  a d u l t e  e n  A u t r i c h e  e t  e n  F r a n c e  :  r i s q u e s  e t  p r é v e n t i o n .  4 7  

 

S o p h i e  P I V R Y  &  R é g i n e  S C E L L E S :   P r o c e s s u s  d ’ a d o l e s c e n c e  c h e z  

l e  s u j e t  d é f i c i e n t  m o t e u r .  4 9  

 

A n n e - L a u r e  P O U J O L 1 ,  2 ,  R é g i n e  S C E L L E S 1 ,  D o m i n i q u e  B E Y N I E R 2  

&  C a t h e r i n e  W E I S M A N N - A R C A C H E 3  :  L i e n s  f r a t e r n e l s  e t  

p r o c e s s u s  d e  c o n s t r u c t i o n  d e s  l i e n s  e x t r a f a m i l i a u x  :  l e  p o i n t  d e  

v u e  s u b j e c t i f  e t  r é t r o s p e c t i f  d ’ a d u l t e s  q u i  o n t  u n e  d é f i c i e n c e  

i n t e l l e c t u e l l e .  5 1  
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J e a n - J a c q u e s  R é m o n d ,  L u c i a  R o m o ,  P h i l i p  G o r d w o o d ,  M o h a m m e d -

A l i  G o r s a n e  &  L a u r e n c e  K e r n  :  C o n t r i b u t i o n  d e  l a  r é a l i t é .  

v i r t u e l l e  d a n s  l e  c a s  d e  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  d u  j e u  p a t h o l o g i q u e .  5 3  

 

Y v a n  R I G A U D  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  O r g a n i z a t i o n a l  

C i t i z e n s h i p  B e h a v i o r s ,  W o r k a h o l i s m  a n d  J u d g e m e n t s  o f  t h e i r  

p e r f o r m a n c e  p e r c e i v e d  b y  e m p l o y e e s .  5 5  

 

D a l i l a  S A L E H ,  L u c i a  R O M O  &  N a t h a l i e  C A M A R T  :  É v a l u a t i o n  

d e s  f a c t e u r s  d e  s t r e s s  c h e z  l e s  é t u d i a n t s  à  l ' u n i v e r s i t é  P a r i s  

O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e .  M i s e  e n  p l a c e  d ' u n e  i n t e r v e n t i o n  d e  

g e s t i o n  d e  s t r e s s  5 5 7  

 

P a u l i n e  S A L V I N 1 ,  M a r c  N A G U I B 2 ,  G é r a r d  L E B O U C H E R 1  &  

M a t h i e u  A M Y 1 :  L e s  s i g n a u x  d e s  f e m e l l e s  c a n a r i s  ( S e r i n u s  

c a n a r i a )  e n  r é p o n s e  a u x  c h a n t s  d e s  m â l e s .  5 9  

 

P h i l i p p e  T H O R E L  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  D y n a m i q u e  

i d e n t i t a i r e  a u  r e t o u r  d ' e x p a t r i a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e .  6 2  

 

B é a t r i c e  V I C H E R A T  &  P h i l i p e  C A R R E  :  L e  m i t a n  d e  l a  v i e   

P r a t i q u e s  d ’ a u t o r é g u l a t i o n  d e  l a  s a n t é  6 4  
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Les communications orales  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

8  

 

C o n s t a n t i n a  B A D E A ,  D a v i d  S H E R M A N ,  V e r e n a  A E B I S C H E R ,  J e a n -

F r a n ç o i s  V E R L H I A C ,  A b d e l  E R - R A F I Y  :  A f f i r m a t i o n  d u  s o i  i n d i v i d u e l  e t  

c o l l e c t i f ,  m o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n  e t  p r é j u g é s  à  l ’ é g a r d  d e s  i m m i g r é s  e n  

F r a n c e .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  
 

M o t s - c l é s  :  a u t o - a f f i r m a t i o n ,  m e n a c e  i d e n t i t a i r e ,  m o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n ,  

p r é j u g é s  

 

L e s  i m m i g r é s  s o n t  s o u v e n t  p e r ç u s  c o m m e  u n e  m e n a c e  p o u r  l a  c u l t u r e  

n a t i o n a l e ,  c e  q u i  c o n d u i t  à  d e s  p r é j u g é s  à  l e u r  é g a r d  ( G o n z a l e z  e t  a l ,  

2 0 0 8 ) ,  e t  à  l ’ a d h é s i o n  à  l ' a s s i m i l a t i o n  p l u t ô t  q u ’ a u  m u l t i c u l t u r a l i s m e  

( B a d e a ,  2 0 1 2 ) .  L ' a s s i m i l a t i o n  e s t  u n  m o d è l e  d ’ i n t é g r a t i o n  q u i  p r ô n e  l a  

p r i m a u t é  d e  l a  c u l t u r e  m a j o r i t a i r e  p a r  r a p p o r t  a u x  c u l t u r e s  m i n o r i t a i r e s ,  

a l o r s  q u e  l e  m u l t i c u l t u r a l i s m e  e s t  u n  m o d è l e  q u i  d é f e n d  l a  d i v e r s i t é  

c u l t u r e l l e  ( S a m  &  B e r r y ,  2 0 0 6 ) .  L e s  o b j e c t i f s  d e  c e t t e  r e c h e r c h e  s o n t  ( 1 )  

d ’ e x a m i n e r  l e  r ô l e  d e  l a  m e n a c e  d e  l ’ i m m i g r a t i o n  d a n s  l e  l i e n  e n t r e  

l ’ i d e n t i f i c a t i o n  n a t i o n a l e ,  l ’ a d h é s i o n  a u x  d i f f é r e n t s  m o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n  

e t  l e s  p r é j u g é s  à  l ’ é g a r d  d e s  i m m i g r é s  e n  F r a n c e  e t  ( 2 )  d e  m o n t r e r  l e  

p o t e n t i e l  d ’ u n e  p r o c é d u r e  d ’ a u t o - a f f i r m a t i o n  d a n s  l a  d i m i n u t i o n  d e  c e t t e  

m e n a c e  d e  l ’ i m m i g r a t i o n  e t  d e  s e s  c o n s é q u e n c e s  n é g a t i v e s .  N o u s  a v o n s  

r é a l i s é  u n e  e n q u ê t e  ( N = 1 3 5 )  e t  d e u x  é t u d e s  e x p é r i m e n t a l e s  ( N = 2 3 8 ) .  L e s  

r é s u l t a t s  d e  l ’ e n q u ê t e  o n t  m o n t r é  q u e  l ' e f f e t  d e  l ' i d e n t i f i c a t i o n  n a t i o n a l e  

s u r  l e s  p r é j u g é s  a  é t é  m é d i a t i s é  s u c c e s s i v e m e n t  p a r  ( 1 )  u n e  p l u s  g r a n d e  

p e r c e p t i o n  d e s  i m m i g r é s  c o m m e  u n e  m e n a c e  i d e n t i t a i r e  e t  ( 2 )  p a r  u n e  

a d h é s i o n  i m p o r t a n t e  à  l ’ a s s i m i l a t i o n .  D a n s  d e u x  é t u d e s  e x p é r i m e n t a l e s ,  

n o u s  a v o n s  m a n i p u l é  l ’ a f f i r m a t i o n  d u  s o i  i n d i v i d u e l  v e r s u s  c o l l e c t i f  ( e n  

t a n t  q u e  F r a n ç a i s  / é t u d i a n t  e n  p s y c h o l o g i e )  e n  u t i l i s a n t  u n e  p r o c é d u r e  

s i m i l a i r e  à  c e l l e  d é c r i t e  p a r  S h e r m a n  e t  a l . ,  ( 2 0 0 7 ) .  L e s  r é s u l t a t s  o n t  

m o n t r é  q u e  l e  n i v e a u  d e s  p r é j u g é s  à  l ’ é g a r d  d e s  i m m i g r é s  é t a i t  p l u s  

f a i b l e  e n  c o n d i t i o n  d ’ a f f i r m a t i o n  d u  s o i  i n d i v i d u e l  q u ’ e n  c o n d i t i o n  

d ’ a f f i r m a t i o n  d u  s o i  c o l l e c t i f  e t  q u e  c e t  e f f e t  é t a i t  m é d i a t i s é  p a r  u n e  

m o i n d r e  p e r c e p t i o n  d e  m e n a c e  p r o v e n a n t  d e  l ’ i m m i g r a t i o n .  C o n t r a i r e m e n t  

à  l ’ a d h é s i o n  a u  m u l t i c u l t u r a l i s m e ,  l ' a d h é s i o n  à  l ’ a s s i m i l a t i o n  n ’ é t a i t  p a s  

s e n s i b l e  à  l a  p r o c é d u r e  d ' a u t o - a f f i r m a t i o n .  L a  d i s c u s s i o n  p o r t e  s u r  l a  

s p é c i f i c i t é  d e s  m o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n  e n  F r a n c e .  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

B a d e a ,  C .  ( 2 0 1 2 ) .  M o d è l e s  d ’ i n t é g r a t i o n ,  i d e n t i f i c a t i o n  n a t i o n a l e  e t  

a t t i t u d e s  e n v e r s  e s  i m m i g r é s  e n  F r a n c e .  L ’ A n n é e  P s y c h o l o g i q u e ,  1 1 2 ,  

5 7 5 - 5 9 2 .  

G o n z á l e z ,  K . V . ,  V e r k u y t e n ,  M . ,  W e e s i e ,  J . ,  &  P o p p e ,  E .  ( 2 0 0 8 ) .  P r e j u d i c e  

t o w a r d s  M u s l i m s  i n  T h e  N e t h e r l a n d s :  T e s t i n g  i n t e g r a t e d  t h r e a t  t h e o r y .  

B r i t i s h  J o u r n a l  o f  S o c i a l  P s y c h o l o g y ,  4 7 ,  6 6 7 - 6 8 5 .  

S h e r m a n ,  D .  K . ,  K i n i a s ,  Z . ,  M a j o r ,  B . ,  K i m ,  H .  S . ,  &  P r e n o v o s t ,  M .  A .  

( 2 0 0 7 ) .  T h e  g r o u p  a s  a  r e s o u r c e :  R e d u c i n g  b i a s e d  a t t r i b u t i o n s  f o r  g r o u p  

s u c c e s s  a n d  f a i l u r e  v i a  g r o u p - a f f i r m a t i o n .  P e r s o n a l i t y  a n d  S o c i a l  

P s y c h o l o g y  B u l l e t i n ,  3 3 ,  1 1 0 0 - 1 1 1 2 .  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   
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D a v i d  C H A I N O N  &  F a b i e n  F E N O U I L L E T  :  P r o p o s i t i o n  d ’ é v a l u a t i o n  d e  l a  

v a l i d i t é  p r é d i c t i v e  d ’ u n  o u t i l  d e  m e s u r e  d e  l ’ e x p e r t i s e  d a n s  l e s  j e u x  

v i d é o s .  
 

 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C H A r t ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 0 0 4  
 

 

M o t s - c l é s  :  E x p e r t i s e ,  v a l i d a t i o n  d ’ é c h e l l e ,  j e u x  v i d é o s  

 

 

C e t t e  é t u d e  p r é s e n t e  l a  v a l i d a t i o n  p r é d i c t i v e  d ’ u n e  é c h e l l e  d e  m e s u r e  d e  

l ’ e x p e r t i s e  d a n s  l e s  c o n n a i s s a n c e s  s u r  l e s  j e u x  v i d é o s .  N o u s  n o u s  s o m m e s  

a p p u y é s  s u r  l e s  m o d è l e s  d e  l a  m é m o i r e  d e  t r a v a i l  à  l o n g  t e r m e  ( E r i c s s o n  

&  K i n t s c h ,  1 9 9 5 )  e t  l a  m é m o i r e  e n c y c l o p é d i q u e  ( L i e u r y  &  a l . ,  1 9 9 5 ) .   

D ’ a p r è s  l a  l i t t é r a t u r e ,  l e s  p e r f o r m a n c e s  d e  m é m o i r e  s u p é r i e u r e s  d e s  

e x p e r t s  n e  s ’ e x p r i m e n t  q u e  d a n s  l e u r  d o m a i n e  d ’ e x p e r t i s e ,  c ' e s t - à - d i r e  

l o r s q u ’ i l s  p e u v e n t  u t i l i s e r  l e u r s  c o n n a i s s a n c e s .  L e s  r é s u l t a t s  a u  t e s t  

d ' e x p e r t i s e  s u r  l e s  j e u x  v i d é o  p e r m e t t e n t - i l s  d e  p r é v o i r  l e s  r é s u l t a t s  à  u n  

t e s t  d e  m é m o i r e  s u r  l e s  j e u x  v i d é o  c o n f o r m é m e n t  à  c e  q u e  p r é v o i e n t  l e s  

c o n c e p t i o n s  t h é o r i q u e s  s u r  l ' e x p e r t i s e  ?  

 

1 0 6  p a r t i c i p a n t s  o n t  p r é a l a b l e m e n t  r é p o n d u  à  n o t r e  é c h e l l e  d ’ e x p e r t i s e ,  

p o u r  e n s u i t e  p a s s e r  u n  t e s t  d e  m é m o i r e  c o m p o s é  s o i t  d ’ i c ô n e s  d e  j e u x  

v i d é o s  s o i t  d ’ i c ô n e s  d e  s i g n a l i s a t i o n  m a r i t i m e .  

 

N o u s  é m e t t o n s  l ’ h y p o t h è s e  q u e  n o t r e  t e s t  d ’ e x p e r t i s e  n o u s  p e r m e t  d e  

p r é d i r e  l e s  p e r f o r m a n c e s  d e  m é m o i r e  u n i q u e m e n t  d a n s  l a  c o n d i t i o n  d u  

t e s t  d e  m é m o i r e  b a s é  s u r  l e s  i c ô n e s  d e  j e u x  v i d é o s .  

 

L e s  q u a l i t é s  p r é d i c t i v e s  d e  n o t r e  o u t i l  s o n t  v a l i d é e s .  

 

 

 

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

L i e u r y ,  A . ,  V a n  A c k e r ,  P . ,  C l e v e d e ,  M . ,  &  D u r a n d ,  P .  ( 1 9 9 5 ) .  M é m o i r e  

e n c y c l o p é d i q u e  e t  R é u s s i t e  e n  4 e  d e  c o l l è g e .  P s y c h o l o g i e  e t  P s y c h o m é t r i e ,  

1 6 ,  2 5 - 4 8 .  

 

E r i c s s o n ,  K . A . ,  &  K i n t s c h , W .  ( 1 9 9 5 ) .  L o n g  t e r m  w o r k i n g  m e m o r y .  

P s y c h o l o g i c a l  R e v i e w ,  1 0 2 ,  2 1 1 - 2 4 5 .  
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1 0  

 

V a l é r i e  G O D E F R O Y ,  N a t h a l i e  R I G A L  &  L u c i a  R O M O :  L e s  t r a i t s  d ’ a p p é t i t  

a s s o c i é s  à  l ’ I M C  c h e z  l ’ e n f a n t  :  u n  n o u v e a u  m o d è l e  i n s p i r é  d e  l a  

l i t t é r a t u r e  s u r  l e  t e m p é r a m e n t .  

 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  

D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

 

M o t s - c l é s  :  T e m p é r a m e n t ,  I M C ,  E n f a n t ,  m o d è l e  

 

 

O b j e c t i v e :  T h i s  s t u d y  a i m e d  a t  s h o w i n g  t h a t  a p p e t i t i v e  t r a i t s  i n  c h i l d r e n  

c o u l d  b e  a s s e s s e d  t h r o u g h  c r e a t e d  d i m e n s i o n s ,  a d a p t a t i o n s  o f  R o t h b a r t ’ s  

h e u r i s t i c  m o d e l  o f  t e m p e r a m e n t  t o  f o o d  d o m a i n ,  d i s t i n g u i s h i n g  r e a c t i v i t y  

o f  a p p e t i t e  a n d  s e l f - r e g u l a t i o n  i n  e a t i n g .  W e  a l s o  w a n t e d  t o  v a l i d a t e  a  

g l o b a l  m o d e l  r e l a t i n g  t h e s e  d i m e n s i o n s  o f  a p p e t i t i v e  t r a i t s  w i t h  

a d i p o s i t y .  

D e s i g n :  A  q u e s t i o n n a i r e ,  c o n s t r u c t e d  t o  a s s e s s  t h e s e  c r e a t e d  d i m e n s i o n s ,  

w a s  c o m p l e t e d  b y  F r e n c h  p r e - a d o l e s c e n t s  ( N  =  4 7 5 ) ,  w h o s e  h e i g h t  a n d  

w e i g h t  w e r e  m e a s u r e d  i n  o r d e r  t o  c a l c u l a t e  B M I - f o r - a g e .  W e  u s e d  a  

C o n f i r m a t o r y  F a c t o r i a l  A n a l y s i s  t o  v a l i d a t e  o u r  q u e s t i o n n a i r e  a n d  a  

S t r u c t u r a l  E q u a t i o n  M o d e l i n g  t o  t e s t  o u r  m o d e l  l i n k i n g  a p p e t i t i v e  t r a i t s  

w i t h  a d i p o s i t y .  

R e s u l t s :  O u r  q u e s t i o n n a i r e  w a s  v a l i d a t e d  w i t h  a  v e r y  g o o d  f i t  ( N N F I  =  

0 . 9 4 ;  C F I  =  0 . 9 5 ;  S R M R  =  0 . 0 5 ;  R M S E A  =  0 . 0 4 )  a n d  w e  a l s o  v a l i d a t e d  a  

m o d e l  l i n k i n g  a p p e t i t i v e  t r a i t s  w i t h  a d i p o s i t y  ( N N F I  =  0 . 9 1 ;  C F I  =  0 . 9 2 ;  

S R M R  =  0 . 0 6 ;  R M S E A  =  0 . 0 4 ) .  C o n t r a r y  t o  o u r  f i r s t  h y p o t h e s i s ,  o n l y  o n e  

o f  t h e  c r e a t e d  c o n c e p t s  o f  a p p e t i t i v e  t r a i t s  ( i . e  d u r a t i o n  o f  a p p e t i t e )  w a s  

d i r e c t l y  ( p o s i t i v e l y )  r e l a t e d  t o  a d i p o s i t y .  I t  w a s  h o w e v e r  c o n f i r m e d  t h a t  

s e l f - r e g u l a t i o n  i n  e a t i n g  n e g a t i v e l y  i m p a c t e d  r e a c t i v i t y  o f  a p p e t i t e .  

C o n c l u s i o n s :  B y  g i v i n g  t h e  p o s s i b i l i t y  t o  d i s t i n g u i s h  c h i l d r e n ’ s  r e a c t i v i t y  

o f  a p p e t i t e  a n d  s e l f - r e g u l a t i o n  i n  e a t i n g ,  a s  w e l l  a s  t h e i r  r e s p e c t i v e  

i m p a c t s  o n  a d i p o s i t y ,  t h e s e  r e s u l t s  p r o v i d e  n e w  c l u e s  t o  o p t i m i z e  o b e s i t y  

p r e v e n t i o n  a n d  t r e a t m e n t  i n  c h i l d h o o d .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

A n z m a n  S . L . ,  &  B i r c h  L L .  ( 2 0 0 9 ) .  L o w  I n h i b i t o r y  C o n t r o l  a n d  R e s t r i c t i v e  

F e e d i n g  P r a c t i c e s  P r e d i c t  W e i g h t  O u t c o m e s .  T h e  J o u r n a l  o f  P e d i a t r i c s ,  

1 5 5 ( 5 ) ,  6 5 1 – 6 5 6 .  

 

C a r n e l l  S . ,  &  W a r d l e ,  J .  ( 2 0 0 9 ) .  A p p e t i t i v e  t r a i t s  i n  c h i l d r e n .  N e w  

e v i d e n c e  f o r  a s s o c i a t i o n s  w i t h  w e i g h t  a n d  a  c o m m o n ,  o b e s i t y - a s s o c i a t e d  

g e n e t i c  v a r i a n t .  A p p e t i t e ,  5 3 ( 2 ) ,  2 6 0 – 2 6 3 .  

 

P o s n e r ,  M .  I . ,  &  R o t h b a r t ,  M .  K .  ( 2 0 0 0 ) .  D e v e l o p i n g  m e c h a n i s m s  o f  s e l f -

r e g u l a t i o n .  D e v e l o p m e n t  a n d  P s y c h o p a t h o l o g y ,  1 2 ,  4 2 7 – 4 4 1 .  
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M a y a  G R A T I E R ,  A n n e  B O B I N - B E G U E ,  A n n e  L A C H E R E T  &  E m m a n u e l  

D E V O U C H E :  P e r c e p t i o n  d e  l ’ é m o t i o n  e t  d e  l ’ i n t e n t i o n  c o m m u n i c a t i v e  

d a n s  l e s  v o c a l i s a t i o n s  d e  n o u r r i s s o n s  â g é s  d e  1  à  5  m o i s .  
 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L E C D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  3 4 5 6  
 

 

M o t s - c l é s  :  V o c a l i s a t i o n ,  n o u r r i s s o n ,  p e r c e p t i o n ,  é m o t i o n  

 

 

 

C e t t e  é t u d e  p o r t e  s u r  l ’ a t t r i b u t i o n  d ’ u n  s e n s  p a r  d e s  a u d i t e u r s  n a ï f s  a u x  

s o n s  v o c a u x  p r o d u i t s  p a r  l e  n o u r r i s s o n  a u  c o u r s  d ’ i n t e r a c t i o n s  s o c i a l e s  

a v e c  l e s  p a r e n t s .  N o u s  a v o n s  f a i t  é c o u t e r  à  5 6  p a r t i c i p a n t s  a d u l t e s  

n ’ a y a n t  p a s  d ’ e n f a n t ,  2 4  p a i r e s  d e  v o c a l i s a t i o n s .  C e s  v o c a l i s a t i o n s  s e  

d i s t i n g u e n t  s e l o n  3  f a c t e u r s  :  l e u r  l o n g u e u r ,  l e  f a i t  d ’ ê t r e  p r o d u i t  p a r  u n  

b é b é  d e  1  m o i s  o u  d e  5  m o i s  e t  l a  c o n t i n u i t é  d u  s o n .  L e s  r é s u l t a t s  

s u g g è r e n t  q u ’ u n  a u d i t e u r  n a ï f  e s t  c a p a b l e  d e  d i s t i n g u e r  i m p l i c i t e m e n t  

l e s  v o c a l i s a t i o n s  p r o d u i t e s  a u x  d e u x  â g e s  e t  a t t r i b u e  p l u s  s o u v e n t  u n e  

é m o t i o n  à  l a  v o c a l i s a t i o n  l o r s q u ’ e l l e  e s t  l o n g u e  e t  c o n t i n u e .  

 

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

B l o o m ,  K . ,  R u s s e l  ;  A . ,  &  W a s s e n b e r g ,  K .  ( 1 9 8 7 ) .  T u r n - t a k i n g  a f f e c t s  t h e  

q u a l i t y  o f  i n f a n t  v o c a l i s a t i o n .  J o u r n a l  o f  C h i l d  L a n g u a g e ,  1 4 ( 1 2 ) ,  2 2 1 -

2 2 7 .  

O l l e r  e t  a l .  ( 2 0 1 3 ) .  F u n c t i o n a l  f l e x i b i l i t y  o f  i n f a n t  v o c a l i z a t i o n  a n d  t h e  

e m e r g e n c e  o f  l a n g u a g e .  P N A S ,  1 1 0 ( 1 6 ) ,  6 3 1 8 - 6 3 2 3 .  

G r a t i e r ,  M .  &  D e v o u c h e ,  E .  ( 2 0 1 1 ) .  I m i t a t i o n  a n d  r e p e t i t i o n  o f  p r o s o d i c  

c o n t o u r s  i n  v o c a l  i n t e r a c t i o n  a t  3  m o n t h s .  D e v e l o p m e n t a l  P s y c h o l o g y ,  

4 7 ( 1 ) ,  6 7 - 7 6 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

1 2  

 

S a r a h  J E A N N I N ,  D a v i d  R E B Y ,  C a r o l i n e  G i l b e r t  &  G é r a r d  L E B O U C H E R  :  
L a  c o m m u n i c a t i o n  v o c a l e  d a n s  l a  r e l a t i o n  H o m m e - c h i e n  d e  c o m p a g n i e .  
 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L E C D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  3 4 5 6  
 

M o t s - c l é s  :  C o m m u n i c a t i o n  v o c a l e ,  a n i m a l  d e  c o m p a g n i e ,  I n f a n t -

D i r e c t e d - S p e e c h  

 

 

I n t r o d u c t i o n :  L o r s q u ' i l s  s ’ a d r e s s e n t  à  d e s  a n i m a u x  d e  c o m p a g n i e ,  l e s  

h u m a i n s  u t i l i s e n t  u n e  m o d a l i t é  d e  c o m m u n i c a t i o n  ( P e t - D i r e c t e d  S p e e c h ,  

P D S )  q u i  s e  r a p p r o c h e  d e  c e l l e  u t i l i s é e  l o r s  d e  l ’ i n t e r a c t i o n  p a r e n t - b é b é  

( I n f a n t - D i r e c t e d - S p e e c h ,  I D S ) :  v o i x  a i g ü e ,  i n t o n a t i o n  m o n t a n t e .  C e t t e  

m o d a l i t é  p e r m e t  d e  s o u t e n i r  l ’ a t t e n t i o n  e t  d e  t r a n s m e t t r e  u n  m e s s a g e  

é m o t i o n n e l  c l a i r .  L e s  n o u r r i s s o n s  p o r t e n t  p l u s  d ’ a t t e n t i o n  à  l ’ I D S  q u ’ à  

l ’ A D S  ( A d u l t - D i r e c t e d - S p e e c h ) .  O b j e c t i f s :  1 )  E t u d i e r  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  

v o c a l e s  d e s  m a î t r e s  d a n s  d i f f é r e n t e s  s i t u a t i o n s  d ’ i n t e r a c t i o n  a v e c  l e u r  

c h i e n  ;  2 )  E x p l o r e r  l e s  r é a c t i o n s  c o m p o r t e m e n t a l e s  d u  c h i e n  à  l ’ é c o u t e  

d ’ u n  P D S ,  I D S  &  A D S .  M é t h o d e :  L i e u  :  E c o l e  N a t i o n a l e  V é t é r i n a i r e  

d ’ A l f o r t  ( E N V A ) .  A )  P a r t i c i p a n t s  f i l m é s  e t  e n r e g i s t r é s  d a n s  d i f f é r e n t e s  

s i t u a t i o n s  d ’ i n t e r a c t i o n  a v e c  l e u r  c h i e n ,  p u i s  a n a l y s e s  a c o u s t i q u e s  

r é a l i s é e s  s u r  l e  d i s c o u r s  d e s  m a î t r e s  ;  B )  C h i e n  f i l m é  d u r a n t  u n e  c o u r t e  

d i f f u s i o n  d ’ A D S ,  I D S  &  P D S ,  p u i s  c o d a g e  v i d é o  d e s  r é a c t i o n s  

c o m p o r t e m e n t a l e s .  R é s u l t a t s :  L e s  m a î t r e s  p a r l e n t  d ’ u n e  v o i x  p l u s  a i g ü e  

e t  a v e c  u n  e m p a n  f r é q u e n t i e l  p l u s  l a r g e  d e v a n t  l e u r  c h i e n  v s  u n  a d u l t e  

e t  p a r t i c u l i è r e m e n t  l o r s  d ’ u n e  s i t u a t i o n  d e  r e t r o u v a i l l e s .  L e s  c h i e n s  s o n t  

p l u s  a t t e n t i f s  à  u n  P D S  q u ’ à  u n  A D S .  C o n c l u s i o n :  L e s  s y s t è m e s  d e  

c o m m u n i c a t i o n  m i s  e n  œ u v r e  d a n s  l a  r e l a t i o n  H o m m e - c h i e n  r e p o s e n t ,  

p e u t - ê t r e ,  s u r  d e s  c o m p é t e n c e s  q u i  n ’ o n t  p a s  é t é  d é v e l o p p é e s  

s p é c i f i q u e m e n t  d a n s  c e  b u t ,  m a i s  q u i  d é r i v e n t  d e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  d e  

l ’ i n t e r a c t i o n  p a r e n t - b é b é .  L ’ a t t e n t i o n  p a r t i c u l i è r e  p o r t é e  p a r  l e  c h i e n  a u  

P D S  r e n f o r c e  p r o b a b l e m e n t  s o n  u t i l i s a t i o n .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

B u r n h a m ,  D .  &  K i t a m u r a ,  C .  ( 2 0 0 2 ) . W h a t ' s  N e w ,  P u s s y c a t ?  O n  T a l k i n g  t o  

B a b i e s  a n d  A n i m a l s ,  S c i e n c e ,  v o l .  2 9 6 ,  E d i t i o n  5 5 7 2 .  

 

M i t c h e l l ,  R . W .  ( 2 0 0 1 ) .  A m e r i c a n s '  T a l k  t o  D o g s :  S i m i l a r i t i e s  a n d  

D i f f e r e n c e s  W i t h  T a l k  t o  I n f a n t s ,  R e s e a r c h  o n  L a n g u a g e  &  S o c i a l  

I n t e r a c t i o n ,  3 4 : 2 , 1 8 3 - 2 1 0 .  

 

A n d i c s ,  A .  &  a l .  ( 2 0 1 4 ) .  V o i c e - S e n s i t i v e  R e g i o n s  i n  t h e  D o g  a n d  H u m a n  

B r a i n  A r e  R e v e a l e d  b y  C o m p a r a t i v e  f M R I ,  C u r r e n t  B i o l o g y ,  2 4 ,  1 - 5 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

1 3  

 

R o d o l p h e  K A M I E J S K I 1  &  A r m e l l e  N U G I E R 2  :  V a l e u r s  r é p u b l i c a i n e s ,  

d é v i a n c e  i n t e r g r o u p e  e t  r e c o u r s  a u x  p r é j u g é s  

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  
1  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  
2  L A P S C O  –  C N R S  U M R  6 0 2 4 ,  U n i v e r s i t é  B l a i s e  P a s c a l ,  C l e r m o n t -  

F e r r a n d   
 

M o t s - c l é s  :  M o d è l e  d ’ i n t é g r a t i o n ,  D é v i a n c e ,  P r é j u g é s  

 

D i f f é r e n t s  t r a v a u x  r e n d e n t  c o m p t e  d u  r ô l e  d e s  i d é o l o g i e s  d ’ i n t é g r a t i o n  

d a n s  l ’ e n d o s s e m e n t  d ’ a t t i t u d e s  d é f a v o r a b l e s  a u x  m i n o r i t é s  d ’ o r i g i n e  

i m m i g r é e .  E n  F r a n c e ,  K a m i e j s k i  ( 2 0 1 1 )  p r é s e n t a  l e  r ô l e  d i f f é r e n c i é  d u  

m o d è l e  r é p u b l i c a i n  s u r  l e s  a t t i t u d e s  i n t e r g r o u p e s  a u  t r a v e r s  d ’ u n e  

c o m p o s a n t e  r e l i é e  à  l a  c i t o y e n n e t é ,  u n e  a u t r e  a u  p r i n c i p e  d e  l a ï c i t é .  

L ’ a d h é s i o n  à  l a  p r e m i è r e  s ’ o p p o s e r a i t  à  d e s  c o n c e p t i o n s  i n é g a l i t a i r e s ,  l a  

s e c o n d e  i n t e r r o g e  s u r  s e s  l i e n s  a v e c  l e s  p r é j u g é s .  L e  p r i n c i p e  d e  l a ï c i t é ,  

s o n  u s a g e  e t  r e c o u r s ,  i n t e r p e l l e n t  f r é q u e m m e n t  t a n t  l a  r e l i g i o n  

m u s u l m a n e  e t  l e s  p r a t i q u e s  a s s o c i é e s  c r i s t a l l i s e n t  l ’ o p i n i o n ,  e x a c e r b a n t  

t e n s i o n s  s o c i a l e s  v o i r e  m a n i f e s t a t i o n s  d ’ h o s t i l i t é  ( C N C D H ,  2 0 1 4 ) .  

L ’ i n a d é q u a t i o n  p r é s e n t é e  a v e c  l e  m o d è l e  p o l i t i q u e  d ’ i n t é g r a t i o n  d e  

r é f é r e n c e  a u  t r a v e r s  d e  s o n  p r i n c i p e  l a ï q u e  p o s i t i o n n e r a i t  a i n s i  

m u s u l m a n s  e t  m a g h r é b i n s  p a r  e x t e n s i o n  c o m m e  d é v i a n t s  a u x  v a l e u r s  e t  

p r a t i q u e s  r é p u b l i c a i n e s ,  j u s t i f i a n t  à  l e u r  e n c o n t r e  l ’ e x p r e s s i o n  d e  

p r é j u g é s .  L ’ e n d o s s e m e n t  d e  c e  p r i n c i p e  p o u r r a i t  d è s  l o r s  c o n d u i r e  à  u n e  

a u g m e n t a t i o n  d e  r e s s e n t i m e n t  à  l ’ é g a r d  d e s  i m m i g r é s  f a c e  à  d e s  

e x p r e s s i o n s  r e l i g i e u s e s  d é v i a n t e s  p o u r  l e  c a d r e  f r a n ç a i s .  L a  p r é s e n t e  

é t u d e  m e s u r e  l ’ a d h é s i o n  a u x  d i m e n s i o n s  d u  m o d è l e  r é p u b l i c a i n  p u i s  

e x p o s a i t  d e s  p a r t i c i p a n t s  ( N = 1 3 6 )  à  d e s  s c é n a r i  d ’ a c t e s  d e  d é v i a n c e  p o u r  

l e s q u e l s  l ’ o r i g i n e  d e  l ’ a u t e u r  v a r i a i t .  L e s  r é s u l t a t s  c o n f i r m e n t  

l ’ a u g m e n t a t i o n  d ’ a t t i t u d e s  p r é j u d i c i e l l e s  v i s a n t  l e s  i m m i g r é s  m o t i v é e  

p a r  u n e  p l u s  f o r t e  a d h é s i o n  à  l a  l a ï c i t é  e t  l ’ e x p o s i t i o n  à  u n  d é v i a n t  

m a g h r é b i n .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

C o m m i s s i o n  N a t i o n a l e  C o n s u l t a t i v e  d e s  D r o i t s  d e  l ’ H o m m e  ( 2 0 1 4 ) .  L a  

l u t t e  c o n t r e  l e  r a c i s m e ,  l ’ a n t i s é m i t i s m e  e t  l a  x é n o p h o b i e .  A n n é e  2 0 1 3 .  

P a r i s :  L a  D o c u m e n t a t i o n  f r a n ç a i s e  

 

G u i m o n d ,  S . ,  C r i s p ,  R . ,  D e  O l i v e i r a ,  P . ,  K a m i e j s k i ,  R . ,  K t e i l y ,  N . ,  

K u e p p e r ,  B . ,  L a l o n d e ,  R . ,  L e v i n ,  S . ,  P r a t t o ,  F . ,  T o u g a s ,  F . ,  S i d a n i u s ,  J . ,  

Z i c k ,  A .  ( 2 0 1 3 ) .  I n t e g r a t i o n  P o l i c y  a n d  P r e j u d i c e :  T e s t i n g  U n i v e r s a l  

T h e o r i e s  a n d  C u l t u r e - S p e c i f i c  M o d e l s  o f  I n t e r g r o u p  R e l a t i o n s  a c r o s s  f o u r  

W e s t e r n  N a t i o n s .  J o u r n a l  o f  P e r s o n a l i t y  a n d  S o c i a l  P s y c h o l o g y ,  1 0 4 ( 6 ) ,  

9 4 1 - 9 5 8 .   

 

K a m i e j s k i ,  R . ,  G u i m o n d ,  S . ,  D e  O l i v e i r a ,  P . ,  E r - R a f i y ,  A .  &  B r a u e r ,  M .  

( 2 0 1 2 ) .  L e  m o d è l e  r é p u b l i c a i n  d ’ i n t é g r a t i o n  :  I m p l i c a t i o n s  p o u r  l a  

p s y c h o l o g i e  d e s  r e l a t i o n s  e n t r e  g r o u p e s .  L ’ A n n é e  P s y c h o l o g i q u e ,  1 1 2 ,  4 9 -

8 3 .   



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

1 4  

 

C h a r l o t t e  P I N A B I A U X :  L a  m é m o i r e  d e s  s t i m u l i  é m o t i o n n e l s  c h e z  

l ’ e n f a n t :  Q u e  n o u s  a p p r e n d  l e  m o d è l e  d e  l ’ é p i l e p s i e  d u  l o b e  t e m p o r a l  ?   
 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C H A r t ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 0 0 4  

 

M o t s - c l é s  :  N e u r o p s y c h o l o g i e  ;  M é m o i r e  é m o t i o n n e l l e  ;  D é v e l o p p e m e n t  ;  

E p i l e p s i e  d u  l o b e  t e m p o r a l  ;  R é o r g a n i s a t i o n  c é r é b r a l e  

 

 

L ’ é p i l e p s i e  d u  l o b e  t e m p o r a l  ( E L T )  c h e z  l ’ e n f a n t  e s t  a s s o c i é e  à  u n  r i s q u e  

d e  d i f f i c u l t é s  m n é s i q u e s  d é p e n d a n t e s  d e  l a  l a t é r a l i t é  d u  f o y e r  

é p i l e p t i q u e .  U n  d é f i c i t  s p é c i f i q u e  d e  l a  m é m o i r e  é m o t i o n n e l l e  v e r b a l e  a  

e n  o u t r e  é t é  r a p p o r t é ,  e n  l i e n  a v e c  l ’ a t t e i n t e  c o n j o i n t e  d e  l ’ a m y g d a l e  e t  

d e  l ’ h i p p o c a m p e  c h e z  c e s  p a t i e n t s  ( J a m b a q u é  e t  a l . ,  2 0 0 9 ) .  L e s  é t u d e s  

p r é s e n t é e s  e x p l o r e n t  l a  m é m o i r e  d e  s t i m u l i  é m o t i o n n e l s  ( m o t s  e t  v i s a g e s )  

c h e z  d e s  e n f a n t s  a v e c  E L T  ( g a u c h e  o u  d r o i t e )  e n  p o s a n t  l a  q u e s t i o n  d e s  

m é c a n i s m e s  d e  r é o r g a n i s a t i o n  c é r é b r a l e  a p r è s  u n e  r é s e c t i o n  t e m p o r a l e  

a n t é r o - m é s i a l e .  L a  p r e m i è r e  é t u d e  c o n c e r n e  u n  g r o u p e  d e  2 5  p a t i e n t s  

â g é s  d e  8  à  1 8  a n s  é v a l u é s  e n  p o s t - o p é r a t o i r e  e t  m o n t r e  l ’ e x i s t e n c e  d e  

d é f i c i t s  q u a n t i t a t i f s  ( r e c o n n a i s s a n c e  d e  m o t s  é m o t i o n n e l s  e t  d e  v i s a g e s  

j o y e u x )  e t  q u a l i t a t i f s  ( r e c o l l e c t i o n  m n é s i q u e )  d e  l a  m é m o i r e  é m o t i o n n e l l e  

( P i n a b i a u x  e t  a l . ,  2 0 1 3 ) .  L a  s e c o n d e  é t u d e  p e r m e t  d ’ i l l u s t r e r  l e s  

m é c a n i s m e s  d e  p l a s t i c i t é  c é r é b r a l e  e n  l i e n  a v e c  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  

c o g n i t i v o - é m o t i o n n e l l e s  g r â c e  à  u n  s u i v i  l o n g i t u d i n a l  ( p r é  v s .  p o s t -

o p é r a t o i r e )  c h e z  u n e  p a t i e n t e  a v e c  E L T  d r o i t e  o p é r é e  à  l ’ â g e  d e  1 2  a n s .  

A u  t o t a l ,  c e s  é t u d e s  c o n f i r m e n t  l ’ i m p o r t a n c e  d e  l ’ i n t é g r i t é  d e s  s t r u c t u r e s  

t e m p o r o - m é s i a l e s  p o u r  s o u t e n i r  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  r é s e a u x  d e  l a  

m o d u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e  d e  l a  m é m o i r e  m a i s  s o u l i g n e n t  é g a l e m e n t  

l ’ e x i s t e n c e  d e  m é c a n i s m e s  d e  r é o r g a n i s a t i o n  c é r é b r a l e .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

J a m b a q u é ,  I . ,  P i n a b i a u x ,  C . ,  D u b o u c h ,  C . ,  F o h l e n ,  M .  B u l t e a u ,  C .  &  

D e l a l a n d e ,  O .  ( 2 0 0 9 ) .  V e r b a l  e m o t i o n a l  m e m o r y  i n  c h i l d r e n  w i t h  

e p i l e p s y .  E p i l e p s y  &  B e h a v i o r ,  1 6 ( 1 ) ,  6 9 - 7 5 .  

P i n a b i a u x ,  C . ,  B u l t e a u ,  C . ,  F o h l e n ,  M . ,  D o r f m ü l l e r ,  G . ,  C h i r o n ,  C . ,  

H e r t z - P a n n i e r ,  L . ,  D e l a l a n d e ,  O .  &  J a m b a q u é ,  I .  ( 2 0 1 3 )  I m p a i r e d  

e m o t i o n a l  m e m o r y  r e c o g n i t i o n  a f t e r  e a r l y  t e m p o r a l  l o b e  e p i l e p s y  

s u r g e r y :  T h e  f e a r f u l  f a c e  e x c e p t i o n ?  C o r t e x ,  4 9 ( 5 ) ,  1 3 8 6 - 1 3 9 3 .  
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C y r i l l e  B O U V E T  e t  H é l è n e  R I A Z U E L O  :  R i s q u e s  e t  r e s s o u r c e s  p s y c h i q u e s  

d a n s  l e  d e v e n i r  u n i v e r s i t a i r e  

 

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s  :   

 

 

 

P a r t a n t  d u  c o n s t a t  s e l o n  l e q u e l  3 0  %  d e s  é t u d i a n t s  n e  s e  p r é s e n t e n t  p a s  

a u x  e x a m e n s  l a  p r e m i è r e  a n n é e  ( d o n c  «  d é c r o c h e n t  » )  e t  q u e  l ’ é t a t  d e  

s a n t é  p s y c h i q u e  d e s  é t u d i a n t s  s e m b l e  a s s e z  d é g r a d é ,  c e  p r o j e t  a  p o u r  

o b j e c t i f  d ’ e x p l o r e r  e t  d e  c o m p r e n d r e  l e s  r i s q u e s  ( l e s  e n t r a v e s )  a i n s i  q u e  

l e s  r e s s o u r c e s  ( p s y c h i q u e s ,  r e l a t i o n n e l l e s ,  i n s t i t u t i o n n e l l e s )  q u i  

d é t e r m i n e n t  l e  d e v e n i r  u n i v e r s i t a i r e  d e s  é t u d i a n t s  d e  l i c e n c e ,  u n  f o c u s  

s p é c i f i q u e  é t a n t  m i s  s u r  l e s  é t u d i a n t s  h a n d i c a p é s .  L a  m é t h o d o l o g i e  a l l i e  

d e s  a p p r o c h e s  q u a n t i t a t i v e s  o b j e c t i v a n t e s  ( q u e s t i o n n a i r e s ,  s t a t i s t i q u e s )  

e t  q u a l i t a t i v e s  ( e n t r e t i e n s  s e m i - d i r e c t i f ) ,  d a n s  l e  c a d r e  d ’ u n  r e c u e i l  

m u l t i c e n t r i q u e  l o c a l ,  n a t i o n a l  e t  i n t e r n a t i o n a l  ( d i m e n s i o n  c u l t u r e l l e ) .  L a  

v a r i a b l e  ( d i m e n s i o n )  à  e x p l i q u e r  e s t  l e  d e v e n i r  u n i v e r s i t a i r e  

( a c a d é m i q u e ,  i n s e r t i o n ) .  L e s  v a r i a b l e s  p r é d i c t r i c e s  s o n t  p s y c h o l o g i q u e s  

( c l i n i q u e s ,  p r o c e s s u s  p s y c h i q u e s ,  c o g n i t i v e s ,  m o t i v a t i o n n e l l e s … ) ,  

r e l a t i o n n e l l e s  ( r e l a t i o n s  e n t r e  p a i r s ) ,  i n s t i t u t i o n n e l l e s  ( l ’ u n i v e r s i t é  e t  

a u t r e s  l i e u x  r e s s o u r c e s ) ,  é d u c a t i v e s  ( b a c ) ,  s o c i o - d é m o g r a p h i q u e s .  L e  

r e c u e i l  c o m m e n c e r a i t  a u  d é b u t  d e  l ’ a n n é e  u n i v e r s i t a i r e  2 0 1 5 - 2 0 1 6 ,  

d ’ a b o r d  p a r  l e  r e c u e i l  d e s  d o n n é e s  l i é e s  a u x  v a r i a b l e s  e x p l i c a t i v e s ,  p u i s  

p a r  l e  s u i v i  l o n g i t u d i n a l  d u  d e v e n i r  a c a d é m i q u e ,  a i n s i  q u e  p a r  d e s  

e n t r e t i e n s  s e m i  d i r e c t i f  ( e n  d e u x  t e m p s )  s u r  u n e  p a r t i e  d e  l a  p o p u l a t i o n .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

C u p a ,  R i a z z u e l o ,  R o m o ,  ( D n ) ,  L a  s a n t é  p s y c h i q u e  d e s  é t u d i a n t s  e t  d u  

j e u n e  a d u l t e ,  2 0 1 4 ,  E D K ,  ( s o u s  p r e s s e )  

 

R o m o  L ,  R é m o n d  J J ,  C o e f f e c  A ,  K o t b a g y  G ,  P l a n t e y  S ,  B o z  F ,  K e r n  L ,  

G a m b l i n g  a n d  a t t e n t i o n  d e f i c i t  h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r s  ( A D H D )  i n  a  

p o p u l a t i o n  o f  F r e n c h  s t u d e n t s ,  J o u r n a l  o f  G a m b l i n g  S t u d i e s  ( a c c e p t é ) .  

 

M e n d e s ,  L . ,  B o u v e t ,  C . ,   A l e g r e  R ,  V i g n a u d  A ,  M e l t z e r  M ,  L e s  

c h a n g e m e n t s  p s y c h o l o g i q u e s  d e s  p e r s o n n e s  s o u f f r a n t  d e  s c h i z o p h r é n i e  e n  

r e h a b i l i t a t i o n  p s y c h o s o c i a l e ,  C o m p l é m e n t a r i t é  d e s  a p p r o c h e s  

q u a l i t a t i v e s  e t  q u a n t i t a t i v e s ,  R e v u e  Q u é b é c o i s e  d e  P s y c h o l o g i e ,  j u i n ,  

2 0 1 3 ,  3 4 ( 1 ) ,  5 - 2 5  
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E m i l i e  V A Y R E  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  E f f e t s  d e s  p r o c e s s u s  

p s y c h o s o c i a u x ,  c a p a c i t a i r e s  e t  m o t i v a t i o n n e l s  e n  s i t u a t i o n  d e  e - l e a r n i n g .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L a b o r a t o i r e  P a r i s i e n  d e  P s y c h o l o g i e  S o c i a l e  

( L A P P S  -  E A 4 3 8 6 ) ,  E q u i p e  T r a v a i l ,  E r g o n o m i e ,  O r i e n t a t i o n  &  

O r g a n i s a t i o n  ( T E 2 O )  
 

M o t s - c l é s  :  E - l e a r n i n g ,  r e l a t i o n s  à  a u t r u i ,  a u t o - e f f i c a c i t é ,  m o t i v a t i o n ,  

e n g a g e m e n t  

 

D e u x  é t u d e s  r e l a t i v e s  à  u n  m ê m e  p r o j e t  s e r o n t  a b o r d é e s .  

L a  p r e m i è r e  v i s a i t  à  t e s t e r  u n  m o d è l e  d e  r e c h e r c h e  s e l o n  l e q u e l  l e  

s o u t i e n  s o c i a l  p e r ç u  a i n s i  q u e  l e  s e n t i m e n t  d ’ a p p a r t e n a n c e  à  u n e  

c o m m u n a u t é  é t a i e n t  d e s  f a c t e u r s  f a v o r i s a n t  l ’ e n g a g e m e n t  e n  e -

f o r m a t i o n  ;  l ’ a u t o - e f f i c a c i t é  é t a n t  u n  m é d i a t e u r  d e  c e s  r e l a t i o n s .  L e s  

r é s u l t a t s  i s s u s  d ’ u n e  e n q u ê t e  m e n é e  p a r  q u e s t i o n n a i r e  a u p r è s  d e  2 5 5  e -

é t u d i a n t s  à  l ’ u n i v e r s i t é  m o n t r e n t  q u e  l e  m o d è l e  i n i t i a l e m e n t  

c o n c e p t u a l i s é  n ’ e s t  q u e  p a r t i e l l e m e n t  v a l i d é .  L e s  a n a l y s e s  e n  p i s t e s  

c a u s a l e s  r é v è l e n t  q u e  ( s e u l )  l e  s o u t i e n  s o c i a l  p r o v e n a n t  d e s  e n s e i g n a n t s  a  

u n e  i n f l u e n c e  s i g n i f i c a t i v e  d i r e c t e  s u r  l ’ e n g a g e m e n t  d e s  c y b e r - é t u d i a n t s .  

L e  s e n t i m e n t  d ’ a p p a r t e n a n c e  à  l a  c o m m u n a u t é  f o r m a t i v e  r e v ê t ,  q u a n t  à  

l u i ,  u n  e f f e t  m é d i a t i s é  p a r  l ’ a u t o - e f f i c a c i t é .   

L a  s e c o n d e  é t u d e  c o n s i s t a i t  à  m e t t r e  à  l ’ é p r e u v e  u n  m o d è l e  p r é d i c t i f  d u  

m a i n t i e n ,  d e  l a  r é u s s i t e  e t  d e  l ’ é c h e c ,  i n t é g r a n t  l e s  m o t i f s  d ’ e n t r é e  e n  

f o r m a t i o n  e t  l ’ a u t o - e f f i c a c i t é  d e s  e - é t u d i a n t s  ;  l ’ e n g a g e m e n t  e n  e -

f o r m a t i o n  j o u a n t  u n  r ô l e  m o d é r a t e u r .  D a n s  c e t t e  p e r s p e c t i v e ,  d e s  d o n n é e s  

c o m p l é m e n t a i r e s  o n t  é t é  r e c u e i l l i e s  à  l ’ i s s u e  d e  l ’ a n n é e  u n i v e r s i t a i r e .  L e s  

r é s u l t a t s  o b t e n u s  à  p a r t i r  d e  r é g r e s s i o n s  l o g i s t i q u e s  b i n a i r e s  s o u l i g n e n t  

l e s  e f f e t s  p o s i t i f s  d e s  p r o c e s s u s  p s y c h o l o g i q u e s  c o n s i d é r é s  ( m o t i v a t i o n ,  

a u t o - e f f i c a c i t é ,  e n g a g e m e n t ) .  I l s  m o n t r e n t ,  c e p e n d a n t ,  q u ’ i l s  o n t  d e s  

e f f e t s  r e s p e c t i f s  d i f f é r e n c i é s  s u r  l e s  t r o i s  c o m p o s a n t e s  d e  l ’ i s s u e  d u  

p a r c o u r s  d e s  c y b e r - a p p r e n a n t s  

.  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 

O n c u ,  S . ,  &  C a k i r ,  H .  ( 2 0 1 1 ) .  R e s e a r c h  i n  o n l i n e  l e a r n i n g  e n v i r o n m e n t s :  

P r i o r i t i e s  a n d  m e t h o d o l o g i e s .  C o m p u t e r s  &  E d u c a t i o n ,  5 7 ( 1 ) ,  1 0 9 8 - 1 1 0 8 .  

 

P a r k ,  J . - H . ,  &  C h o i ,  H .  J .  ( 2 0 0 9 ) .  F a c t o r s  i n f l u e n c i n g  a d u l t  l e a r n e r s '  

d e c i s i o n  t o  d r o p  o u t  o r  p e r s i s t  i n  o n l i n e  l e a r n i n g .  E d u c a t i o n a l  

T e c h n o l o g y  &  S o c i e t y ,  1 2 ( 4 ) ,  2 0 7 – 2 1 7 .  

 

R o v a i ,  A . P .  ( 2 0 0 2 ) .  S e n s e  o f  c o m m u n i t y ,  p e r c e i v e d  c o g n i t i v e  l e a r n i n g  a n d  

p e r s i s t e n c e  i n  a s y n c h r o n o u s  l e a r n i n g  n e t w o r k s .  T h e  I n t e r n e t  a n d  H i g h e r  

E d u c a t i o n ,  5 ( 4 ) ,  3 1 9 - 3 3 2 .  
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O l g a  B A M I S S O ,  D o m i n i q u e  C U P A  &  L u c i e n  H O U N K P A T I N :  

P s y c h o d y n a m i c  u n d e r s t a n d i n g  o f  y o u n g  a d u l t s ’  s u i c i d e  a t t e m p t s  i n  t h e  

s o u t h  o f  B e n i n .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  E q u i p e  A 2 P ,  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  

l a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

M o t s - c l é s  :  T e n t a t i v e s  d e  s u i c i d e ,  E n j e u x  p s y c h i q u e s ,  J e u n e s  a d u l t e s ,  

C o n t e x t e  c u l t u r e l  ( S u d  B é n i n ) ,  M u l t i p l i c i t é .  

 
T h e  p r e s e n t  r e s e a r c h  f o c u s e s  o n  t h e  s u i c i d e  a t t e m p t s  o f  y o u n g  a d u l t s  

a g e d  2 0  t o  3 0  y e a r s  r e c e i v e d  a t  t h e  N a t i o n a l  U n i v e r s i t y  H o s p i t a l ,  l o c a t e d  

i n  C o t o n o u  ( R e p u b l i c  o f  B e n i n ;  W e s t  A f r i c a ) .  T h e  a i m  i s  t o  a c h i e v e  a  

b e t t e r  p s y c h o d y n a m i c  a p p r o a c h  o f  t h e s e  a c t s  w i t h i n  t h e  B e n i n e s e  c o n t e x t  

a n d  t o  i n f e r  a d a p t e d  s e t t i n g s  t o  m a n a g e  a t t e m p t e r s  f o r  i m p r o v i n g  

p r e v e n t i o n  o f  s u i c i d a l  a c t s .  T h e  m e t h o d o l o g i c a l  p r o c e d u r e  u s e d  i s  a n  

a c t i o n  r e s e a r c h .  I t  c o m p r i s e s  a  c l i n i c a l  i n t a k e  p r o t o c o l ,  a d a p t e d  t o  t h e  

c o n t e x t ,  i m p l e m e n t e d  t o  s u i c i d e  a t t e m p t e r s  a n d  a n t h r o p o l o g i c a l  

i n t e r v i e w s  o n  v i e w s  f r o m  o r a l  t r a d i t i o n s  o n  s u i c i d e  a s  p a r t  o f  t r e a t m e n t  

a n d  a n a l y s i s .  T h i s  p o s t e r  p r e s e n t s  t h e  c o n t e x t  o f  t h e  s t u d y ,  o n e  o f  t h e  

m a j o r  h y p o t h e s i s  a n d  s u m m a r i z e s  t h e  m e t h o d o l o g y  u s e d  t o  c a r e  f o r  

a t t e m p t e r s  a n d  t o  p r e v e n t  r e p e t i t i o n  o f  s u i c i d a l  a c t .  T h e  p o s t e r  p o i n t s  

o u t  e s s e n t i a l  r e s u l t s  a n d  t h e  c o n c l u s i o n s  t h e s e  r e s u l t s  l e d  t o .  
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H o u n k p a t i n ,  L .  ( 2 0 0 8 )  «  J e  s u i s  d ’ i c i ,  m o n  g r a n d - p è r e  e s t  d e  l à - b a s ,  e t  

m o n  p è r e  a l o r s  ?  »  

B a b a r  l ’ é l é p h a n t  à  l a  r e n c o n t r e  d e  l ’ e n f a n t  l é o p a r d .  I n  C u p a ,  D .  [ d i r ]  

I m a g e  d u  p è r e  d a n s  l a  c u l t u r e  c o n t e m p o r a i n e .  H o m m a g e s  à  A n d r é  G r e e n ,  

P a r i s ,  P U F ,  p p . 2 3 5 - 2 5 2 .  

 

J a m i s o n ,  K .  R .  ( 1 9 9 9 )  N i g h t  F a l l s  F a s t .  U n d e r s t a n d i n g  S u i c i d e .  N e w  

Y o r k ,  V i n t a g e  

B o o k s .  

 

K o n e  D .  ( 2 0 0 8 )  L a  s y m b o l i q u e  d u  s u i c i d e  e n  A f r i q u e  N o i r e .  I n  

P e r s p e c t i v e s  P s y ,  4 7 ,  2 ,  p p . 1 3 7 - 1 4 1 .  
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R i t a  B E N C I V E N G A  :  L e  s e n s  m u l t i p l e  e t  p o l y s é m i q u e  d u  t e r m e  /  c o n c e p t  

« g e n r e »  e t  l e s  n o u v e l l e s  a p p r o c h e s  d u  p r o g r a m m e  d e  l ’ U E  “ H o r i z o n 2 0 2 0 ” .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C R E F  C e n t r e  d e  R e c h e r c h e  E d u c a t i o n  e t  

F o r m a t i o n  ( E A 1 5 8 9 ) ,  A x e  :  G e n r e ,  s a v o i r s  e t  é d u c a t i o n  

 

 

M o t s - c l é s  :  G e n r e ,  U n i o n  E u r o p é e n n e ,  H o r i z o n 2 0 2 0  

 
H o r i z o n  2 0 2 0 ,  l e  n o u v e a u  p r o g r a m m e  d e  f i n a n c e m e n t  d e  l a  r e c h e r c h e  e t  

d e  l ’ i n n o v a t i o n  d e  l ' U n i o n  e u r o p é e n n e  p o u r  l a  p é r i o d e  2 0 1 4 - 2 0 2 0 ,  m a r q u e  

u n  t o u r n a n t  a v e c  l ' i n s e r t i o n  d e  l a  d i m e n s i o n  d u  “ g e n r e ”  d a n s  l e s  

p r o g r a m m e s  d e  t r a v a i l .  L e  “ g e n r e ”  e s t  d é s o r m a i s  i n c l u s ,  d e  m a n i è r e  

d i r e c t e  o u  i n d i r e c t e  d a n s  l e s  a r t i c l e s  c l é s  d u  R è g l e m e n t   d ’ H o r i z o n  2 0 2 0 ,  

p r o g r a m m e  q u i  v e i l l e  à  l a  p r o m o t i o n  e f f e c t i v e  d e  l ' é g a l i t é  e n t r e  

l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s  e t  à  l a  p l e i n e  i n t é g r a t i o n  d e  l a  “ d i m e n s i o n  d u  

g e n r e ”  d a n s  l e  c o n t e n u  d e  l a  r e c h e r c h e  e t  d e  l ' i n n o v a t i o n .  

T o u t e f o i s ,  d a n s  l e s  d o c u m e n t s  d e  l ’ U E ,  o n  n e  p r e n d  p a s  s u f f i s a m m e n t  e n  

c o m p t e   l e s  m u l t i p l e s  e t  p o l y s é m i q u e s  s e n s  d e  c e  t e r m e  /  c o n c e p t .   L e  

t e r m e  " g e n r e "  i m p l i q u e  d i f f é r e n t e s  p e r s p e c t i v e s  t h é o r i q u e s  d a n s  l e s  

é t u d e s  g e n r e  q u i  p e u v e n t  c o n d u i r e  à  d i f f é r e n t e s  p r a t i q u e s  d e  

t r a n s f o r m a t i o n  e t  à  d e s  i m p a c t s  d i f f é r e n t s  s u r  l a  s c i e n c e  e t  s u r  l a  

s o c i é t é .   

C e s  d i f f é r e n c e s  p e u v e n t  p a r f o i s  ê t r e  s u b s t a n t i e l l e s  e t  d é r o u t e r  l e s  

m i l i e u x  u n i v e r s i t a i r e s  c o m m e  l e  g r a n d  p u b l i c  e t  p a r  l à  m ê m e  d i m i n u e r  

l ' i n f l u e n c e  q u e  l e s  é t u d e s  g e n r e  p e u v e n t  a v o i r  s u r  l a  s o c i é t é .  

 
 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

 
D E L P H Y  C h r i s t i n e .  1 9 9 5 .  « T h e  I n v e n t i o n  o f  F r e n c h  F e m i n i s m :  A n  

E s s e n t i a l  M o v e »  Y a l e  F r e n c h  S t u d i e s .  A n o t h e r  L o o k ,  A n o t h e r  W o m a n :  

R e t r a n s l a t i o n s  o f  F r e n c h  F e m i n i s m .  N o .  8 7 .  p .  1 9 0 - 2 2 1  

 

P A R I N I  L o r e n a .  2 0 1 0 .  «  L e  c o n c e p t  d e  g e n r e  :  c o n s t i t u t i o n  d ' u n  c h a m p  

d ' a n a l y s e ,  c o n t r o v e r s e s  é p i s t é m o l o g i q u e s ,  l i n g u i s t i q u e s  e t  p o l i t i q u e s .  »  

S o c i o - l o g o s .  R e v u e  d e  l ' a s s o c i a t i o n  f r a n ç a i s e  d e  s o c i o l o g i e  [ E n  l i g n e ] .  

M i s  e n  l i g n e  l e  1 3  a v r i l  2 0 1 0 .  C o n s u l t é  l e  1 4  o c t o b r e  2 0 1 4 .  U R L  :  

h t t p : / / s o c i o - l o g o s . r e v u e s . o r g / 2 4 6 8  

 

P H I P P S  A l i s o n .  2 0 1 4 .  T h e  P o l i t i c s  o f  t h e  B o d y :  G e n d e r  i n  a  N e o l i b e r a l  

a n d  N e o c o n s e r v a t i v e  A g e .  P o l i t y :  C a m b r i d g e .   
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D a h l i a  I d a  E l  B E Z E  R I M A S S O N ,  C y r i l l e  B O U V E T  :  R é g u l a t i o n  

é m o t i o n n e l l e  d a n s  l a  d o u l e u r  c h r o n i q u e  e t  d u r é e  d e  l ’ a r r ê t  d e  t r a v a i l .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

M o t s - c l é s  :  c o p i n g  ;  d e p r e s s i o n ;  m e n t a l  h e a l t h  ;  p e r c e p t i o n  o f  q u a l i t y  o f  

l i f e  ;  p s y c h o l o g i c a l  h a r a s s m e n t  a t  w o r k .  

 
L a  r é g u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e  s e m b l e  a v o i r  u n  i m p a c t  s u r  l e  v é c u  d e  l a  

d o u l e u r  c h r o n i q u e  ( s é v é r i t é  d e s  d o u l e u r s ,  h a n d i c a p  f o n c t i o n n e l ,  q u a l i t é  

d e  v i e ,  d é p r e s s i o n  e t  a n x i é t é ) .  C e p e n d a n t ,  à  n o t r e  c o n n a i s s a n c e ,  l e s  

é t u d e s  a c t u e l l e s  n e  p e r m e t t e n t  p a s  d e  s a v o i r  s ' i l  e x i s t e  d e s  l i e n s  e n t r e  

l e s  s t r a t é g i e s  c o g n i t i v e s  d e  r é g u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e  e t  l a  d u r é e  d ' a r r ê t  

d e  t r a v a i l .  

 

O b j e c t i f ( s ) :  C o n n a î t r e  l ' i m p a c t  d u  c h o i x  d e  s t r a t é g i e s  c o g n i t i v e s  d e  

r é g u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e  i n a d a p t é e s  s u r  l a  d u r é e  d ' a r r ê t  d e s  a c t i v i t é s  

p r o f e s s i o n n e l l e s  c h e z  d e s  p a t i e n t s  a t t e i n t s  d e  d o u l e u r  c h r o n i q u e .  

M é t h o d o l o g i e :  8 5  p a r t i c i p a n t s  a t t e i n t s  d e  d o u l e u r  c h r o n i q u e  o n t  

c o m p l é t é  d e s  q u e s t i o n n a i r e s  p s y c h o l o g i q u e s  ( M u l t i d i m e n s i o n a l  P a i n  

I n v e n t o r y ,  C o g n i t i v e  E m o t i o n a l  R e g u l a t i o n  Q u e s t i o n n a i r e ,  T o r o n t o  

A l e x i t h y m i a  S c a l e )  e t  o n t  p r é c i s é  s ' i l s  a v a i e n t  o u  n o n  i n t e r r o m p u e s  l e u r s  

a c t i v i t é s  p r o f e s s i o n n e l l e s  e t  d e p u i s  c o m b i e n  d e  t e m p s .  

 

R é s u l t a t s  :  I l  e x i s t e  d e s  c o r r é l a t i o n s  n é g a t i v e s  b i v a r i é e s  r e l a t i v e s  a u x  

l i e n s  e n t r e  r u m i n a t i o n ,  a u t o - r e p r o c h e  e t  d u r é e  d e  l ' i n t e r r u p t i o n  d e s  

a c t i v i t é s  p r o f e s s i o n n e l l e  ( r =  - . 2 6 0 ,  p = . 0 1  e t  r =  - . 2 8 3 ,  p = . 0 1 ) .  L e s  

r é s u l t a t s  d e s  r é g r e s s i o n s  n e  p e r m e t t e n t  p a s  d e  s e  p r o n o n c e r  e n  f a v e u r  

d ' u n e  v a l e u r  p r é d i c t i v e  d e s  s t r a t é g i e s  d e  r é g u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e s .  

 

S e l o n  n o s  r é s u l t a t s ,  l a  r u m i n a t i o n  e t  l ' a u t o - r e p r o c h e  s o n t  a s s o c i é s  à  u n e  

d u r é e  m o i n s  l o n g u e  d ' a r r ê t  d e  t r a v a i l .  C e s  r é s u l t a t s  p e u v e n t  s u g g é r e r  

s o i t  q u ' i l  e x i s t e  u n  r ô l e  p r o t e c t e u r  d e s  a r r ê t s  d e  t r a v a i l  v i s - à - v i s  d e s  

s t r a t é g i e s  d e  r é g u l a t i o n  é m o t i o n n e l l e s  s o i t  q u e  l a  t e n d a n c e  à  r u m i n e r  e t  

à  s e  c o n s i d é r e r  c o m m e  r e s p o n s a b l e  d e s  s i t u a t i o n s  n é g a t i v e s  i n c i t e  

d a v a n t a g e  l e s  p e r s o n n e s  à  r e p r e n d r e  l e u r  t r a v a i l  r a p i d e m e n t .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s  

L u m l e y  M A ,  C o h e n  J L ,  B o r s z c z  G S ,  C a n o  A ,  R a d c l i f f e  A M ,  P o r t e r  L S ,  

S c h u b i n e r  H  a n d  K e e f e  F J .  ( 2 0 1 1 a )  P a i n  a n d  e m o t i o n :  a  b i o p s y c h o s o c i a l  

r e v i e w  o f  r e c e n t  r e s e a r c h .  J o u r n a l  o f  C l i n i c a l  P s y c h o l o g y  6 7 :  9 4 2 - 9 6 8 .  

G a r n e f s k i ,  N . ,  K r a a i j ,  V . ,  &  S p i n h o v e n ,  P .  ( 2 0 0 1 ) .  N e g a t i v e  l i f e  e v e n t s ,  

c o g n i t i v e  e m o t i o n  r e g u l a t i o n  a n d  e m o t i o n a l  p r o b l e m s .  P e r s o n a l i t y  a n d  

I n d i v i d u a l s  D i f f e r e n c e s ,  3 0 , 1 3 1 1 - 1 3 2 7 .  
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Régulation Emotionnelle Dans La Douleur Chronique 

Et maintien des activités professionnelles

Introduction

La régulation émotionnelle peut se définir comme l’ensemble des 

processus qui permettent d'initier, de maintenir, de moduler ou 

de modifier la présence, l'intensité ou la durée des états 

émotionnels et des manifestations physiologiques qui y sont 

associées (Eisenberg & al., 2000). 

Garnefsky & al. (2001) ont défini un ensemble de stratégies 

cognitives de régulation émotionnelle réparties en deux groupes: 

• des stratégies « inadaptées » (Rumination, Dramatisation, Auto-reproche 

et Reproches aux autres) généralement associées à des manifestations 

psychopathologiques,

• des stratégies « adaptatives » (Acceptation, Mise en perspective, 

Recentration positive, Recentration sur les projets et Réévaluation 

positive) ayant un rôle protecteur notamment vis-à-vis de la dépression et 

de l’anxiété.

Les stratégies de régulation émotionnelles semblent avoir un 

impact sur le vécu de la douleur chronique, notamment sur la 

sévérité des douleurs (Hosoi et al., 2010; Lumley et al., 2011), le 

handicap perçu (Van Middendorp et al., 2005; Hosoi et al., 2010; 

Hsu et al., 2010), la qualité de vie (Agar Wilson et al., 2011) , la 

dépression et l’anxiété (Lagana et al., 2002; Junghaenel et al., 

2008; Huber et al., 2009).

 Cependant, à notre connaissance, les études actuelles ne 

permettent pas de savoir s'il existe des liens entre les stratégies 

cognitives de régulation émotionnelle et la durée d‘interruption 

des activités professionnelles. 

Méthode

Discussion

Resultats

El bèze Rimasson, Dahlia Ida1 & Bouvet, Cyrille2

1. Doctorante en psychologie clinique, EA 4430, Laboratoire CLIPSYD, Université Paris Ouest Nanterre La Défense, France, e-
mail: dahlia.elbeze@gmail.com
2. Maître de conférence habilité à diriger des recherches, EA 4430, Laboratoire CLIPSYD, Université Paris Ouest Nanterre La
Défense, France

85 participants atteints de douleur

chronique (dont 63% de femmes), recrutés

lors de leur consultation médicale en service

hospitalier, ont complété les questionnaires

psychologiques suivants:

Le Multidimensional Pain Inventory (MPI de 

Kerns, Turk & Rudy, 1985), 

Le Cognitive Emotional Regulation

Questionnaire (CERQ de Garnfesky & al., 

2001).

Ils ont également précisé s'ils avaient ou

on interrompu leurs activités professionnelles

et depuis combien de temps.

Connaître l'impact du choix des stratégies

cognitives de régulation émotionnelle

(adaptées vs inadaptées) sur la

durée d'arrêt des activités professionnelles

chez des patients atteints de douleur

chronique. 

Objectif

Selon nos résultats, seuls la rumination et l'auto-reproche sont associés à une durée moins longue d'arrêt de travail. Ces résultats 

peuvent suggérer soit qu'il existe un rôle protecteur des arrêts de travail vis-à-vis des stratégies de régulation émotionnelles soit 

que la tendance à ruminer et à se considérer comme responsable des situations négatives incite davantage les personnes à 

reprendre leur travail rapidement. De futures recherches pourraient permettre de confirmer ou d’infirmer ces résultats et de mieux 

en comprendre la cause.

Il existe des corrélations négatives bivariées significatives relatives aux liens entre rumination (avoir des pensées relatives 
aux sentiments et pensées qui sont en rapport avec les événements négatifs), auto-reproche (avoir des pensées 
dans lesquelles on se reproche ce que l’on a éprouvé.) et durée de l'interruption des activités professionnelles. 

Variables r Valeur de p

Auto-reproche r= -.283** <.01

Rumination r= -.360* <.05

Table 1. Corrélations bivariées pour les variables auto-

reproche et rumination

Les résultats des régressions linéaires ne permettent pas de se 

prononcer en faveur d'une valeur prédictive des stratégies de 

régulation émotionnelles sur la durée de l’interruption des activités 

professionnelles.

Variables β Valeur de p

Auto-reproche             Durée de l’arrêt -.265* .013

Rumination                  Durée de l’arrêt -.244* .022

Durée de l’arrêt            Auto-reproche -.265* .013

Durée de l’arrêt            Rumination -.244* .022

Table 2. Régressions linéaires pour les variables auto-reproche et rumination

Aucun autre résultat significatif n’est retrouvé pour les deux grandes dimensions stratégies inadaptées vs adaptatives et pour 

l’ensemble des autres sous-échelles.
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E l o d i e  C H A U V E T ,  L a u r e  L E G E R ,  F a b i e n  F E N O U I L L E T :  I m p a c t  d e  

l ’ a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s  s u r  l a  r e c h e r c h e  v i s u e l l e  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C H A r t ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 0 0 4  

 

M o t s - c l é s  :  r e c h e r c h e  v i s u e l l e ,  a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s ,  d i s t a n c e  

s é m a n t i q u e  

 

D a n s  c e t t e  é t u d e ,  n o u s  n o u s  p r o p o s o n s  d ’ é t u d i e r  l ’ i m p a c t  d e s  f a c t e u r s  

s é m a n t i q u e s ,  l a  r e l a t i o n  c a t é g o r i e l l e ,  e t  l ’ a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s  d a n s  

u n e  t â c h e  d e  r e c h e r c h e  v i s u e l l e .  D ’ u n  p o i n t  d e  v u e  s é m a n t i q u e ,  r e t r o u v e r  

u n e  c i b l e  n o m m é e  p a r  s a  c a t é g o r i e  d a n s  u n  c o n t e x t e  s é m a n t i q u e m e n t  

p r o c h e  e s t  c o n s i d é r é e  c o m m e  p l u s  d i f f i c i l e  q u e  l o r s q u ’ e l l e  e s t  p r é s e n t é e  

d a n s  u n  c o n t e x t e  s é m a n t i q u e m e n t  d i s t a n t  ( L é g e r  &  T i j u s ,  2 0 0 7 ) .  D ’ u n  

p o i n t  d e  v u e  m o t i v a t i o n n e l ,  l ’ a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s  m o n t r e  q u e  l e s  

p e r f o r m a n c e s  p e u v e n t  ê t r e  a m é l i o r é e s  e n  f o n c t i o n  d e  l a  s p é c i f i c i t é  d u  

b u t ,  l a  d i f f i c u l t é  d e  l a  t â c h e  e t  d e  l a  n a t u r e  d u  f e e d b a c k  ( L o c k e  &  

L a t h a m ,  2 0 0 2 ) .  L e s  r é s u l t a t s  o b t e n u s  m o n t r e n t  q u e  l a  d i s t a n c e  

s é m a n t i q u e  a  u n  i m p a c t  s i g n i f i c a t i f  s u r  l e s  t e m p s  d e  r é p o n s e  e t  l e s  t a u x  

d ’ e r r e u r s .  U n e  c i b l e  e n  c o n d i t i o n  p r o c h e  e s t  p l u s  d i f f i c i l e  à  t r o u v e r  

q u ’ u n e  c i b l e  e n  c o n d i t i o n  d i s t a n t  ( d e s  t e m p s  d e  r é p o n s e  p l u s  l o n g s  e t  u n  

t a u x  d ’ e r r e u r s  p l u s  i m p o r t a n t ) .  L ’ a s s i g n a t i o n  d ’ o b j e c t i f s  a  u n  e f f e t  

s i g n i f i c a t i f  s u r  l e s  t e m p s  d e  r é p o n s e  d e s  p a r t i c i p a n t s  e t  l e u r s  t a u x  

d ’ e r r e u r s .  L e s  p a r t i c i p a n t s  d u  g r o u p e  V i t e s s e  s o n t  c e u x  q u i  r é p o n d e n t  l e  

p l u s  r a p i d e m e n t  e t  q u i  f o n t  l e  p l u s  d ’ e r r e u r s  c o m p a r a t i v e m e n t  a u x  a u t r e s  

g r o u p e s .  L ’ e f f e t  d ’ i n t e r a c t i o n  o b t e n u  m o n t r e  q u e  l a  d i f f i c u l t é  d e  l a  t â c h e  

( p r o c h e  v s  d i s t a n t )  c o u p l é e  à  u n  o b j e c t i f  d e  v i t e s s e  r é d u i t  l e s  

p e r f o r m a n c e s  d e s  p a r t i c i p a n t s  e n  a u g m e n t a n t  s i g n i f i c a t i v e m e n t  l e u r  

n o m b r e  d ’ e r r e u r s .  L e s  r é s u l t a t s  o b t e n u s  s u g g è r e n t  u n  e f f e t  s t r a t é g i q u e  d e  

t y p e  «  s p e e d  a c c u r a c y  t r a d e o f f  »  m o n t r a n t  a i n s i  q u e  l e s  p a r t i c i p a n t s  q u i  

r e ç o i v e n t  u n e  c o n s i g n e  d e  v i t e s s e  s o n t  c e u x  q u i  r é p o n d e n t  l e  p l u s  v i t e  e t  

f o n t  à  l a  f o i s  l e  p l u s  d ’ e r r e u r s .  

  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

L é g e r ,  L . ,  &  T i j u s ,  C .  ( 2 0 0 7 ) .  L ’ e f f e t  d e  l ’ h é t é r o g é n é i t é  s é m a n t i q u e  d a n s  

l a  d é t e c t i o n  d e  m o t s .  P s y c h o l o g i e  F r a n ç a i s e ,  5 2 ( 3 ) ,  3 6 7 - 3 8 5 .   

 

L o c k e ,  E .  A . ,  &  L a t h a m ,  G .  P .  ( 2 0 0 2 ) .  B u i l d i n g  a  p r a c t i c a l l y  u s e f u l  

t h e o r y  o f  g o a l  s e t t i n g  a n d  t a s k  m o t i v a t i o n :  A  3 5 - y e a r  

o d y s s e y .  A m e r i c a n  P s y c h o l o g i s t ,  5 7 ( 9 ) ,  7 0 5 – 7 1 7 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

2 6  

 

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

2 7  

 

C a m i l l e  C U R B I L I E ,  D o m i n i q u e  C U P A  &  L u c i e n  H O U N K P A T I N :  

I D E N T I T E ,  I N T E R C U L T U R E L  e t  T R A N S G E N E R A T I O N N E L .  

R é s o n n a n c e  p s y c h i q u e  e n t r e  p a r c o u r s  m i g r a t o i r e  e t  p l a c e m e n t  d ’ u n  

e n f a n t  n é  e n  F r a n c e .  

.  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  é q u i p e  2 A P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

M o t s - c l é s  :  I d e n t i t é ,  A d o l e s c e n c e ,  M i g r a t i o n ,  P l a c e m e n t  

 

 

L e s  m a n i f e s t a t i o n s  c o m p o r t e m e n t a l e s  d e  c e r t a i n s  a d o l e s c e n t s  d e  

s e c o n d e  g é n é r a t i o n  p l a c é s  d a n s  d e s  i n s t i t u t i o n s  é d u c a t i v e s  o n t  a t t i r é  

n o t r e  a t t e n t i o n  d e  p s y c h o l o g u e .  U n e  r e c h e r c h e  p s y c h o p a t h o l o g i q u e  

p s y c h a n a l y t i q u e  e t  u n e  m é t h o d o l o g i e  d ’ e n t r e t i e n  ( a d o l e s c e n t s ,  p a r e n t s  

e t  é d u c a t e u r s  s p é c i a l i s é s )  n o u s  o n t  p e r m i s  d e  p o i n t e r ,  p o u r  c e s  

a d o l e s c e n t s ,  u n  m a l - ê t r e  n a r c i s s i q u e - i d e n t i t a i r e .  

L e s  p e r t e s  d e s  r e p è r e s  s o c i o - c u l t u r e l s  v é c u  p a r  l e u r s  p a r e n t s  s u i t e  à  

u n e  m i g r a t i o n ,  d o u b l é e s  p a r  l a  «  r u p t u r e  »  d é v e l o p p e m e n t a l e  p s y c h o -

a f f e c t i v e  à  l ’ a d o l e s c e n c e  a i n s i  q u e  l a  s é p a r a t i o n  d u  p l a c e m e n t ,  m e t t e n t  

e n  a v a n t  u n e  c r i s e  f o n d a m e n t a l e  d a n s  l a  m i s e  e n  p l a c e  d ’ u n e  i d e n t i t é  «  

f o n c t i o n n e l l e  » .  

U n e  a p p r o c h e  i n t e r c u l t u r e l l e ,  t r a n s g é n é r a t i o n n e l l e  e t  

p l u r i d i s c i p l i n a i r e  f a v o r i s e  l a  c o m p r é h e n s i o n  d e  l e u r s  s o u f f r a n c e s  

i d e n t i t a i r e s  e t  r e f l è t e  l e u r s  f a i l l e s  d ’ h i s t o r i s a t i o n .  A r t i c u l e r  c o n t e x t e  

s o c i o - c u l t u r e l  e t  c o n t e x t e  s u b j e c t i f  m e t  e f f e c t i v e m e n t  e n  l u m i è r e  c e  q u i  

f a i t  s o u f f r a n c e .  

D e s  d i s p o s i t i f s  p s y c h o t h é r a p e u t i q u e s  g r o u p a u x  e t  f a m i l i a u x  f a v o r i s e n t  

u n e  é l a b o r a t i o n  d e s  p r o b l é m a t i q u e s  d e  f i l i a t i o n  a i n s i  q u e  d e s  

p e r t e s / d e u i l s  n o n  p e n s é e s .  A r t i c u l e r  c e  d i s p o s i t i f  à  u n  s u i v i  i n d i v i d u e l  

p e r m e t  à  l ’ a d o l e s c e n t  d ’ a c c é d e r  à  u n e  p e n s é e  s y m b o l i s é e  q u a n t  à  s o n  

h i s t o i r e .  I l  n o u s  e s t  é g a l e m e n t  a p p a r u  q u e  l e s  é d u c a t e u r s  s p é c i a l i s é s  s e  

s e n t e n t  d é m u n i s  p o u r  e n c a d r e r  c e s  a d o l e s c e n t s .  U n e  s e n s i b i l i s a t i o n  l o r s  

d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  p o u r r a i t  f a v o r i s e r  u n e  m e i l l e u r e  

c o m p r é h e n s i o n  d e  c e s  s o u f f r a n c e s  e t  u n e  a d a p t a t i o n  d e  l e u r  t r a v a i l  s u r  

l e  t e r r a i n .  

  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

C a d o r e t ,  M .  ( 2 0 0 3 ) .  L e  p a r a d i g m e  a d o l e s c e n t .  P a r i s  :  D u n o d .  

  

C o h u t ,  D .  ( 1 9 9 9 ) .  C a d r e  i n s t i t u t i o n n e l  e t  d i s p o s i t i f  g r o u p a l .  R e v u e  d e  

p s y c h o t h é r a p i e  p s y c h a n a l y t i q u e  d e  g r o u p e ,  ( 3 2 ) ,  7 7 - 9 5 .  

 

F r e u d ,  S .  ( 1 9 2 9 ) .  M a l a i s e  d a n s  l a  c u l t u r e .  P a r i s  :  Q u a d r i g e ,  E d  :  1 9 9 5 .  

.  
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A b e l  D A L L E A U  &  D o m i n i q u e  C U P A  :  E n j e u x  p s y c h i q u e s  d u  b i n g e  

d r i n k i n g  c h e z  l e s  é t u d i a n t s  e t  l e s  j e u n e s  a d u l t e s  

.  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  é q u i p e  2 A P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

M o t s - c l é s :  B i n g e  d r i n k i n g ,  E n j e u x  p s y c h i q u e s ,  J e u n e s  a d u l t e s ,  

E t u d i a n t s .  

 

 

L e  b i n g e  d r i n k i n g  e s t  u n  m o d e  d ’ A l c o o l i s a t i o n  d i t e  P o n c t u e l l e  

I m p o r t a n t e  ( A P I )  v i s a n t  à  a t t e i n d r e  l ’ i v r e s s e  d e  m a n i è r e  r a p i d e  v i a  u n e  

c o n s o m m a t i o n  s u p é r i e u r e  o u  é g a l e  à  6  v e r r e s  a u  c o u r s  d ’ u n e  s e u l e  

o c c a s i o n  a u  m o i n s  u n e  f o i s  p a r  m o i s  a u  c o u r s  d e s  1 2  d e r n i e r s  m o i s  

( I N P E S ) .  I l  c o n c e r n e  e n  2 0 1 0  c h e z  l e s  1 8 - 2 5  a n s  p r è s  d e  4 2 %  d e s  

h o m m e s  e t  1 7 , 6 %  d e s  f e m m e s  e t  c o n n a i t  u n e  a u g m e n t a t i o n  d e  3 2 %  c e s  

d i x  d e r n i è r e s  a n n é e s  c h e z  l e s  j e u n e s  a d u l t e s .  C o n s i d é r é  c o m m e  u n  

v é r i t a b l e  p r o b l è m e  d e  s a n t é  p u b l i q u e ,  l ’ e n j e u  r é s i d e  a u j o u r d ' h u i  e n  u n e  

c o m p r é h e n s i o n  q u a l i t a t i v e  d u  p h é n o m è n e  a f i n  d ' a d a p t e r  a u  m i e u x  l e s  

p o l i t i q u e s  d e  p r é v e n t i o n .  O b j e c t i f s  :  é t u d e  d e s  r e p r é s e n t a t i o n s  d e  l a  

c o n s o m m a t i o n  d ' a l c o o l  c h e z  l e s  b i n g e  d r i n k e u r s  ( B D )  e t  n o n  b i n g e  

d r i n k e u r s  ( N B D )  a f i n  :  1 .  d e  m i e u x  c o m p r e n d r e  l e s  e n j e u x  p s y c h i q u e s  

d e  t e l l e s  c o n s o m m a t i o n s ,  2 .  d e  f a i r e  d e s  p r o p o s i t i o n s  d e  p r é v e n t i o n .  

H y p o t h è s e  g é n é r a l e  :  l e s  B D  o n t  d a v a n t a g e  d ’ a t t e n t e s  f e s t i v e s  e t  

g r o u p a l e s  a i n s i  q u e  d e  c o m p o r t e m e n t s  à  r i s q u e s  f a c e  à  l ’ a l c o o l  q u e  l e s  

N B D .  C o h o r t e  :  é c h a n t i l l o n  d e  1 4 0  é t u d i a n t s  ( 6 4  h o m m e s  e t  7 6  f e m m e s )  

d e  1 8  à  2 4  a n s .  M é t h o d e  :  a d m i n i s t r a t i o n  d e  q u e s t i o n n a i r e s  ( d o n t  

l ’ A U D I T  e t  l e  M I N I  D S M - I V - T R )  e t  d ’ u n  e n t r e t i e n  s e m i - d i r e c t i f  d o n t  l e  

v e r b a t i m  e s t  a n a l y s é  q u a l i t a t i v e m e n t .  R é s u l t a t s  :  t r o i s  d i m e n s i o n s  s o n t  

d é g a g é e s  :  r e c h e r c h e s  d e  l ’ i v r e s s e ,  d u  g r o u p e  e t  d e  l a  f ê t e .  L e  b i n g e  

d r i n k i n g  e s t  i d e n t i f i é ,  c h e z  l ’ é t u d i a n t ,  c o m m e  u n  r i t e  d e  p a s s a g e  v e r s  

l ’ â g e  a d u l t e  t a n t  d u  c ô t é  p s y c h i q u e  q u e  s o c i é t a l .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

R i c h a r d ,  J .  B . ,  B e c k ,  F . ,  e t  S p i l k a ,  S .  ( 2 0 1 3 ) .  L a  c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l  

d e s  1 8 - 2 5  a n s  e n  2 0 1 0  e n  F r a n c e  :  s p é c i f i c i t é s  e t  é v o l u t i o n s  d e p u i s  2 0 0 5 ,  

B u l l e t i n  é p i d é m i o l o g i q u e  h e b d o m a d a i r e ,  1 6 - 1 7 - 1 8 ,  1 7 6 - 1 7 9 .  

 

C u p a ,  D . ,  R e y n a u d ,  M . ,  M a r i n o v ,  V . ,  &  P o m m i e r ,  F .  ( 2 0 1 0 ) .  E n t r e  c o r p s  

e t  p s y c h é  :  l e s  a d d i c t i o n s .  S è v r e s  :  E d i t i o n  E D K .  

 

H u e r r e ,  P .  e t  M a r t y ,  F .  ( 2 0 0 7 ) .  A l c o o l  e t  a d o l e s c e n c e ,  j e u n e s  e n  q u ê t e  

d ’ i v r e s s e .  P a r i s  :  A l b i n  M i c h e l .  
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Analyse :
Une première analyse qualitative permet de dégager trois

dimensions principales que sont l'ivresse, le groupe et la fête.

1. L’ivresse : - recherche d’excitations où la quantité d’alcool est

valorisée par rapport à la qualité - banalisation de la rapidité

(plus de 3 verres par heure) et des conséquences des ivresses

(accidents, bagarres, état comateux).

2. Le groupe : - moyen de se ressourcer narcissiquement et de

s’antidéprimer auprès de pairs face à la perte d’objet :

séparation ou éloignement avec le milieu familial, confrontation à

un idéal de réussite conflictualisé par l’absence de débouchés

professionnels.

3. La fête : - permet la transgression de ce qui est d’ordinaire interdit

tant du point de vue des conduites sexuelles qu’agressives. Elle

est facilitée par l’alcool qui permet une levée des inhibitions.

Contexte:
Définition : Le binge drinking (BD)est un mode d’Alcoolisation

dite Ponctuelle Importante (API) visant à atteindre l’ivresse de

manière rapide via une consommation supérieure ou égale à 6

verres au cours d’une seule occasion au moins une fois par

mois au cours des 12 derniers mois (INPES). Il concerne en 2010

chez les 18-25 ans près de 42% des hommes et 17,6% des

femmes et connait une augmentation de 32% ces dix dernières

années chez les jeunes adultes. Conséquences sanitaires :

Considéré aujourd’hui comme un véritable problème de santé

publique le BD peut entrainer des violences, des rapports

sexuels non protégés ou non voulus, des comas éthyliques

(18.000 hospitalisations en France en 2011 chez les 15-25 ans),

des détériorations cognitives et des risques de dépendances

alcooliques.

Résultats :
Binge

Drinkeur

Non Binge 

drinkeur
Total

Recherche l’ivresse 88,1 51,3 *** 70,4

Se désinhibe 83,3 56,4 ** 70,4

Boit pour se détendre 64,3 28,2 *** 46,9

Vomissements 54,8 33,3 * 44,4

Trou de mémoire 54,8 12,8 *** 34,6

Dépasser les limites 50 12,8 *** 32,1

Jeu d’alcool 47,6 20,5 ** 34,6

Boit pour boire peu 

importe le goût

33,3 10,3 ** 22,2

Binge

Drinkeur

Non Binge 

drinkeur
Total

Boit pour faire la fête 97,6 69,2 *** 84

Se désinhibe 83,3 56,4 ** 70,4

Boit pour s’amuser 90,5 48,7 *** 70,4

Faciliter les échanges 76,2 38,5 *** 58

Faciliter la drague 54,8 23,1 ** 39,5

Ne boit jamais seul 47,6 15,4 *** 32,1

Passage à l’acte agressif 45,2 15,4 ** 30,9

Passage à l’acte sexuel 26,2 2,6 ** 14,8

Tableau 2. Représentations, attentes et comportements des étudiants  binge drinkeurs et des non binge drinkeurs quant à leur consommation

L’ivresse La fête et le groupe

Cohorte : 140 étudiants âgés entre 18 et 24 

ans (m=20,88)

Tableau 1. Pourcentage d’étudiants ayant au moins une Alcoolisation 

Ponctuelle Importante par mois au cours des 12 derniers mois

* p=.05 ; **  p=.01 ; ***p=.001

Enjeux psychiques du Binge Drinking 

chez les Etudiants et les Jeunes Adultes

[VALUE]
%

[VALUE]
%

[VALUE]
%

Ensemble Homme Femme

Méthode :

Evaluation de la 
consommation

• AUDIT (Evaluation du Binge drinking)

• MINI DSM-IV-TR (Dépendance et 

abus d’alcool / Polyconsommation)

Evaluation des 
représentations

• Entretien semi-directif d’une heure 

(représentation de sa propre 

consommation, entre pairs, 

familiale et parentale)

Problématique:
Objectifs : Notre étude à pour objectifs, à travers une étude

comparative des représentations intrapsychiques et

intersubjectives de la consommation d'alcool d’étudiants

binge drinkeurs et non binge drinkeurs : 1. de mieux

comprendre les enjeux psychiques du binge drinking au sein

d’une population de jeune adulte identifiée comme la plus à

risque face à de telle pratique, 2. de faire des propositions en

terme de prévention.

Hypothèse générale : Les étudiants binge drinkeurs ont

davantage d’attentes festives et groupales ainsi que

davantage de comportements à risque face à l’alcool que les

non binge drinkeurs.

Abel DALLEAU
abel.dalleau@gmail.com
EA4430 - Laboratoire A2P

Direction : Pr Dominique CUPA, UPOND
Cotutelle en cours : Pr Louis BRUNET, 
UQAM Université du Québec à Montréal

Conclusion :
Cette première mise en évidence de trois dimensions

permet de mieux saisir l’enjeu du binge drinking comme

rite de passage vers l’âge adulte chez des jeunes adultes

tant du côté intrapsychique et intersubjectif (difficultés à

faire avec les désirs et les interdits) que du côté sociétal

(entrée de plus en plus tard dans le monde du travail,

allongement des études). Néanmoins, le coût psychique et

somatique de telles pratiques inquiète entre autres les

pouvoirs publiques quant aux conséquences sur la santé

des jeunes adultes. Il motive la mise en place d’une

politique spécifique de prévention.
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L i n d a  D H O N D T  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  E f f e t s  d e s  i m p l i c a t i o n s  

a f f e c t i v e s  e t  d e  c o n t r a i n t e s  p e r ç u e s  a u  t r a v a i l  s u r  d e s  c o m p o r t e m e n t s  

p r o d u c t i f s  h o r s  p r e s c r i t  e n  o r g a n i s a t i o n  :  é t u d e  a u p r è s  d e  s a l a r i é s  e n  

r e l a t i o n  a v e c  d u  p u b l i c .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  E q u i p e  T E 2 O  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  

 

M o t s - c l é s  :  I m p l i c a t i o n  a f f e c t i v e ,  c o m p o r t e m e n t s  d e  c i t o y e n n e t é  

o r g a n i s a t i o n n e l l e ,  d é v i a n c e  c o n s t r u c t i v e ,  c o m p o r t e m e n t s  p r o d u c t i f s  h o r s  

p r e s c r i t .  

 

L ’ é t u d e  i n t e r r o g e  l e s  e f f e t s  d ' i m p l i c a t i o n s  a f f e c t i v e s  ( e n v e r s  

l ’ o r g a n i s a t i o n ,  l e  s u p é r i e u r ,  l ' é q u i p e ,  l e  m é t i e r )  e t  d e  2  c o n t r a i n t e s  

p e r ç u e s  a u  t r a v a i l  ( r è g l e s  e t  p r o c é d u r e s ,  s u r c h a r g e  d e  t r a v a i l )  s u r  

d i f f é r e n t s  c o m p o r t e m e n t s  p r o d u c t i f s  h o r s  p r e s c r i t  a u  t r a v a i l  :   

-  l e s  c o m p o r t e m e n t s  d e  c i t o y e n n e t é  o r g a n i s a t i o n n e l l e  ( C C O )  q u i  

c o n t r i b u e n t  a u  b o n  f o n c t i o n n e m e n t  g é n é r a l  d e  l ' o r g a n i s a t i o n  ( O r g a n ,  

1 9 8 8 )  e t  o n t  p o u r  c o n s é q u e n c e  l ’ a m é l i o r a t i o n  d e  l a  p e r f o r m a n c e  ;  o n  l e s  

d i s t i n g u e  s e l o n  l e u r s  c i b l e s ,  o r i e n t é s  v e r s  l ' o r g a n i s a t i o n  C C O - O  o u  v e r s  

l e s  i n d i v i d u s  C C O - I  

-  l e s  c o m p o r t e m e n t s  p r o d u c t i f s  o r i e n t é s  v e r s  l a  r é a l i s a t i o n   d e  t â c h e s  

h o r s  p r e s c r i t  ( C P H P T )  q u i  s ’ é c a r t e n t  d e s  p r e s c r i p t i o n s  f o r m u l é e s  p o u r  

r é a l i s e r  l e s  a c t i v i t é s ,  v o i r e  l e s  d é t o u r n e n t  d a n s  u n e  v i s é e  a d a p t a t i v e  

a u  c o n t e x t e  d e  t r a v a i l  ( i d é e  d e  c o n f o r m i t é  s é l e c t i v e ,  d e  d é v i a n c e  

c o n s t r u c t i v e ) .   

N o s  h y p o t h è s e s  s u g g é r a n t  q u e  l e s  d i m e n s i o n s  e x p l i c a t i v e s  l e s  p l u s  

r o b u s t e s  v a r i e n t  s e l o n  l e s  n a t u r e s  d e  c o m p o r t e m e n t s  p r o d u c t i f s  h o r s  

p r e s c r i t  ( t e s t é e s  v i a  u n e  e n q u ê t e  a u p r è s  d e  1 0 6  s a l a r i é s  e n  l i e n  a v e c  d u  

p u b l i c )  s o n t  p a r t i e l l e m e n t  v a l i d é e s .  L ’ i n t e n s i t é  d e s  i m p l i c a t i o n s  

a f f e c t i v e s  e x p l i q u e  d a v a n t a g e  l e s  C C O - O  q u e  l e s  C C O - I  e t  C P H P T .  L e s  

c o n t r a i n t e s  p e r ç u e s  e x p l i q u e n t  d a v a n t a g e  l e s  C P H P T  q u e  l e s  C C O - O  e t  

C C O - I .  S e u l s  l e s  C C O - O  e t  C P H P T  s o n t  e x p l i q u é s  p a r  l ' i m p l i c a t i o n  d a n s  

l e  m é t i e r .  E n f i n  l e s  C C O - O ,  C C O - I  e t  C P H P T  s o n t  p o s i t i v e m e n t  

c o r r é l é s .   

  

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

G a l p e r i n ,  B . L . ,  B u r k e ,  R . J .  ( 2 0 0 6 ) .  U n c o v e r i n g  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  

w o r k a h o l i s m  a n d  w o r k p l a c e  d e s t r u c t i v e  a n d  c o n s t r u c t i v e  d e v i a n c e :  a n  

e x p l o r a t o r y  s t u d y .  T h e  I n t e r n a t i o n a l  J o u r n a l  o f  H u m a n  R e s o u r c e  

M a n a g e m e n t ,  1 7  ( 2 ) ,  3 3 1 - 3 4 7 .  

 

P a i l l é ,  P .  ( 2 0 0 9 ) .  E n g a g e m e n t  e t  c i t o y e n n e t é  e n  c o n t e x t e  o r g a n i s a t i o n n e l  

:  u n  e x a m e n  e m p i r i q u e  s u r  l ' a p p o r t  d e s  c i b l e s  m u l t i p l e s  d ' e n g a g e m e n t  à  

l a  p r é d i c t i o n  d e s  c o m p o r t e m e n t s  d e  c i t o y e n n e t é  o r g a n i s a t i o n n e l l e .  L e  

T r a v a i l  H u m a i n ,  7 2  ( 2 ) ,  1 8 5 - 2 0 4 .   

 

S p r e i t z e r ,  G .  M . ,  S o n e n s h e i n ,  S .  ( 2 0 0 4 ) .  T o w a r d  t h e  C o n s t r u c t  D e f i n i t i o n  

o f  P o s i t i v e  D e v i a n c e .  A m e r i c a n  B e h a v i o r a l  S c i e n t i s t ,  4 7  ( 6 ) ,  8 2 8 - 8 4 7 .  
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Effets des implications affectives et de contraintes perçues au travail sur des comportements
productifs hors prescrit en organisation : étude auprès de salariés en relation avec du public.

L. Dhondt, A.M. Vonthron, LAPPS, Equipe TE2O

Contexte  et objectifs de l’étude Hypothèses et résultats Discussion et conclusion
De nombreuses recherches s’intéressent aux
comportements hors prescrit en organisation ; parmi eux :

Les comportements de citoyenneté organisationnelle (CCO) :
 individuels, discrétionnaires, non directement ni

explicitement reconnus par le système formel de
récompenses » (Organ,1988)

 ayant pour effet une amélioration de la performance et
de la productivité organisationnelles (Podsakoff et al.,
1997)

 orientés vers l’organisation (CCO-O), les individus (CCO-I)

La déviance « négative » : 
 comportements violant de manière volontaire des

normes organisationnelles et menaçant le bien-être de
l’organisation, de ses membres ou des 2 (Robinson &
Bennett, 1995)

 l’idée de coût y est souvent associée

Toute déviance n’est pourtant pas négative et peu de
recherches étudient ces formes de comportements.
Les comportements « déviants constructifs » :
 volontaires qui violent de manière significative les

normes organisationnelles
 pouvant contribuer au bien-être général de l’organisation,

de ses membres ou des 2 / faciliter l’atteinte de buts
organisationnels (Galperin, 2006)

Les comportements « déviants positifs » :
 intentionnels s’écartant des normes d’un groupe de

référence dans des visées honorables
 à l’inverse des CCO, cet écart est substantiel / un coût

peut lui être associé (Spreitzen & Sonenshein, 2003)

Les comportements productifs hors prescrit orientés
vers la tâche (CPHPT)

Nous proposons de les définir comme :

 volontaires, violant de manière significative les normes
organisationnelles

 mis en œuvre dans une visée honorable

 pouvant contribuer au bien-être général de l’organisation,
de ses membres ou des 2 / faciliter l’atteinte de buts
organisationnels (Galperin, 2006)

Recherche exploratoire sur des antécédents de CCO et

CPHPT

 les implications affectives (envers : l’organisation, le
supérieur, l’équipe, le métier)

 2 types de contraintes perçues au travail (l’absence de légitimité
des règles et procédures liées à l’activité / la surcharge de travail)

Hypothèses :
Les dimensions explicatives les plus robustes ne sont pas
les mêmes selon les différentes natures de
comportements productifs hors prescrit (CCO et CPHPT)
 les implications affectives (cibles organisationnelles)

expliquent plus les CCO-O

 l’implication dans le métier explique plus les CPHPT

que les CCO

L’adoption de CPHPT n’exclut pas celle de CCO.

L‘étude de terrain :
106 salariés employés dans des organisations variées,
en contact avec le public (conseil, soin, relation client …)

Questionnaire standardisé auto-complété

Echelles de mesure issues de :
 Stinglhamber et Vandenberghe (2002) : implications

affectives envers l’organisation, le supérieur, l’équipe
 Lagabrielle & al. (2011) : implication envers le métier
 Rapport du Collège d’expertise sur le suivi des

risques psychosociaux au travail (2009) : contraintes
perçues au travail

 Modèle de Borman et al. (2001) pour les CCO

 Galperin (2002) pour les CPHPT

Réponses de type Likert, & de Cronbach entre .70 et .87

Résultats

Discussion :

Les CCO-O :

 Expliqués par la seule implication affective envers

l’organisation, ces résultats pourraient être liés au

regroupement, en 1 seule dimension, des CCO-O.

 Le score très faible d’implication affective envers le supérieur

hiérarchique pourrait aussi contribuer à ce résultat.

Les CPHPT :

 Expliqués par un contexte donné et une forte implication

envers le métier, tout en étant corrélés aux CCO, ils semblent

renvoyer à l’idée d’une conformité sélective. Nous suggérons

que faire son « bel ouvrage » pourrait être freiné par

certaines contraintes perçues au travail et favoriser

l’adoption des CPHPT.

Les CCO-I :

Non expliqués par l’implication affective envers l’équipe

contrairement aux études récentes. Suggestions d’explication :
 la singularité de l’échantillon (on ne choisit pas ces métiers

par hasard, certaines caractéristiques dispositionnelles
seraient assez présentes pour que l’implication affective
envers l’équipe n’ait pas d’influence dans l’étude)

 on s’identifie plus à son « bel ouvrage » qu’à ses pairs (ceux-
ci respectant ou non les règles du métier)

Nos hypothèses sont presque toutes validées.

Ces résultats suggèrent une dimension adaptative du salarié à

l’organisation et aux tâches assignées via la mise en œuvre de

différentes natures de comportements productifs hors prescrit.

Ouverture vers des travaux ultérieurs dans une perspective de
recherche mais aussi opérationnelle.

r = .41**

surcharge de travail perçue

absence légitimité perçue

impl. métier

impl. équipe 

impl. organisationnelle

impl. supérieur

CCO-O

R² ajusté = .151**

** p< .01, * p< .05, p<.10

β= .214**

β= .214**

β= .302**

β= .279**

r = .25*

r = .50**

CPHPT

R² ajusté = .188**

CCO-I

R² ajusté = NS

CCO-I : Aucun effet significatif des déterminants pris en

compte
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A n i s s a  D U M E S N I L  &  P e g g y  C H E C K R O U N :  P o u r q u o i  l e s  f e m m e s  n e  s o n t  

p a s  d e s  g e e k s  ?  M e n a c e  d u  s t é r é o t y p e  e t  p e r f o r m a n c e s  e n  i n f o r m a t i q u e  

c h e z  l e s  f e m m e s .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  

 

M o t s - c l é s  :  M e n a c e  d u  s t é r é o t y p e ,  A d h é s i o n ,  E m o t i o n s ,  S t é r é o t y p e  d e  

g e n r e .  

 

L ’ a p t i t u d e  e n  i n f o r m a t i q u e  e s t  u n e  c o m p é t e n c e  c l é  d a n s  l e  d o m a i n e  

p r o f e s s i o n n e l .  O r ,  l a  p a r t  d e s  f e m m e s  d a n s  l a  d i s c i p l i n e  i n f o r m a t i q u e  e s t  

e n  r é g r e s s i o n  d e p u i s  l e s  a n n é e s  9 0  ( C o l l e t ,  2 0 0 4 ) .  C e l a  p o u r r a i t  

s ’ e x p l i q u e r  p a r  l ’ e x i s t e n c e  d ’ u n  s t é r é o t y p e  s e l o n  l e q u e l  l e s  h o m m e s  s o n t  

p l u s  c o m p é t e n t s  e n  i n f o r m a t i q u e  q u e  l e s  f e m m e s  ( K o c h ,  M ü l l e r ,  &  

S i e v e r d i n g ,  2 0 0 8 ) .  L ’ é t u d e  p r é s e n t é e  v i s e  à  m e t t r e  e n  é v i d e n c e  u n  e f f e t  

d e  m e n a c e  d u  s t é r é o t y p e  ( S t e e l e  &  A r o n s o n ,  1 9 9 5 )  s u r  l a  p e r f o r m a n c e  d e s  

f e m m e s  e n  i n f o r m a t i q u e  e t  u n e  m o d é r a t i o n  d e  c e t  e f f e t  p a r  l e  n i v e a u  

d ’ a d h é s i o n  d e s  f e m m e s  à  c e  s t é r é o t y p e .  L e  n i v e a u  d ’ a d h é s i o n  a u  

s t é r é o t y p e  d e  1 0 3  p a r t i c i p a n t e s  é t a i t  m a n i p u l é  v i a  d e  f a u x  f e e d b a c k s  

( B o n n o t  &  C r o i z e t ,  2 0 1 1 )  i n d i q u a n t  q u e  d e s  d o n n é e s  r e c u e i l l i e s  

a n t é r i e u r e m e n t  r é v é l a i e n t  l e u r  c r o y a n c e  e n  l ’ e x i s t e n c e  d ’ u n e  d i f f é r e n c e  

( c o n d i t i o n  a d h é s i o n )  v e r s u s  d ’ u n e  é q u i v a l e n c e  ( c o n d i t i o n  n o n  a d h é s i o n )  

d a n s  l e s  p e r f o r m a n c e s  e n t r e  h o m m e s  e t  f e m m e s  e n  i n f o r m a t i q u e .  P u i s  l e s  

p a r t i c i p a n t e s  p a s s a i e n t  u n  t e s t  d e  c o n n a i s s a n c e  e n  i n f o r m a t i q u e  ( 8 0  

i t e m s )  p r é s e n t é  s o i t  c o m m e  u n  t e s t  d e s t i n é  à  m o n t r e r  l e s  d i f f é r e n c e s  

e n t r e  h o m m e s  e t  f e m m e s  d a n s  c e  d o m a i n e  ( c o n d i t i o n  d i a g n o s t i q u e )  s o i t  

c o m m e  u n  p r é t e s t  d ’ i t e m s  p o u r  u n e  f u t u r e  é t u d e  ( c o n d i t i o n  n o n  

d i a g n o s t i q u e ) .  A p r è s  l a  p r é s e n t a t i o n  d e  l a  c o n s i g n e ,  u n e  t â c h e  d e  

d é c i s i o n  l e x i c a l e  p e r m e t t a i t  d e  m e s u r e r  l e s  é m o t i o n s  d e s  p a r t i c i p a n t e s .  

L ’ a n a l y s e  d e s  d o n n é e s  r é v è l e  q u e  l a  p e r f o r m a n c e  d e s  p a r t i c i p a n t e s  e s t  

s i g n i f i c a t i v e m e n t  p l u s  f a i b l e  e n  c o n d i t i o n  d i a g n o s t i q u e  d e s  c a p a c i t é s  e n  

i n f o r m a t i q u e  q u ’ e n  c o n d i t i o n  n o n  d i a g n o s t i q u e .  C e t  e f f e t  d e  m e n a c e  d u  

s t é r é o t y p e  e s t  m o d é r é  p a r  l e  n i v e a u  d ’ a d h é s i o n  a u  s t é r é o t y p e  d e s  

p a r t i c i p a n t e s .  C e s  r é s u l t a t s  s e r o n t  d i s c u t é s  a u  r e g a r d  d e s  é m o t i o n s  

s u s c i t é e s  p a r  l e  c o n t e x t e  m e n a ç a n t .  

  

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

B o n n o t ,  V . ,  &  C r o i z e t ,  J . - C .  ( 2 0 1 1 ) .  S t e r e o t y p e  t h r e a t  a n d  s t e r e o t y p e  

e n d o r s e m e n t :  t h e i r  j o i n t  i n f l u e n c e  o n  w o m e n ’ s  m a t h  p e r f o r m a n c e .  R e v u e  

I n t e r n a t i o n a l e  d e  P s y c h o l o g i e  S o c i a l e ,  2 4 ( 2 ) ,  1 0 5 - 1 2 0 .  

K o c h ,  S .  C . ,  M u ̈ l l e r ,  S .  M . ,  &  S i e v e r d i n g ,  M .  ( 2 0 0 8 ) .  W o m e n  a n d  

c o m p u t e r :  E f f e c t s  o f  s t e r e o t y p e  t h r e a t  o n  a t t r i b u t i o n  o f  f a i l u r e .  

C o m p u t e r s  a n d  E d u c a t i o n ,  5 1 ,  1 7 9 5 - 1 8 0 3 .  

S t e e l e ,  C .  M . ,  &  A r o n s o n ,  J .  ( 1 9 9 5 ) .  S t e r e o t y p e  t h r e a t  a n d  t h e  

i n t e l l e c t u a l  t e s t  p e r f o r m a n c e  o f  A f r i c a n  A m e r i c a n s .  J o u r n a l  o f  

P e r s o n a l i t y  a n d  S o c i a l  P s y c h o l o g y ,  6 9 ,  7 9 7 - 8 1 1 .  
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M a r i e - A n n e  E C O T I E R E  &  R é g i n e  S C E L L E S  :  A d o l e s c e n c e ,  d é f i c i e n c e  

c o g n i t i v e  e t  s o u f f r a n c e s  p s y c h i q u e s .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  é q u i p e  2 A P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s  :  A d o l e s c e n c e  ;  d é f i c i e n c e  c o g n i t i v e  ;  s o u f f r a n c e  p s y c h i q u e  ;  

s t i g m a t i s a t i o n  

 

 

P o s t u l e r  u n  p r o c e s s u s  a d o l e s c e n t  c h e z  l e s  p e r s o n n e s  d é f i c i e n t e s  

c o g n i t i v e s  e s t  u n  p h é n o m è n e  r é c e n t  ( V a g i n a y ,  2 0 1 4 ) .  L e  c h e m i n e m e n t  

a d o l e s c e n t  n e  v a  p a s  s a n s  h e u r t s ,  d é t o u r s  e t  i m p a s s e s .  C e s  d i f f i c u l t é s  

u n i v e r s e l l e s  s o n t  r e n f o r c é e s  p a r  l e s  l i m i t a t i o n s  c o g n i t i v e s  m a i s  a u s s i  p a r  

l e  p o i d s  d u  s t i g m a t e  e t  s e s  e f f e t s  d a n s  l e s  r e l a t i o n s  a u x  a u t r e s ,  

n o t a m m e n t  a u x  p a i r s .  C e  t r a v a i l  d e  t h è s e  m e t  a u  c e n t r e  l a  p a r o l e  d u  

s u j e t  c o n c e r n a n t  s o n  v é c u  d e  l ’ a d o l e s c e n c e  e t  l e s  s o u f f r a n c e s  q u i  p e u v e n t  

y  i n t e r v e n i r .  1 3  e n t r e t i e n s  o n t  é t é  m e n é s  a u p r è s  d e  6  a d o l e s c e n t s ,  

c o m p l é t é s  p a r  5  o b s e r v a t i o n s  d e s  r e l a t i o n s  e n t r e  p a i r s  a u  s e i n  d ’ u n  l ’ I M E  

e t  p a r  l ’ a n a l y s e  d u  f i l m  «  v o y a g e  e n  m o n g o l i e  i n t e r i e u r e  »  d e  M a r t i n e a u .  

L e s  r é s u l t a t s  c o n c e r n a n t  l a  s o u f f r a n c e  p s y c h i q u e  m e t t e n t  e n  a v a n t  :  l e  

h a n d i c a p  c o m m e  o b j e t  «  i n t e r n e  »  d e  h a i n e  /  c o m m e  o b j e t  p r o j e t é  s u r  l e s  

p a i r s  h a n d i c a p é s  ;  l e  r e c o u r s  à  l a  v i o l e n c e  c o m m e  r é p o n s e  p o s s i b l e  a u x  

s e n t i m e n t  d ’ ê t r e  i n s u l t é ,  s t i g m a t i s é  ;  l a  d é f i c i e n c e  c o m m e  é l é m e n t  

d i s c r é d i t a b l e  d a n s  l a  r e l a t i o n  a u x  a u t r e s  e t  s o u r c e  p o t e n t i e l l e  d e  

s o u f f r a n c e  a i g u e  ;  d e s  l i e u x  d ’ é d u c a t i o n  a u x  e f f e t s  p a r a d o x a u x  ( ê t r e  a v e c  

d e s  p a i r s  «  n o r m a u x  »  q u i  r e j e t t e n t  /  ê t r e  a v e c  d e s  p a i r s  d é f i c i e n t s  e t  

h o n t e )  ;  l ’ h ô p i t a l  p s y c h i a t r i q u e  –  l a  m é d i c a t i o n  a n t i p s y c h o t i q u e  :  d e s  

s u p p o r t s  t h é r a p e u t i q u e s  m é d i a t e u r s  p o u r  r e c o n n a i t r e ,  c o n t e n i r  l a  

s o u f f r a n c e  /  l ' i n c o m p r é h e n s i o n  e t  l e  r e f u s  d e  c e s  s u p p o r t s  t h é r a p e u t i q u e s .  

 

  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

C a h n ,  R .  ( 1 9 9 1 ) .  A d o l e s c e n c e  e t  f o l i e .  L e s  d é l i a i s o n s  d a n g e r e u s e s .  P a r i s  :  

P U F .  

G u t t o n ,  P h .  ( 1 9 9 1 ) .  L e  p u b e r t a i r e .  P a r i s  :  P U F .  

V a g i n a y ,  D .  ( 2 0 1 4 ) .  U n e  s e x u a l i t é  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  h a n d i c a p é e s .  

R é a l i t é ,  u t o p i e  o u  p r o j e t  ?  L y o n  :  c h r o n i q u e  s o c i a l e .  
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A n t o n i n e  G O U M I  e t  M a u d  B E S A N Ç O N :  T e x t i s m e s  e t  c r é a t i v i t é  d e s  

t e x t e u r s  :  v a r i a b i l i t é  i n t e r -  e t  i n t r a -  i n d i v i d u e l l e .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C H A r t ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 0 0 4  

 

 

M o t s - c l é s  :  T é l é p h o n i e  m o b i l e ,  S M S ,  t e x t i s m e s ,  c r é a t i v i t é ,  v a r i a b i l i t é s  

i n t r a -  e t  i n t e r - i n d i v i d u e l l e  

 

 

 

L ’ u n e  d e s  p r i n c i p a l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  d u  l a n g a g e  S M S  r e l è v e  d e  s e s  

m o d i f i c a t i o n s  o r t h o g r a p h i q u e s  ( «  k e s t u f é  o j o r d 8  » ) .  A u c u n e  é t u d e  n e  s ’ e s t  

j u s q u ’ à  p r é s e n t  i n t e r r o g é e  s u r  l e  l i e n  e n t r e  l e  p o t e n t i e l  c r é a t i f  d e s  

s c r i p t e u r s  e t  l e s  m o d i f i c a t i o n s  o r t h o g r a p h i q u e s  o b s e r v é e s  ;  i l  s ’ a g i t  i c i  d e  

n o t r e  o b j e c t i f .  V i n g t - n e u f  é t u d i a n t s  o n t  e n v o y é  d e s  S M S  à  p a r t i r  d e  l e u r  

t é l é p h o n e  m o b i l e .  I l s  s é l e c t i o n n a i e n t  2 0  m e s s a g e s  q u ’ i l s  a v a i e n t  e u x -

m ê m e s  r é d i g é  ( s m s  n a t u r e l s ) ,  p u i s  é c r i v a i e n t  1 0  S M S  à  p a r t i r  d e  s c é n a r i i  

( s m s  p r o v o q u é s ) .  L e s  é t u d i a n t s  o n t  e n s u i t e  p a s s é  l a  b a t t e r i e  E P o C  

( L u b a r t  e t  a l . ,  2 0 1 1 ) ,  a f i n  d ’ é v a l u e r  l e s  p e n s é e s  d i v e r g e n t e - e x p l o r a t o i r e  

e t  c o n v e r g e n t e - i n t é g r a t i v e ,  d a n s  l e s  d o m a i n e s  v e r b a l  e t  g r a p h i q u e .  

L ’ i n d i c e  c o n c e r n a n t  l e s  m o d i f i c a t i o n s  o r t h o g r a p h i q u e s  r e l è v e  d e  l a  

d e n s i t é  d e  t e x t i s m e s  ( n o m b r e  d e  m o t s  a v e c  c h a n g e m e n t  d i v i s é  p a r  l e  

n o m b r e  t o t a l  d e  m o t s ) .  L a  g r i l l e  d e  c o d a g e  d i s t i n g u e  l e s  t e x t i s m e s  e n  

a c c o r d  o u  e n  r u p t u r e  a v e c  l e  c o d e  é c r i t  ( B e r n i c o t  e t  a l . ,  2 0 1 2 ) .  N o u s  n o u s  

s o m m e s  é g a l e m e n t  i n t é r e s s é s  à  l ’ o r i g i n a l i t é  d e s  t e x t i s m e s  ( f r é q u e n c e  

d ’ a p p a r i t i o n ) .  

L e s  r é s u l t a t s  m o n t r e n t  q u e  :  1 /  l e s  c o r r é l a t i o n s  e n t r e  l a  d e n s i t é  m o y e n n e  

d e  t e x t i s m e s  e n  r u p t u r e  e t  l e  p o t e n t i e l  c r é a t i f  d i v e r g e a n t  v e r b a l  s o n t  

n é g a t i v e s  ;  2 /  i l  n ’ y  a  p a s  d e  c o r r é l a t i o n  e n t r e  l ’ o r i g i n a l i t é  d e s  t e x t i s m e s  

( t o u t e s  c a t é g o r i e s  c o n f o n d u e s )  e t  l e  p o t e n t i e l  c r é a t i f  d e s  s c r i p t e u r s .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

 

B e r n i c o t ,  J . ,  V o l c k a e r t - L e g r i e r ,  O . ,  G o u m i ,  A . ,  &  B e r t - E r b o u l ,  A .  ( 2 0 1 2 ) .  

S M S  E x p e r i e n c e  a n d  T e x t i s m s  i n  Y o u n g  A d o l e s c e n t s :  P r e s e n t a t i o n  o f  

a  L o n g i t u d i n a l l y  C o l l e c t e d  C o r p u s .  L i n g u i s t i c a e  I n v e s t i g a t i o n e s ,  3 5  

( 2 ) ,  1 8 1 - 1 9 8 .  

 

J a c k s o n ,  L . A . ,  W i t t ,  E . A . ,  G a m e s ,  A . I . ,  F i t z g e r a l d ,  H . E . ,  v o n  E y e ,  A . ,  &  

Z h a o ,  Y .  ( 2 0 1 2 ) .  I n f o r m a t i o n  t e c h n o l o g y  u s e  a n d  c r e a t i v i t y :  F i n d i n g s  

f r o m  t h e  C h i l d r e n  a n d  T e c h n o l o g y  P r o j e c t .  C o m p u t e r s  i n  H u m a n  

B e h a v i o r ,  2 8  ( 2 ) ,  3 7 0 - 3 7 6 .  

 

L u b a r t ,  T . ,  B e s a n ç o n ,  M .  &  B a r b o t ,  B .  ( 2 0 1 1 ) .  E v a l u a t i o n  d u  P o t e n t i e l  

C r é a t i f  ( E P o C ) .  P a r i s  :  H o g r e f e  
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Résultats 
SMS Naturels     SMS Provoqués 
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Méthode 
   Sessions 1 & 2     Sessions 3 & 4 , EPoC (Lubart & al., 2011)    Codage des textismes (Bernicot et al., 2012)  

                   (nb de mots avec changement orthographique /nb total de mots du SMS) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

« Je suis en cours d'introduction à 

la santé en psychologie, c'est 

génial. Il faut qu'on mange moins 

de viande ! » 

« slm bb sava, 

je c pas si t o kourant 

mé ya pa psykopatho ojrd8 » 

Adapté ? 

Non-adapté ? 

SMS 

SMS 
Densité 
Accord 

Densité 
Rupture 

Densité 
Totale 

slm bb sava, je c pa si t o 
kourant mé ya pa 
psykopatho ojrd8 

=3/15 
=0.20 

=9/15 
=0.60 

= 12/15 
= 0.80 

Je suis en cours 
d'introduction à la santé 

en psychologie. 
0 0 0 

Modification de la phonologie des mots et/ou 
formes graphiques n’existant pas à l’écrit traditionnel 

 Application ou invention de règles différentes 

Pas de modification de la 
phonologie des mots, 
utilisation de formes 

graphiques  existant à 
l’écrit traditionnel 

 Application différente 
des mêmes règles 

Créativité : aptitude à réaliser une production à la fois nouvelle, originale et adaptée au 
contexte dans lequel elle se manifeste (Lubart et al., 2003) 

Original ? 

Non-original ? 

      Créativité & Textismes 
• Wang (2012) : les étudiants qui lisent et écrivent le plus ont de meilleures performances en pensée divergente (TTCT), domaines verbal et graphique  

• Jackson et al. (2012) : Utiliser le téléphone mobile n’est pas lié à la pensée divergente (TTCT) 

581 SMS 
naturels 

285 SMS 
provoqués 

N=27 N=24 

21.3 ans 
(1.6) 

21.1 ans 
(1.5) 

* p<.05, ***p<.001 PDG PDV PIG PIV 

Densité Accord -.01 -.09 .03 -.06 

Densité Rupture -.42* -.58*** -.03 -.40* 

Densité Totale -.31 -.46* -.01 -.32 

* p<.05  PDG PDV PIG PIV 

Densité Accord -0.14 -0.24 -0.21 -0.38 

Densité Rupture -0.42* -0.47* -0.19 -0.32 

Densité Totale -0.35 -0.43* -0.22 -0.39 
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Pensée Divergente Verbale 

Densité moyenne de textismes en rupture en fonction de la 
pensée divergente verbale (t(28)=3.097, p<.01) 

PDV +  PDV - 0,00

0,05

0,10

0,15

0,20

0,25

0,30

0,35

D
e

n
si

té
 m

o
y 

d
e

 t
ex

ti
sm

e
s 

e
n

 r
u

p
tu

re
 

Pensée Divergente Verbale 

Densité moyenne de textismes en rupture en fonction de la 
pensée divergente verbale (t(22)=2.876, p<.01) 

PDV +  PDV - 

Pensée Divergente 
(PD) 

Pensée Intégrative 
(PI) 

Graphique Forme Abstraite 
Forme Concrète 

Stimuli Abstraits 
Stimuli Concrets 

Verbale Fins d’histoire 
Débuts d’histoire 

Titre 
Personnages 

Pour les corrélations, pas de différences 
significatives entre Potentiel créatif & 

SMS, naturels ou provoqués 
Pas de différences intra-individuelles 

selon le type de SMS 

PDG PDV PIG PIV 
Ori Text Rupt -0.26 -0.36 (p=.06) -0.09 -0.28 

Ori Rupt/Nb SMS -0.25 -0.34 -0.12 -0.32 

* p<.05  PDG PDV PIG PIV 
Ori Text Rupt -0.35   -0.39* 0.09 -0.18 

Ori Rupt/Nb SMS  -0.37*  -0.40* 0.08 -0.16 

Originalité des textismes 
en fonction de la fréquence d’apparition 

dans les échantillons  (Naturels  Vs. Provoqués) 
Ori = 0 si fréq. >4% ; Ori = 2 si fréq. <1% 

Les  scripteurs faibles en Pensée 
Divergente Verbale  produisent plus 

de textismes en rupture. 

Plus les textismes en rupture sont 
originaux, moins les scripteurs sont 

compétents en Pensée Divergente Verbale 

• Pensée divergente en lien avec l’originalité des textimes en rupture et plus particulièrement le domaine 
verbal  domaine social ? 

• Textismes tous très originaux  autre grille de cotations en comparaison des recherches dans le champ 
de la créativité. 

• Prochaines études avec prise en compte du niveau d’orthographe des texteurs et de la flexibilité. 

• Réplication de cette recherche avec un plus grand nombre de participants et une population adolescente  
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R u b i a  I N F A N T I ,  M a y a  G R A T I E R ,  B a h i a  G U E L L A Ï ,  &  E r i k a  P A R L A T O  :  

Q u i  m e  p a r l e  ?  L e  r ô l e  d e  l a  l a n g u e  e t  d e s  a c c e n t s  d a n s  l e s  p r é f é r e n c e s  

s o c i a l e s  c h e z  l e  n o u r r i s s o n .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L E C D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  3 4 5 6  

 

 

M o t s - c l é s  :  a c c e n t s ,  p r é f é r e n c e s  s o c i a l e s ,  n o u r r i s s o n s   
 

 

 

D è s  l e  d e r n i e r  t r i m e s t r e  d e  g e s t a t i o n ,  l e  f œ t u s  e s t  d é j à  s e n s i b l e  a u x  s o n s  

d e  p a r o l e  d e s  p e r s o n n e s  q u i  l ’ e n t o u r e n t  ( G r a n i e r - D e f e r r e  e t  a l . ,  2 0 1 1 ) .  D e  

p l u s ,  à  s a  v e n u e  a u  m o n d e ,  l e  n o u v e a u - n é  p e u t  f a i r e  l a  d i s t i n c t i o n  e n t r e  

s a  l a n g u e  n a t a l e  e t  u n e  l a n g u e  é t r a n g è r e  p u i s q u ’ i l  p r é f è r e  é c o u t e r  s a  

l a n g u e  n a t a l e  ( M e h l e r  e t  a l . ,  1 9 8 8 ;  D e C a s p e r  e t  a l . ,  1 9 8 6 ) .  V e r s  l a  m o i t i é  

d e  l a  p r e m i è r e  a n n é e ,  c e t t e  p r é f é r e n c e  p o u r  l a  l a n g u e  n a t a l e  j o u e r a  u n  

r ô l e  d a n s  l e s  p r é f é r e n c e s  s o c i a l e s  d e s  n o u r r i s s o n s .  E n  e f f e t ,  à  5 - 6  m o i s ,  

l e s  b é b é s  p r é f è r e n t  r e g a r d e r  u n e  p e r s o n n e  q u i  s ’ e s t  a d r e s s é e  à  e u x  d a n s  

l e u r  l a n g u e  n a t a l e  p l u t ô t  q u e  d a n s  u n e  l a n g u e  é t r a n g è r e  ( K i n z l e r  e t  a l . ,  

2 0 0 7 ) .  L a  l a n g u e  s e m b l e  d o n c  t r è s  t ô t  ê t r e  u n  c r i t è r e  d ’ a p p a r t e n a n c e  à  u n  

g r o u p e  s o c i a l .  N é a n m o i n s ,  n o u s  n e  s a v o n s  p a s  s i  c ’ e s t  l a  l a n g u e  n a t a l e  e n  

t a n t  q u e  t e l l e  q u i  e s t  i m p o r t a n t e  o u  b i e n  l a  s i t u a t i o n  d ’ i n t e r a c t i o n  

v e r b a l e  d a n s  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  p r é f é r e n c e s  s o c i a l e s  d e s  n o u r r i s s o n s .  

A i n s i ,  c e t t e  t h è s e  é t u d i e r a  l ’ i n f l u e n c e  d e  l a  l a n g u e  e t  d e  s e s  v a r i a n t e s  

( i . e . ,  a c c e n t s  r é g i o n a u x  e t  é t r a n g e r s )  s u r  l ’ o r i e n t a t i o n  e t  l a  p r é f é r e n c e  

p o u r  c e r t a i n s  l o c u t e u r s  p a r  l e s  n o u r r i s s o n s  d e  4 - 5  m o i s  d a n s  d e u x  

c u l t u r e s  d i f f é r e n t e s :  e n  F r a n c e  e t  a u  B r é s i l .  
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G r a n i e r - D e f e r r e ,  C . ,  B a s s e r e a u ,  S . ,  R i b e i r o ,  A . ,  J a c q u e t ,  A . - Y . ,  &  

D e C a s p e r ,  A J .  ( 2 0 1 1 ) .  A  M e l o d i c  C o n t o u r  R e p e a t e d l y  E x p e r i e n c e d  b y  

H u m a n  N e a r - T e r m  F e t u s e s  E l i c i t s  a  P r o f o u n d  C a r d i a c  R e a c t i o n  O n e  

M o n t h  a f t e r  B i r t h .   P L o S  O N E ,  6  ( 2 ) :  e 1 7 3 0 4 .  

 

K i n z l e r  K . D . ,  D u p o u x  E . ,  S p e l k e  E . S .  ( 2 0 0 7 ) .  T h e  n a t i v e  l a n g u a g e  o f  

s o c i a l  c o g n i t i o n .  T h e  P r o c e e d i n g s  o f  t h e  N a t i o n a l  A c a d e m y  o f  S c i e n c e s  o f  

t h e  U n i t e d  S t a t e s  o f  A m e r i c a .  

 

M e h l e r ,  J . ,  J u s c z y k ,  P . ,  L a m b e r t z ,  G . ,  H a l s t e d ,  N . ,  B e r t o n c i n i ,  J . ,  &  

A m i e l - T i s o n ,  C .  ( 1 9 8 8 ) :  A  p r e c u r s o r  o f  l a n g u a g e  a c q u i s i t i o n  i n  y o u n g  

i n f a n t s .  C o g n i t i o n ,  2 9 ( 2 ) ,  1 4 3 - 1 7 8 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 0  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 1  

 

D e l p h i n e  L A B B O U Z ,  I v a n  A J D U K O V I C ,  J e a n - F r a n ç o i s  V E R L H I A C  &  

B a r b a r a  B O N N E F O Y  :  U n e  r e c h e r c h e  e m p i r i q u e  s u r  l e s  p r a t i q u e s  é c o -

r e s p o n s a b l e s  a u  t r a v a i l ,  d a n s  u n  b â t i m e n t  p e r f o r m a n t .  

 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  

 

M o t s - c l é s  :  j u s t i c e  o r g a n i s a t i o n n e l l e ,  c o m p o r t e m e n t s  p r o -  

e n v i r o n n e m e n t a u x ,  s e n t i m e n t  d e  c o n t r ô l e ,  n o r m e s  s o c i a l e s ,  q u a l i t é  

p e r ç u e  d e  l ’ e s p a c e  d e  t r a v a i l  

 

N o t r e  é t u d e  v i s e  à  d é t e r m i n e r  l e s  f a c t e u r s  p s y c h o s o c i a u x  e t  

o r g a n i s a t i o n n e l s  q u i  i n f l u e n c e n t  l e s  c o m p o r t e m e n t s  d e  p r o t e c t i o n  d e  

l ’ e n v i r o n n e m e n t  a u  t r a v a i l ,  d a n s  u n  b â t i m e n t  p e r f o r m a n t  s u r  l e  p l a n  

é n e r g é t i q u e .  L ’ a n a l y s e  t h é m a t i q u e  d e  2 2  e n t r e t i e n s  s e m i - d i r e c t i f s  a  

p e r m i s  d ’ é l a b o r e r  u n  q u e s t i o n n a i r e ,  p r o p o s é  a u x  o c c u p a n t s  d ’ u n  b â t i m e n t  

t e r t i a i r e  p e r f o r m a n t  ( N = 1 1 6 ) .  E n v i r o n  1 5 0  i t e m s  a b o r d e n t  l e s  t h è m e s  

s u i v a n t s  :  q u a l i t é  p e r ç u e  d e  l ’ e s p a c e  d e  t r a v a i l  ( é c l a i r a g e ,  t e m p é r a t u r e ,  

a m b i a n c e  s o n o r e ,  v e n t i l a t i o n ,  i n t i m i t é ) ,  a p p r o p r i a t i o n  e t  a t t a c h e m e n t  a u  

l i e u ,  p e r c e p t i o n  d e  l ’ é n e r g i e ,  c o n t r ô l e  c o m p o r t e m e n t a l  p e r ç u  ( A j z e n ,  

1 9 8 5 ) ,  n o r m e s  s o c i a l e s ,  a t t i t u d e s  e n v i r o n n e m e n t a l e s ,  c o m p o r t e m e n t s  é c o -

r e s p o n s a b l e s  a u  d o m i c i l e  e t  a u  t r a v a i l ,  p e r c e p t i o n  d e  l ’ e n t r e p r i s e  e t  

s e n t i m e n t  d e  j u s t i c e  o r g a n i s a t i o n n e l l e  ( C r o p a n z a n o ,  B o w e n  e t  G i l l i a n d ,  

2 0 0 7 ) .  

D a n s  l ’ e n s e m b l e ,  l e s  r é s u l t a t s  m o n t r e n t  q u e ,  p a r m i  l e s  d i m e n s i o n s  

e x p l i c a t i v e s  d e s  c o m p o r t e m e n t s  p r o - e n v i r o n n e m e n t a u x  a u  t r a v a i l ,  s e  

t r o u v e n t  :  

- l a  q u a l i t é  p e r ç u e  d e  l ’ e s p a c e  d e  t r a v a i l  

- l ’ a t t a c h e m e n t  a u  l i e u   

- l e  c o n t r ô l e  c o m p o r t e m e n t a l  p e r ç u   

- l e s  n o r m e s  s o c i a l e s  d ’ é c o - r e s p o n s a b i l i t é   

- l e s  a t t i t u d e s  e n v i r o n n e m e n t a l e s  e t  l e s  c o m p o r t e m e n t s  p r o -

e n v i r o n n e m e n t a u x  r é a l i s é s  a u  d o m i c i l e   

- l e  s e n t i m e n t  d e  j u s t i c e  o r g a n i s a t i o n n e l l e  :  p r o c é d u r a l e ,  d i s t r i b u t i v e  e t  

i n t e r a c t i o n n e l l e  

C e s  p r e m i e r s  r é s u l t a t s  s o n t  c o n f o r m e s  à  l a  l i t t é r a t u r e  e x i s t a n t e  e t  

c o m p l è t e n t  l e s  t r a v a u x  r é a l i s é s  d a n s  l e  d o m a i n e  d e s  p r a t i q u e s  

e n v i r o n n e m e n t a l e s ,  e n  s o u l i g n a n t  l ’ i n f l u e n c e  d e s  p r é d i s p o s i t i o n s  

p e r s o n n e l l e s  e t  d u  c o n t e x t e ,  n o t a m m e n t  l e  s e n t i m e n t  d e  j u s t i c e  

o r g a n i s a t i o n n e l l e .  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

A j z e n ,  I .  ( 1 9 8 5 ) .  F r o m  i n t e n t i o n  t o  a c t i o n s :  a  t h e o r y  o f  p l a n e d  b e h a v i o r .  

I n  J .  K u h l  &  J .  B e c k m a n  ( E d s . ) ,  A c t i o n  C o n t r o l  f r o m  C o g n i t i o n  t o  

B e h a v i o r  ( p p . 1 1 - 3 9 ) .  N e w  Y o r k :  S p r i n g e r  V e r l a g .  

 

C r o p a n z a n o ,  R . ,  B o w e n ,  D .  E . ,  G i l l i l a n d ,  S .  W .  ( 2 0 0 7 ) .  T h e  m a n a g e m e n t  

o f  o r g a n i z a t i o n a l  j u s t i c e ,  A c a d e m y  o f  M a n a g e m e n t  P e r s p e c t i v e s ,  2 1 ,  

p . 3 4 - 4 8 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 2  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 3  

 

M a t h i l d e  L A L O T ,  A n d r é a  D I A S ,  C h a r l y n e  E U R Y  &  D a l i l a  B O V E T  :  

I n f l u e n c e  d e  l ’ i n v e s t i s s e m e n t  p a r e n t a l  s u r  l a  p r o s o c i a l i t é  d a n s  u n e  t â c h e  

a r t i f i c i e l l e .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L E C D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  

D é f e n s e ,  E A  3 4 5 6  

 

M o t s - c l é s  :  P r o s o c i a l i t é ,  R é c i p r o c i t é ,  S o i n s  p a r e n t a u x ,  E m p a t h i e  

 

L e s  c o m p o r t e m e n t s  p r o s o c i a u x  ( i m p l i q u a n t  u n  b é n é f i c e  p o u r  u n  i n d i v i d u  

r e c e v e u r  m a i s  p a s  n é c e s s a i r e  u n  c o û t  p o u r  l ’ i n d i v i d u  d o n n e u r )  o n t  é t é  

q u a s i - e x c l u s i v e m e n t  é t u d i é s  c h e z  d e s  p r i m a t e s ,  m o n t r a n t  u n e  r é c i p r o c i t é  

d a n s  l e s  c h o i x  p r o s o c i a u x  d e s  i n d i v i d u s .  U n e  é t u d e  p l u s  r é c e n t e  ( B e n - A m i  

B a r t a l  e t  a l  2 0 1 1 ) ,  d a n s  l a q u e l l e  d e s  r a t s  p o u v a i e n t  l i b é r e r  u n  c o n g é n è r e  

e n f e r m é ,  s u g g è r e  q u e  l a  p r o s o c i a l i t é  e t  l ’ e m p a t h i e  p o u r r a i e n t  e x i s t e r  c h e z  

d e s  e s p è c e s  p h y l o g é n é t i q u e m e n t  p l u s  é l o i g n é e s  d e  l ’ H o m m e .  D e  p l u s ,  i l  

e s t  s o u v e n t  s u p p o s é  q u e  c e s  c o m p o r t e m e n t s  s e  s e r a i e n t  m i s e  e n  p l a c e  

d a n s  l e  b u t  d ’ a m é l i o r e r  l ’ e f f i c a c i t é  d e s  s o i n s  p a r e n t a u x .  N o u s  a v o n s  d o n c  

c h o i s i t  d e  v é r i f i e r  c e t t e  t h é o r i e  e n  é t u d i a n t  l e s  c h o i x  ( p r o s o c i a u x  o u  

é g o ï s t e s )  d e  p l u s i e u r s  e s ,  r o n g e u r s ,  d a u p h i n s )  e n  f o n c t i o n  d e  l e u r  s e x e ,  

d u  f a i t  d ’ a v o i r  d e s  p e t i t s  o u  n o n  e t  d e s p è c e s  ( o i s e a u x  l i e n s  a f f i l i a t i f s  

a v e c  l ’ i n d i v i d u  r e c e v e u r .  E n  c o n d i t i o n s  c o n t r ô l é e s ,  n o u s  a v o n s  r é a l i s é  d e s  

t â c h e s  a r t i f i c i e l l e s  d e  P C T  ( P r o s o c i a l  C h o i c e  T e s t )  d a n s  l a q u e l l e  u n  

i n d i v i d u  t e s t é  p o u v a i t  c h o i s i r  u n  o b j e t  p a r m i  t r o i s .  L e s  r é s u l t a t s  

s u g g è r e n t  l ’ e x i s t e n c e  d e  c a p a c i t é s  à  p r e n d r e  e n  c o m p t e  n o n  s e u l e m e n t  

l ’ i d e n t i t é  m a i s  a u s s i  l e  c o m p o r t e m e n t  d e  c h a q u e  i n d i v i d u  r e c e v e u r .  I l s  

l a i s s e n t  é g a l e m e n t  p e n s e r  q u e  l e s  m é c a n i s m e s  s o u s - j a c e n t s  d e  l a  

p r o s o c i a l i t é  p o u r r a i e n t  ê t r e  p l u s  c o m p l e x e s  e t  p l u s  f l e x i b l e s  q u ’ u n e  

s i m p l e  h i s t o i r e  d e  g e n r e  o u  d e  r ô l e  a u  s e i n  d u  p a t t e r n  d e  s o i n s  

p a r e n t a u x .  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B e n - A m i  B a r t a l ,  I . ,  D e c e t y ,  J .  &  M a s o n ,  P .  ( 2 0 1 1 ) .  E m p a t h y  a n d  P r o -

S o c i a l  B e h a v i o r  i n  R a t s .  S c i e n c e ,  3 3 4 ,  1 4 2 7 – 1 4 3 0 .  

 

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 4  

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 5  

 

 

A g a t h a  L I É V I N - B A Z I N ,  D a v y  U N G ,  M y r i a m  D U B É D A T ,  D a l i l a  B O V E T  

& A u g u s t e  v o n  B A Y E R N :  F o o d  s h a r i n g  a n d  s o c i a l  b o n d s  o r i g i n  i n  y o u n g  

c o c k a t i e l s  ( N y m p h i c u s  h o l l a n d i c u s )   

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  L E C D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  

D é f e n s e ,  E A  3 4 5 6  

 

 

M o t s - c l é s  :  p a r t a g e  a l i m e n t a i r e ,  r e l a t i o n s  s o c i a l e s ,  p s i t t a c i d é s  
 

 

L e  p a r t a g e  a l i m e n t a i r e  a p p a r a î t  l a r g e m e n t  c h e z  l e s  o i s e a u x ,  s u r t o u t  l o r s  

d e  l a  p a r a d e  a m o u r e u s e  e t  d e s  s o i n s  p a r e n t a u x .  C e  c o m p o r t e m e n t  a  

l a r g e m e n t  s u s c i t é  l ’ i n t é r ê t  d e  l a  c o m m u n a u t é  s c i e n t i f i q u e  d u  f a i t  d e  s o n  

a p p a r e n t e  n a t u r e  a l t r u i s t e  e t  d e  s o n  i m p a c t  p o t e n t i e l  s u r  l ’ é v o l u t i o n  d e  

c o g n i t i o n s  c o m p l e x e s .  L ’ u n e  d e s  f o n c t i o n s  d u  p a r t a g e  a l i m e n t a i r e  s e r a i t  

d e  c o n s t r u i r e  e t  d e  r e n f o r c e r  l e s  l i e n s  e n t r e  i n d i v i d u s  ( a p p a r e n t é s  o u  

n o n ) .  L e s  o i s e a u x  t e l s  q u e  l e s  p s i t t a c i d é s  e t  l e s  c o r v i d é s  f o r m e n t  d e s  

c o u p l e s  m o n o g a m e s  à  v i e .  C h o i s i r  l e  b o n  p a r t e n a i r e  e s t  d o n c  c r u c i a l .  I l  a  

é t é  m o n t r é  l o r s  d ’ é t u d e s  p r é c é d e n t e s  a v e c  d e  j e u n e s  c h o u c a s  ( d e  K o r t  e t  

a l  2 0 0 6  ;  v o n  B a y e r n  e t  a l  2 0 0 7 )  q u e  l e  p a r t a g e  a l i m e n t a i r e  é t a i t  t r è s  

c o r r é l é  a v e c  d ’ a u t r e s  c o m p o r t e m e n t s  s o c i o - p o s i t i f s ,  q u ’ i l  é t a i t  r é p a n d u  

q u a n d  l e s  j e u n e s  q u i t t a i e n t  l e  n i d ,  p u i s  q u ’ i l  d é c r o i s s a i t  j u s q u ’ à  d e v e n i r  

e x c l u s i f  a v e c  u n  s e u l  e t  u n i q u e  p a r t e n a i r e .  A u  c o u r s  d e  c e t t e  é t u d e ,  n o u s  

a v o n s  r é a l i s é  l e  m ê m e  p r o t o c o l e  q u e  v o n  B a y e r n  e t  a l  ( 2 0 0 7 )  a v e c  d e  

j e u n e s  p e r r u c h e s  c a l o p s i t t e s  :  5  f r è r e s  e t  s œ u r s  e t  5  o i s e a u x  n o n -

a p p a r e n t é s .  C o n t r a i r e m e n t  a u x  c h o u c a s ,  l e s  c a l o p s i t t e s  c o n t i n u e n t  d e  

p a r t a g e r  a v e c  p l u s i e u r s  p a r t e n a i r e s .  L e s  f r è r e s  e t  s œ u r s  p a r t a g e n t  

s i g n i f i c a t i v e m e n t  p l u s  l a  n o u r r i t u r e  e n t r e  e u x  e t  i l  n ’ y  a  p a s  d e  

c o r r é l a t i o n  o b s e r v é e  a v e c  l e s  c o m p o r t e m e n t s  s o c i o - p o s i t i f s  t e l s  q u e  l e  

t o i l e t t a g e  m u t u e l  o u  l a  p r o x i m i t é .  

  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

d e  K o r t ,  S . R . ,  E m e r y ,  N . J .  &  C l a y t o n ,  N . S .  2 0 0 6 .  F o o d  s h a r i n g  i n  

j a c k d a w s ,  C o r v u s  m o n e d u l a :  w h a t ,  w h y  a n d  w i t h  w h o m ?  A n i m a l  

B e h a v i o u r ,  7 2 ,  2 9 7 - 3 0 4 .  

 

K i - B a e k  N a m ,  M i c h e l l e  S i m e o n i ,  S t u a r t  P .  S h a r p  &  B e n  J .  H a t c h w e l l .  

2 0 1 0 .  K i n s h i p  a f f e c t s  i n v e s t m e n t  b y  h e l p e r s  i n  a  c o o p e r a t i v e - b r e e d i n g  

b i r d .  P r o c e e d i n g s  o f  t h e  R o y a l  S o c i e t y .  B .  2 7 7 ,  1 6 9 8 ,  3 2 9 9 - 3 3 0 6 .  

 

V o n  B a y e r n ,  A . ,  d e  K o r t ,  S . R . ,  C l a t y o n ,  N . S . ,  E m e r y ,  J . N .  2 0 0 7 .  T h e  r o l e  

o f  f o o d - a n d  o b j e c t - s h a r i n g  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  s o c i a l  b o n d s  i n  j u v e n i l e  

j a c k d a w s  ( C o r v u s  m o n e d u l a ) .  B e h a v i o u r ,  1 4 4 ,  7 1 1 - 7 3 3 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 6  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 7  

 

 

M é l a n i e  M a n d l  &  D o m i n i q u e  C U P A :  L e  b i n g e  d r i n k i n g  c h e z  l e  j e u n e  

a d u l t e  e n  A u t r i c h e  e t  e n  F r a n c e  :  r i s q u e s  e t  p r é v e n t i o n .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D  –  E q u i p e  A 2 P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  

O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s  :  b i n g e  d r i n k i n g ,  j e u n e  a d u l t e ,  a l c o o l ,  g r o u p e ,  f ê t e  

 

P e u  d ’ i n t é r ê t  a  é t é  p o r t é  j u s q u e  l à ,  à  l a  c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l  d e s  

é t u d i a n t s .  P o u r t a n t ,  c e t t e  p o p u l a t i o n  s e m b l e  ê t r e  l a  p l u s  t o u c h é e  p a r  c e  

p h é n o m è n e .  L e s  j e u n e s  a d u l t e s  n é c e s s i t e n t  u n e  p r i s e  e n  c h a r g e  

p a r t i c u l i è r e  e t  m o n t r e n t  d e s  b e s o i n s  s p é c i f i q u e s  q u i  g a g n e n t  à  ê t r e  p r i s  

e n  c o n s i d é r a t i o n .  E n  e f f e t ,  l ’ a l l o n g e m e n t  d e s  é t u d e s ,  l ’ e n t r é e  d e  p l u s  e n  

p l u s  t a r d i v e  d a n s  l e  m o n d e  d u  t r a v a i l ,  l ’ a c c r o i s s e m e n t  d u  c h ô m a g e ,  f a i t  

d e s  1 8 - 2 5  a n s  u n e  t r a n c h e  d ’ â g e  s p é c i f i q u e ,  d o n t  l e s  p r o b l é m a t i q u e s  

p a r t i c u l i è r e s  ( a u t o n o m i s a t i o n ,  s é p a r a t i o n / i n d i v i d u a t i o n ,  a d d i c t i o n )  

l a i s s e n t  p a r a î t r e  d e  n o u v e l l e s  f o r m e s  d e  c o m p o r t e m e n t s  e t  d e  s o u f f r a n c e s  

p s y c h i q u e s  t r è s  p e u  é t u d i é e s  e n  F r a n c e  e t  e n  A u t r i c h e .  P a r  a i l l e u r s ,  

p l u s i e u r s  é t u d e s  c o m p a r a n t  l a  c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l  c h e z  l e s  j e u n e s  d e s  

p a y s  d e  l ’ U n i o n  E u r o p é e n n e  m o n t r e n t  q u e  c e l l e - c i  e s t  p l u s  i m p o r t a n t e  e n  

A u t r i c h e  q u ’ e n  F r a n c e .  

N o t r e  r e c h e r c h e  c o m p a r a t i v e  e t  e x p l o r a t o i r e  a  p o u r  o b j e c t i f  d e  m i e u x  

c o m p r e n d r e  l e s  e n j e u x  p s y c h i q u e s  e t  l e s  a s p e c t s  p s y c h o d y n a m i q u e s  d u  

b i n g e  d r i n k i n g ,  e n  é t u d i a n t  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  i n t r a p s y c h i q u e s  e t  

i n t e r s u b j e c t i v e s  c h e z  l e s  j e u n e s  a d u l t e s  c o n c e r n a n t  l e u r s  p r o p r e s  

c o n s o m m a t i o n s .  N o t r e  é t u d e  v i s e  é g a l e m e n t  à  i d e n t i f i e r  l ' i n c i d e n c e  d e s  

t r o u b l e s  d e  l ' h u m e u r  e t  d e  l ' a n x i é t é ,  a i n s i  q u e  d e s  m o d e s  d e  

f o n c t i o n n e m e n t  p a r t i c u l i e r  s u r  l a  p r a t i q u e  d u  b i n g e  d r i n k i n g .  C e c i  d a n s  

l e  b u t  d e  m e t t r e  e n  p l a c e  d e s  m e s u r e s  d e  p r é v e n t i o n  a d a p t é e s .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

H i b e l l ,  B . ,  G u t t o r m s s o n ,  U . ,  A h l s t r ö m ,  S . ,  B a l a k i r e v a ,  O . ,  B j a r n a s o n ,  T . ,  

K o k k e v i ,  A . ,  &  K r a u s ,  L .  ( 2 0 1 2 ) .  T h e  2 0 1 1  E S P A D  R e p o r t :  S u b s t a n c e  U s e  

A m o n g  S t u d e n t  i n  3 6  E u r o p e a n  C o u n t r i e s  ( r e s e a r c h  r e p o r t ) .  S t o c k h o l m :  

T h e  S w e d i s h  C o u n c i l  f o r  I n f o r m a t i o n  o n  A l c o h o l  a n d  O t h e r  D r u g s  ( C A N ) .  

U h l ,  A .  e t  a l .  ( 2 0 0 9 ) .  H a n d b u c h :  A l k o h o l  -  Ö s t e r r e i c h :  Z a h l e n ,  D a t e n ,  

F a k t e n ,  T r e n d s  2 0 0 9 .  d r i t t e  ü b e r a r b e i t e t e  u n d  e r g ä n z t e  A u f l a g e .  B M G ,  

W i e n .  

F r e u d ,  S .  ( 1 9 1 2 ) ,  T o t e m  e t  t a b o u ,  O C X I ,  P a r i s ,  P U F ,  2 0 0 9 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 8  

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

4 9  

 

 
S o p h i e  P I V R Y  &  R é g i n e  S C E L L E S :  P r o c e s s u s  d ’ a d o l e s c e n c e  c h e z  l e  s u j e t  

d é f i c i e n t  m o t e u r .  

 
E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D  –  E q u i p e  A 2 P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  

O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s  :  A d o l e s c e n c e ,  C o n s t r u c t i o n  I d e n t i t a i r e ,  D é f i c i e n c e  

 

L ’ a d o l e s c e n c e  e s t  u n e  p é r i o d e  d e  r e m i s e  e n  q u e s t i o n  d e  l ’ i d e n t i t é ,  d e  

r u p t u r e  a v e c  l ’ é q u i l i b r e  a n t é r i e u r e .  D a n s  c e t t e  t h è s e ,  n o u s  n o u s  

i n t é r e s s o n s  à  l ’ a d o l e s c e n c e  c h e z  l e  s u j e t  d é f i c i e n t  m o t e u r ,  a u x  

r e m a n i e m e n t s  d e  l e u r  v i e  i n t r a p s y c h i q u e  e t  d e  l e u r s  r e l a t i o n s  

i n t e r s u b j e c t i v e s ,  e t  t e n t o n s  d e  r e p é r e r  l e s  é l é m e n t s  d e  d é p r e s s i o n  e t  l e u r  

s e n s  ( p r o c e s s u s  s t r u c t u r a n t  o u  p r o c e s s u s  p a t h o l o g i q u e ) .  

I l  s ’ a g i t  d o n c  à  l a  f o i s  d ’ é t u d i e r  l ’ i m p a c t  d u  h a n d i c a p  s u r  l e  p r o c e s s u s  

d ’ a d o l e s c e n c e  m a i s  é g a l e m e n t  l ’ i m p a c t  d e  l ’ a d o l e s c e n c e  s u r  l a  m a n i è r e  d e  

v i v r e  l e  h a n d i c a p .  

A f i n  d e  r é p o n d r e  à  c e  q u e s t i o n n e m e n t ,  6  j e u n e s  d é f i c i e n t s  m o t e u r s  o n t  

é t é  r e n c o n t r é s .  L e  p r o t o c o l e  é t a i t  c o n s t i t u é  d ’ u n  e n t r e t i e n  s e m i - d i r e c t i f ,  

d u  D P I  e t  l a  M D I - C .  U n e  é t u d e  d e  c a s  l o n g i t u d i n a l e  i s s u e  d e  l a  p r a t i q u e  

d e  p s y c h o l o g u e  c o n s t i t u e  é g a l e m e n t  u n e  p a r t i e  d u  c o r p u s .  

L e s  p r e m i e r s  r é s u l t a t s  m e t t e n t  e n  é v i d e n c e  u n e  p r o b l é m a t i q u e  d e s  l i e n s  

a u x  a u t r e s ,  u n e  f a i b l e  e s t i m e  d e  s o i ,  a i n s i  q u ’ u n e  p r o j e c t i o n  d a n s  l ’ a v e n i r  

s o u r c e  d ’ a n g o i s s e s ,   n o t a m m e n t  d u  f a i t  d ’ u n e  c o n f r o n t a t i o n  a u  

r e n o n c e m e n t  à  u n e  c e r t a i n e  n o r m a l i t é .      

C e s  r é s u l t a t s  p e r m e t t e n t  d e  p e n s e r  l a  n é c e s s i t é  d e  p r o p o s e r  d e s  e s p a c e s  

d e  d é g a g e m e n t  o ù  l a  s o u f f r a n c e  p o u r r a i t  s ’ e x p r i m e r ,  m a i s  é g a l e m e n t  o ù  

l ’ é v o l u t i o n  s t r u c t u r a n t e  d e  c e  p r o c e s s u s  p o u r r a i t  ê t r e  s o u t e n u e .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B i r r a u x  ( 1 9 9 0 ) .  L ’ a d o l e s c e n t  f a c e  à  s o n  c o r p s .  P a r i s  :  E d i t i o n s  

U n i v e r s i t a i r e s  

 

M a z e t ,  P . ,  C o h e n ,  D . ,  F o s s e ,  S .  2 0 0 5 .  «  L ' a d o l e s c e n t  f a c e  à  u n  h a n d i c a p  :  

l a  p l a c e  d e  l ' e s t i m e  d e  s o i  e t  d e  l a  p r o b l é m a t i q u e  n a r c i s s i q u e  d a n s  c e t t e  

c o n f r o n t a t i o n  » .  D a n s  P .  A l b i n .  L ' a n n o n c e  d u  h a n d i c a p  à  l ' a d o l e s c e n c e .  

P a r i s ,  V u i b e r t ,  2 2 - 2 8 .  

 

V a g i n a y ,  D .  ( 2 0 1 4 ) .  U n e  s e x u a l i t é  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  h a n d i c a p é e s .  

R é a l i t é ,  u t o p i e  o u  p r o j e t  ?  L y o n  :  C h r o n i q u e  S o c i a l e  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

5 0  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

5 1  

 

A n n e - L a u r e  P O U J O L 1 ,  2 ,  R é g i n e  S C E L L E S 1 ,  D o m i n i q u e  B E Y N I E R 2  &  

C a t h e r i n e  W E I S M A N N - A R C A C H E 3  :  L i e n s  f r a t e r n e l s  e t  p r o c e s s u s  d e  

c o n s t r u c t i o n  d e s  l i e n s  e x t r a f a m i l i a u x  :  l e  p o i n t  d e  v u e  s u b j e c t i f  e t  

r é t r o s p e c t i f  d ’ a d u l t e s  q u i  o n t  u n e  d é f i c i e n c e  i n t e l l e c t u e l l e .  
 

E q u i p e s  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :   
1 C L I P S Y D  –  E q u i p e  A 2 P ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e ,  

E A  4 4 3 0  
2 C E R R e V .  U n i v e r s i t é  d e  C a e n  B a s s e - N o r m a n d i e ,  E A  3 9 1 8  
3 P s y - N C A ,  é q u i p e  T I F ,  U n i v e r s i t é  d e  R o u e n ,  E A  4 7 0 0  

 

 

M o t s - c l é s  :  d é f i c i e n c e  i n t e l l e c t u e l l e ,  l i e n s  f r a t e r n e l s ,  r é s e a u x  s o c i a u x .  

 

E n  a n a l y s a n t  e x c l u s i v e m e n t  l e  p o i n t  d e  v u e  d ’ a d u l t e s  d é f i c i e n t s  

i n t e l l e c t u e l s ,  c e t t e  r e c h e r c h e  v i s e  à  e x p l o r e r  l ’ e x i s t e n c e  d ’ u n  l i e n  e n t r e  

l e s  c o m p é t e n c e s  s o c i a l e s  d é v e l o p p é e s  a u  s e i n  d e  l a  f r a t r i e  p e n d a n t  

l ’ e n f a n c e  e t  c e l l e s  q u i  s o n t  e f f e c t i v e m e n t  u t i l i s é e s  p o u r  l a  c r é a t i o n  d e  

l i e n s  s o c i a u x  é l e c t i f s  e t  é v o l u t i f s ,  à  l ’ â g e  a d u l t e .  C e  t r a v a i l  b é n é f i c i e  d e  

l ’ i n t e r d i s c i p l i n a r i t é  e n  p s y c h o l o g i e  c l i n i q u e  e t  e n  s o c i o l o g i e ,  a i n s i  q u e  d u  

s u i v i  d ’ u n  c o m i t é  d e  t h è s e .  S e l o n  l a  p r e m i è r e  h y p o t h è s e ,  l e s  l i e n s  

f r a t e r n e l s ,  c o n s t r u i t s  e t  d é v e l o p p é s  d e p u i s  l ’ e n f a n c e ,  o n t  u n e  i n f l u e n c e  

s u r  l a  c a p a c i t é  à  c r é e r  d e s  l i e n s  e x t r a f a m i l i a u x .  C e  l i e n  p o u r r a i t  ê t r e  

i n f l u e n c é  p a r  l e  f a i t  q u e  l e  s u j e t  a i t  é t é  i n t é g r é  e n  m i l i e u  o r d i n a i r e .  P o u r  

t e s t e r  c e l a ,  2 0  a d u l t e s  ( 2 0 - 3 5  a n s ) ,  m e m b r e s  d ’ u n e  f r a t r i e  s o n t  r e n c o n t r é s  

à  t r o i s  r e p r i s e s .  1 0  d e  c e s  s u j e t s  o n t  e u  l a  m a j o r i t é  d e  l e u r  p a r c o u r s  e n  

m i l i e u  s p é c i a l i s é  ;  l e s  1 0  a u t r e s  s o n t  r e s t é s  e n  m i l i e u  o r d i n a i r e  a u - d e l à  

d e s  c l a s s e s  d e  m a t e r n e l l e .  L o r s  d ’ u n  e n t r e t i e n  s e m i - d i r e c t i f ,  l e s  

r e p r é s e n t a t i o n s  c o n s c i e n t e s  e t  p r é c o n s c i e n t e s  d e s  r e l a t i o n s  f r a t e r n e l l e s  

e t  e x t r a f a m i l i a l e s  s o n t  i n t e r r o g é e s .  P u i s  l a  p a s s a t i o n  d u  F a m i l y  

A p p e r c e p t i o n  T e s t  p e r m e t  d e  t r a v a i l l e r  a v e c  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  p l u s  

i n c o n s c i e n t e s  d e  l a  f a m i l l e  e t  d e s  r e l a t i o n s .  F i n a l e m e n t ,  l ’ é l a b o r a t i o n  

d ’ u n  s o c i o g r a m m e  d o n n e  u n e  r e p r é s e n t a t i o n  d u  r é s e a u  s o c i a l  d e  c h a q u e  

s u j e t .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

K A Ë S ,  R .  ( 2 0 0 8 ) .  L e  c o m p l e x e  f r a t e r n e l .  S a i n t  J e a n  d e  B r a y e :  D u n o d .  

( P s y c h i s m e ) .  

S C E L L E S ,  R .  ( 2 0 1 0 ) .  L i e n s  f r a t e r n e l s  e t  h a n d i c a p .  P a r i s :  E r è s .  ( L a  v i e  

d e  l ’ e n f a n t ) .  

T R E V A R T H E N ,  C .  ( 1 9 7 9 ) .  C o m m u n i c a t i o n  a n d  c o o p e r a t i o n  i n  e a r l y  

i n f a n c y :  A  d e s c r i p t i o n  o f  p r i m a r y  i n t e r s u b j e c t i v i t y .  I n  B U L L O W A ,  M .  

( E d . ) :  B e f o r e  s p e e c h :  T h e  b e g i n n i n g  o f  i n t e r p e r s o n a l  c o m m u n i c a t i o n .  N e w  

Y o r k :  C a m b r i d g e  U n i v e r s i t y  P r e s s ,  3 2 1 - 3 4 8 .  

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

5 2  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

5 3  

 

J e a n - J a c q u e s  R é m o n d ,  L u c i a  R o m o ,  P h i l i p  G o r d w o o d ,  M o h a m m e d - A l i  

G o r s a n e  &  L a u r e n c e  K e r n  :  C o n t r i b u t i o n  d e  l a  r é a l i t é  v i r t u e l l e  d a n s  l e  

c a s  d e  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  d u  j e u  p a t h o l o g i q u e .  

 
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C L I P S Y D ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  

D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s :  J e u  p a t h o l o g i q u e ,  R é a l i t é  v i r t u e l l e ,  T C C ,  R e s t r u c t u r a t i o n  

c o g n i t i v e ,  N T I C  

 

L a  t h é r a p i e  c o g n i t i v e  p o u r  l e  j e u  p r o b l é m a t i q u e  m e t  l ' a c c e n t  s u r  

l ' e n s e i g n e m e n t  d e  l a  n o t i o n  d e  h a s a r d ,  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  d e s  p e r c e p t i o n s  

e r r o n é e s  e t  l a  r e s t r u c t u r a t i o n  c o g n i t i v e  s u r  l e s  c r o y a n c e s  e r r o n é e s  

r e l a t i v e s  a u  j e u  ( L a d o u c e u r  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  L ' é t u d e  d e  B o u c h a r d  e t  a l .  

( 2 0 1 2 )  a  p e r m i s  d e  m o n t r e r  l ’ e f f i c a c i t é  d e  l a  r é a l i t é  v i r t u e l l e  p o u r  

r é d u i r e  d e  m a n i è r e  s i g n i f i c a t i v e  l e  d é s i r  d e  j o u e r  ( s c o r e s  a u  G a m b l i n g  

C r a v i n g  S c a l e ) .  

L ’ o b j e c t i f  d e  c e t t e  é t u d e  e s t  d ’ i n v e s t i g u e r  l e s  p o s s i b i l i t é s  m i s e s  e n  œ u v r e  

p a r  l a  r é a l i t é  v i r t u e l l e  d a n s  l e  c a s  d ’ u n e  e x p o s i t i o n  p o u r  l e s  j o u e u r s  

p a t h o l o g i q u e s .  

L a  p o p u l a t i o n  d e  c e t t e  é t u d e  e s t  c o m p o s é e  d ’ a d u l t e s  d e  1 8  a n s  à  6 9  a n s ,  

r e m p l i s s a n t  l e s  c r i t è r e s  d i a g n o s t i q u e s  d u  D S M  V  p o u r  l e  j e u  

p a t h o l o g i q u e ,  p o u v a n t  ê t r e  p r i s  e n  c h a r g e  d e  m a n i è r e  a m b u l a t o i r e  o u  

d a n s  l e  c a d r e  d e s  s o i n s  c o u r a n t .  L e s  p a r t i c i p a n t s  s o n t  r é p a r t i s ,  a p r è s  u n e  

r a n d o m i s a t i o n ,  d a n s  l e  g r o u p e  d e  t h é r a p i e  c o g n i t i v e  e t  c o m p o r t e m e n t a l e  

o u  b i e n  d a n s  l e  g r o u p e  d e  t h é r a p i e  p a r  r é a l i t é  v i r t u e l l e .  L e s  p a r t i c i p a n t s  

r e m p l i s s e n t  u n e  b a t t e r i e  d e  q u e s t i o n n a i r e s  ( M I N I ) ,  ( I C J E ) ,  ( S I C ) ,  ( C G I ) ,  

( Q E P  e t  Q P I ) ,  ( G R C S ) ,  ( U P P S ) ,  ( S T A I ) ,  ( B D I - 1 3 ) ,  ( T E I ) .  U n  v i d é o  c a s q u e  

( «  O c u l u s  R i f t  » ) ,  u n  c a p t e u r  d e  m o u v e m e n t ,  e t  d e s  b o u t o n s  h a p t i q u e s  

s o n t  u t i l i s é s  p o u r  i m m e r g e r  l e  p a r t i c i p a n t  a u  s e i n  d e  l ’ e n v i r o n n e m e n t  

v i r t u e l .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B l a s z c z y n s k i ,  A . ,  D r o b n y ,  J . ,  &  S t e e l ,  Z .  ( 2 0 0 5 ) .  H o m e - b a s e d  i m a g i n a l  

d e s e n s i t i s a t i o n  i n  p a t h o l o g i c a l  g a m b l i n g :  s h o r t - t e r m  o u t c o m e s .  

B e h a v i o u r  C h a n g e ,  2 2 ,  1 3 - 2 1 .  

 B o u c h a r d ,  S ,  C ô t é ,  S . ,  &  R i c h a r d ,  D .  S .  ( 2 0 0 6 ) .  V i r t u a l  r e a l i t y  

a p p l i c a t i o n s  o f  e x p o s u r e .  D a n s  D .  S .  R i c h a r d  a n d  D .  L a u t e r b a c h  ( É d s . ) .  

H a n d b o o k  o f  e x p o s u r e  ( C h .  1 6 ) ,  p p .  3 4 7 - 3 8 8 .  N e w  Y o r k :  A c a d e m i c  P r e s s .  

 C o w l i s h a w  S ,  M e r k o u r i s  S ,  D o w l i n g  N ,  A n d e r s o n  C ,  J a c k s o n  A ,  T h o m a s  

S .  ( 2 0 1 2 ) .  P s y c h o l o g i c a l  t h e r a p i e s  f o r  p a t h o l o g i c a l  a n d  p r o b l e m  

g a m b l i n g .  T h e  C o c h r a n e  L i b r a r y .  
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Y v a n  R I G A U D  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  O r g a n i z a t i o n a l  C i t i z e n s h i p  

B e h a v i o r s ,  W o r k a h o l i s m  a n d  J u d g e m e n t s  o f  t h e i r  p e r f o r m a n c e  p e r c e i v e d  

b y  e m p l o y e e s  

 
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  E q u i p e  T E 2 O  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  

 

 

M o t s - c l é s  :  O r g a n i z a t i o n a l  C i t i z e n s h i p  b e h a v i o r ,  W o r k a h o l i s m ,  s e l f -

e f f i c a c y  

 

E m p l o y e e ' s  p e r c e i v e d  r e c o g n i t i o n  o f  e f f e c t i v e n e s s  c o m i n g  f r o m  t h e i r  

c o l l e a g u e s  i s  l i k e l y  t o  a f f e c t  t h e i r  c o m m i t m e n t  t o  t h e i r  w o r k .  T h u s ,  

e m p l o y e e s  f e e l i n g  r e c o g n i z e d  a s  e f f e c t i v e  a r e  m o r e  l i k e l y  t o  d e v e l o p  O C B .  

M o r e o v e r ,  t h e  l e v e l  o f  e m p l o y e e s '  O C B  w o u l d  h a v e  a n  i n f l u e n c e  o n  t h e i r  

a s s e s s m e n t s  f r o m  t h e i r  s u p e r i o r s .  F u r t h e r m o r e ,  b e h a v i o r s  o f  w o r k a h o l i s m  

c o u l d  b e  p r e j u d i c i a l  f o r  t h e  a c h i e v e m e n t  o f  t h e  e f f e c t i v e n e s s  ( B u r k e ,  

2 0 0 1 ) .  

O u r  r e s e a r c h  e x a m i n e s  t h e  l i n k s  b e t w e e n  t h e  e m p l o y e e s '  p e r c e i v e d  

j u d g m e n t s  o f  e f f e c t i v e n e s s  c o m i n g  f r o m  t h e i r  m a n a g e r  o r  c o l l e a g u e s  a n d ,  

t h e  i n t e n s i t y  o f  t h e i r  O C B ,  a n d  t h e  d e g r e e  o f  t h e i r  w o r k a h o l i s m .  

T h e  j u d g m e n t s  o f  e f f e c t i v e n e s s  c o n s i d e r e d  c o m e  f r o m  t h e  f r a m e w o r k  o f  

p s y c h o d y n a m i c  r e c o g n i t i o n  ( D e j o u r s ,  2 0 0 3 )  :  t h e  u t i l i t y  ( t e c h n i c a l ,  

e c o n o m i c  a n d  s o c i a l  u t i l i t y )  a n d  t h e  b e a u t y  o f  t h e  c o n t r i b u t i o n  ( w e l l - d o n e  

j o b ,  e x p e r t i s e ,  c r e a t i v i t y ) .  

T h e  s t u d y  w a s  l e a d  b y  s e l f - c o m p l e t e d  q u e s t i o n n a i r e s  w i t h  1 2 5  e m p l o y e e s .  

T h e  u s e d  s c a l e s  w e r e  t h e  O C B  s c a l e  d e v i s e d  f r o m  P o d s a k o f f  &  a l . ' s  s c a l e  

( 1 9 9 0 )  a n d  t h e  P a i l l é ' s  s c a l e  ( 2 0 0 6 ) ,  t h e  w o r k a h o l i s m  s c a l e  o f  R o b i n s o n  

( 1 9 9 0 )  a n d  t h e  s c a l e s  d e s i g n e d  a b o u t  t h e  j u d g m e n t s  o f  e f f e c t i v e n e s s .  T h e  

r e s u l t s  i n d i c a t e  w e a k  l i n k s  b e t w e e n  t h e  O C B ' s  d i m e n s i o n s  a n d  

w o r k a h o l i s m .  T h e  i n t e n s i t y  o f  O C B  i s  r e l a t e d  t o  j u d g m e n t s  o f  u t i l i t y  a n d  

b e a u t y .  T h e  d e g r e e  o f  w o r k a h o l i s m  i s  o n l y  r e l a t e d  w i t h  t h e  j u d g m e n t  o f  

u t i l i t y .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B u r k e ,  R .  J .  ( 2 0 0 1 ) .  W o r k a h o l i s m  c o m p o n e n t s ,  j o b  s a t i s f a c t i o n  a n d  

c a r e e r  p r o g r e s s .  J o u r n a l  o f  A p p l i e d  S o c i a l  P s y c h o l o g y ,  3 1 ,  1 1 ,  p .  2 3 3 9 -

2 3 5 9 .  

 

D e j o u r s ,  C .  ( 2 0 0 3 ) .  L ' é v a l u a t i o n  d u  t r a v a i l  à  l ' é p r e u v e  d u  r é e l  :  C r i t i q u e  

d e s  f o n d e m e n t s  d e  l ' é v a l u a t i o n .  P a r i s  :  E d i t i o n s  I N R A .  

 

P a i l l é ,  P .  ( 2 0 0 6 ) .  L e s  r e l a t i o n s  e n t r e  l ' i m p l i c a t i o n  a u  t r a v a i l ,  l e s  

c o m p o r t e m e n t s  d e  c i t o y e n n e t é  o r g a n i s a t i o n n e l l e  e t  l ' i n t e n t i o n  d e  r e t r a i t .  

R e v u e  e u r o p é e n n e  d e  p s y c h o l o g i e  a p p l i q u é e ,  5 6 ,  p .  1 3 9 - 1 4 9 .  
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D a l i l a  S A L E H ,  L u c i a  R O M O  &  N a t h a l i e  C A M A R T  :  É v a l u a t i o n  d e s  

f a c t e u r s  d e  s t r e s s  c h e z  l e s  é t u d i a n t s  à  l ' u n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  

L a  D é f e n s e .  M i s e  e n  p l a c e  d ' u n e  i n t e r v e n t i o n  d e  g e s t i o n  d e  s t r e s s  

 
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  ( C L I P S Y D ) :  E V A C L I P S Y .  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  

l a  D é f e n s e ,  E A  4 4 3 0  

 

 

M o t s - c l é s :  S a n t é  p s y c h i q u e ,  E t u d i a n t s  u n i v e r s i t a i r e s ,  G e s t i o n  d u  s t r e s s  

 

C o n s i d é r a n t  l ' a c c è s  à  l ' u n i v e r s i t é  c o m m e  u n e  s i t u a t i o n  p o t e n t i e l l e m e n t  

s t r e s s a n t e ,  n o u s  a v i o n s  c o m m e  p r e m i e r  o b j e c t i f  d ’ é v a l u e r  u n  m o d è l e  d e  

v u l n é r a b i l i t é  a u  s t r e s s  a u p r è s  d e s  é t u d i a n t s  e t ,  d a n s  u n  s e c o n d  t e m p s ,  

d ' a d a p t e r  e t  d e  l e u r  p r o p o s e r  u n e  i n t e r v e n t i o n  d e  g e s t i o n  d u  s t r e s s  p a r  

i n t e r n e t .  N o u s  a v o n s  d ’ a b o r d  é t u d i é  l e u r s  f a c t e u r s  d e  s t r e s s .  U n e  b a t t e r i e  

c o m p o s é e  d e  h u i t  é c h e l l e s  a  é t é  m i s e  e n  l i g n e  d u r a n t  t r o i s  m o i s .  L e s  

r é s u l t a t s  o b t e n u s  a u p r è s  d e  5 9 9  é t u d i a n t s ,  m o n t r e n t  q u e  8 6 , 8  %  d e s  

é t u d i a n t s  s o u f f r e n t  d ' a n x i é t é  e t  7 8 , 8 %  d e  s y m p t ô m e s  d é p r e s s i f s  s e l o n  

l ' é c h e l l e  d e  P S S  1 0 .  5 4 , 4  %  d ’ e n t r e  e u x  o n t  u n e  f a i b l e  e s t i m e  d e  s o i ,  5 3 , 8  

%  u n  f a i b l e  o p t i m i s m e ,  5 8 , 9  %  u n  m a u v a i s  s e n t i m e n t  d ' a u t o - e f f i c a c i t é ,  e t  

u n e  m a j o r i t é  p r é s e n t e  u n e  d é t r e s s e  p s y c h i q u e .  L e s  f e m m e s  s o n t  p l u s  

s t r e s s é e s  q u e  l e s  h o m m e s  e t  i l  y  a  u n  l i e n  e n t r e  l e  s t r e s s  p e r ç u  e t  

c e r t a i n e s  v a r i a b l e s  é t u d i é e s  :  d é t r e s s e  p s y c h o l o g i q u e  s e l o n  l ' é c h e l l e  G H Q -

2 8  e t  p l u s i e u r s  d e  s e s  f a c t e u r s  ( s y m p t ô m e s  s o m a t i q u e s ,  a n x i é t é ,  i n s o m n i e  

e t  d é p r e s s i o n  s é v è r e ) ,  l e s  d i m e n s i o n s  A g r é a b i l i t é  e t  N é v r o s i s m e  d e  

l ' é c h e l l e  d e  B i g  F i v e ,  e t  l e s  t r o i s  s t r a t é g i e s  d e  c o p i n g  s e l o n  l ' é c h e l l e  

W O C Q .  L ’ e n s e m b l e  d e  c e s  r é s u l t a t s  n o u s  a m è n e  à  e n v i s a g e r  l ’ i m p o r t a n c e  

e t  l a  p o s s i b i l i t é  d ’ a d a p t e r  u n e  i n t e r v e n t i o n  d e  g e s t i o n  d u  s t r e s s  v a l i d é e  

a u  C a n a d a  p a r  M i c h e l l e  D u m o n t ,  p o u r  l e s  é t u d i a n t s  à  l ’ u n i v e r s i t é .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B o u j u t ,  E . ,  K o l e c k ,  M . ,  B r u c h o n - S c h w e i t z e r ,  M . ,  &  B o u r g e o i s ,  M .  L .  

( 2 0 0 9 ) .  L a  s a n t é  m e n t a l e  c h e z  l e s  é t u d i a n t s :  s u i v i  d ’ u n e  c o h o r t e  e n  

p r e m i è r e  a n n é e  d ’ u n i v e r s i t é  ( V o l .  1 6 7 ,  p p .  6 6 2 – 6 6 8 ) .  P r e s e n t e d  a t  t h e  

A n n a l e s  M é d i c o - p s y c h o l o g i q u e s ,  r e v u e  p s y c h i a t r i q u e ,  E l s e v i e r .  

D u m o n t ,  M .  ( 2 0 1 2 ) .  F u n a m b u l e  P o u r  u n e  g e s t i o n  é q u i l i b r é e  d u  s t r e s s .  

Q u é b e c :  S e p t e m b r e  é d i t e u r .  

M a h m o u d ,  J .  S .  R . ,  S t a t e n ,  R . ,  H a l l ,  L .  A . ,  &  L e n n i e ,  T .  A .  ( 2 0 1 2 ) .  T h e  

r e l a t i o n s h i p  a m o n g  y o u n g  a d u l t  c o l l e g e  s t u d e n t s ’  d e p r e s s i o n ,  a n x i e t y ,  

s t r e s s ,  d e m o g r a p h i c s ,  l i f e  s a t i s f a c t i o n ,  a n d  c o p i n g  s t y l e s .  I s s u e s  i n  

M e n t a l  H e a l t h  N u r s i n g ,  3 3 ( 3 ) ,  1 4 9 – 1 5 6 .  
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P a u l i n e  S A L V I N 1 ,  M a r c  N A G U I B 2 ,  G é r a r d  L E B O U C H E R 1  &  M a t h i e u  

A M Y 1 :  L e s  s i g n a u x  d e s  f e m e l l e s  c a n a r i s  ( S e r i n u s  c a n a r i a )  e n  r é p o n s e  a u x  

c h a n t s  d e s  m â l e s .  
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :   
1 L a b o r a t o i r e  E t h o l o g i e  C o g n i t i o n  D é v e l o p p e m e n t ,  E A  3 4 5 6 ,  U n i v e r s i t é  

P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e ,   
2 B e h a v i o u r a l  E c o l o g y  G r o u p ,  D e p a r t m e n t  o f  A n i m a l  S c i e n c e s ,  

W a g e n i n g e n  U n i v e r s i t y  

 

 

M o t s - c l é s  :  s é l e c t i o n  s e x u e l l e ,  s i g n a u x  d e s  f e m e l l e s ,  o i s e a u  c h a n t e u r  
 

 

L e s  é t u d e s  s u r  l a  s é l e c t i o n  s e x u e l l e  s e  s o n t  p r i n c i p a l e m e n t  f o c a l i s é e s  s u r  

l e s  c a r a c t è r e s  s e x u e l s  s e c o n d a i r e s  d e s  m â l e s ,  c o m m e  l e  c h a n t  d e s  m â l e s  

c h e z  l e s  o i s e a u x  c h a n t e u r s .  O r ,  d e p u i s  q u e l q u e s  a n n é e s ,  o n  o b s e r v e  u n  

i n t é r ê t  g r a n d i s s a n t  p o u r  l e s  v o c a l i s a t i o n s  d e s  f e m e l l e s  d e s  o i s e a u x  

c h a n t e u r s .  C e t t e  é t u d e  a  é t é  r é a l i s é e  a f i n  d e  t e s t e r  c o m m e n t  l e s  c h a n t s  

d e s  m â l e s  i n f l u e n c e n t  l e s  s i g n a u x  é m i s  p a r  l e s  f e m e l l e s  c a n a r i s  

d o m e s t i q u e s  ( S e r i n u s  c a n a r i a )  :  a u  c o u r s  d ’ u n  c y c l e  r e p r o d u c t e u r ,  l e s  

f e m e l l e s  c a n a r i s  é t a i e n t  s t i m u l é e s  a v e c  t r o i s  t y p e s  d e  c h a n t s  p l u s  o u  

m o i n s  s t i m u l a n t  s e x u e l l e m e n t  ;  c h a q u e  c h a n t  é t a i e n t  d i f f u s é s  t r o i s  f o i s  

d e  s u i t e  p a r  p a s s a t i o n .  L e s  r é s u l t a t s  d e  n o t r e  e x p é r i e n c e  p e r m e t t e n t  d e  

m o n t r e r  p o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s  l e s  d i f f é r e n t e s  v a r i a t i o n s  d e  l ’ e n s e m b l e  d e s  

s i g n a u x  p r o d u i t s  p a r  l e s  f e m e l l e s  d a n s  u n  c o n t e x t e  d e  c o m m u n i c a t i o n  

i n t e r s e x u e l l e  ;  c e r t a i n s  s i g n a u x  s o n t  c o r r é l é s ,  d ’ a u t r e s  n o n  e t  c e r t a i n s  

s i g n a u x  f o n t  l ’ o b j e t  d ’ u n  p r o c e s s u s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  a l o r s  q u e  d ’ a u t r e s  

f o n t  l ’ o b j e t  d ’ u n  p r o c e s s u s  d ’ h a b i t u a t i o n .  C e s  r é s u l t a t s  o n t  é t é  d i s c u t é s  

e n  p r e n a n t  a p p u i  s u r  d e s  é t u d e s  a n t é r i e u r e s  e t  s u r  l ’ i n t é r ê t  d ’ é t u d i e r  l e s  

s i g n a u x  d e s  f e m e l l e s  p o u r  c o m p r e n d r e  l a  s é l e c t i o n  s e x u e l l e  d a n s  u n e  

p e r s p e c t i v e  p l u s  l a r g e .  

 

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

M u l l i g a n  J A ,  O l s e n  K C .  1 9 6 9  C o m m u n i c a t i o n  i n  c a n a r y  c o u r t s h i p  c a l l s .  

I n  B i r d  V o c a l i s a t i o n s  ( e d .  R A .  H i n d e ) ,  p p .  1 6 5 - 1 8 4 .  L o n d o n :  C a m b r i d g e  

U n i v e r s i t y  P r e s s .  

 

R i e b e l  K ,  H a l l  M L ,  L a n g m o r e  N E .  2 0 0 5  F e m a l e  s o n g b i r d s  s t i l l  s t r u g g l i n g  

t o  b e  h e a r d .  T r e n d s  E c o l  E v o l .  2 0 ,  4 1 9 - 4 2 0 .  

 

V a l l e t  E ,  K r e u t z e r  M .  1 9 9 5  F e m a l e  c a n a r i e s  a r e  s e x u a l l y  r e p o n s i v e  t o  

s p e c i a l  s o n g  p h r a s e s .  A n i m  B e h a v .  4 9 ,  1 6 0 3 - 1 6 1 0 .  

 

 

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 1  

 

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 2  

 

 

P h i l i p p e  T H O R E L  &  A n n e - M a r i e  V O N T H R O N :  D y n a m i q u e  i d e n t i t a i r e  a u  

r e t o u r  d ' e x p a t r i a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e .  

 
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  E q u i p e  T E 2 O  L A P P S ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  

N a n t e r r e  l a  D é f e n s e ,  E A  4 3 8 6  

 

 

M o t s - c l é s  :  r e t o u r  d ’ e x p a t r i a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e ,  d y n a m i q u e  i d e n t i t a i r e ,  

s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  p r o f e s s i o n n e l l e  

 

L a  t r a n s i t i o n  s o c i a l e  e t  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  l a  r e p a t r i a t i o n  ( r e t o u r  d ’ e x p a t r i a t i o n  

p r o f e s s i o n n e l l e )  f a i t  l ’ o b j e t  d e  p e u  d e  r e c h e r c h e s  d a n s  l e  c h a m p  d e  l a  

p s y c h o l o g i e  d u  t r a v a i l  e t  d e s  o r g a n i s a t i o n s .  L e s  d o n n é e s  d i s p o n i b l e s  i n d i q u e n t  

q u e  l e  r a p p o r t  à  l ’ e m p l o i  o c c u p é  a u  r e t o u r  e s t  p r o b l é m a t i q u e  p o u r  n o m b r e  d e  

r e p a t r i é s .  C e t t e  t r a n s i t i o n  e s t  i c i  e n v i s a g é e  s e l o n  d i f f é r e n t e s  p e r s p e c t i v e s  :  

l ’ é g o - é c o l o g i e  ( Z a v a l l o n i  e t  L o u i s - G u é r i n  1 9 8 4 ,  C o s t a l a t - F o u n e a u ,  2 0 0 8 )  e t  l e s  

c r o y a n c e s  d ’ a u t o - e f f i c a c i t é  a u  t r a v a i l  o u  s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  p r o f e s s i o n n e l l e  

( B a n d u r a ,  2 0 0 3 ) .  E l l e  e s t  é c l a i r é e  s o u s  l ’ a n g l e  d ’ u n e  c r i s e  d e  l ’ i d e n t i t é  

p r o f e s s i o n n e l l e  d u  r e p a t r i é .  C e t t e  c r i s e  e s t  n o u r r i e  p a r  l e s  e n t r a v e s  à  l ’ a c t i o n  

q u ’ i l  p e r ç o i t  d a n s  s o n  m i l i e u  p r o f e s s i o n n e l  d e  r e t o u r ,  s u r  l e s  b a s e s  d e  l a  

c r o i s s a n c e  i d e n t i t a i r e  e t  c a p a c i t a i r e  q u ’ i l  a  e x p é r i m e n t é e  l o r s  d ’ u n e  e x p a t r i a t i o n  

r é u s s i e .  L ’ é t u d e  a  é t é  m e n é e  a u p r è s  d e  1 2  e x p a t r i é s  p r o f e s s i o n n e l s  e n  p é r i o d e  d e  

r e t o u r  p l u s  o u  m o i n s  a v a n c é ,  g r â c e  à  d e s  e n t r e t i e n s  b i o g r a p h i q u e s  a s s o r t i s  d ’ u n  

r e c u e i l  d e  d o n n é e s  s t a n d a r d i s é  à  l ’ a i d e  d e  l a  p r o c é d u r e  I M I S  ( Z a v a l l o n i  e t  

L o u i s - G u é r i n ,  1 9 8 4 )  e t  d ’ é c h e l l e s  d e  m e s u r e  ( d u  s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  

p r o f e s s i o n n e l l e  e t  d e  p e r c e p t i o n  d e s  a f f e c t s  a s s o c i é s  a u x  é v é n e m e n t s  d e  v i e  

p r o f e s s i o n n e l l e ) .  L e s  r é s u l t a t s  c o n f i r m e n t  l ’ e x i s t e n c e  d ’ u n e  d y n a m i q u e  d e  

d é v e l o p p e m e n t  i d e n t i t a i r e  e n  c r i s e  a l o r s  q u e  l e  s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  

p r o f e s s i o n n e l l e  s e  c o n f i r m e  à  u n  n i v e a u  é l e v é .  

 

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

T h o r e l  P .  &  V o n t h r o n  A . M .  ( 2 0 1 3 ) .  R e t o u r  d ’ e x p a t r i a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e ,  

d u  “ c h o c  c u l t u r e l ”  a u  “ c h o c  i d e n t i t a i r e ” .  I n  A . M .  C o s t a l a t - F o u n e a u  ( E d . )  

D y n a m i q u e  i d e n t i t a i r e ,  a c t i o n  e t  c h a n g e m e n t  ( p p .  7 1 - 9 0 ) .  P a r i s  :  

L ’ H a r m a t t a n ,  C o l l e c t i o n  p s y c h o l o g i e  d u  t r a v a i l  e t  r e s s o u r c e s  h u m a i n e s .    

 

  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 3  

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 4  

 

B é a t r i c e  V I C H E R A T  &  P h i l i p e  C A R R E  :  L e  m i t a n  d e  l a  v i e  

P r a t i q u e s  d ’ a u t o r é g u l a t i o n  d e  l a  s a n t é  

 
 

E q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  E A  :  C R E F ,  E q u i p e  A p p r e n a n c e  e t  F o r m a t i o n  

d ’ A d u l t e s ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  L a  D é f e n s e ,  E A  1 5 8 9  

 

 

M o t s - c l é s  :  a u t o r é g u l a t i o n ,  a p p r e n t i s s a g e s  e x p é r i e n t i e l s ,  a p p r e n a n c e ,  

m i t a n  d e  l a  v i e  

 

D a n s  u n e  s o c i é t é  o ù  l a  s a n t é  e s t  a u  c œ u r  d e  t o u t e s  l e s  p r é o c c u p a t i o n s ,  m o d i f i e r  

l e s  c o m p o r t e m e n t s  d e s  i n d i v i d u s  c o n s t i t u e  u n  e n j e u  d e  t a i l l e .  I l  a  é t é  d é m o n t r é  

p a r  d e s  é t u d e s  é p i d é m i o l o g i q u e s  q u e  c e r t a i n s  c o m p o r t e m e n t s  i n d i v i d u e l s  

d é f a v o r a b l e s  e x p o s e n t  l e s  i n d i v i d u s  à  d e s  f a c t e u r s  d e  r i s q u e s  r e s p o n s a b l e s  d e  

p a t h o l o g i e s  c o n n u e s  p o u r  ê t r e  l e s  p r e m i è r e s  c a u s e s  d e  d é c è s  d a n s  d e  n o m b r e u x  

p a y s .  L e s  i n d i v i d u s  d o i v e n t  ê t r e  e n  m e s u r e  d e  s a i s i r  l e s  o p p o r t u n i t é s  t o u t  e n  

s ’ a d a p t a n t  a u x  c o n t r a i n t e s  d e  l e u r  e n v i r o n n e m e n t ,  l e u r s  c o n d u i t e s  s ’ e x p l i q u a n t  

a l o r s  à  l a  f o i s  p a r  d e s  d é t e r m i n a n t s  p e r s o n n e l s  e t  d e s  d é t e r m i n a n t s  

e n v i r o n n e m e n t a u x .  C ’ e s t  l e  m i t a n  d e  l a  v i e  q u i  a  é t é  r e t e n u  p o u r  n o t r e  é t u d e  

c o m p r é h e n s i v e  b a s é e  s u r  u n e  a p p r o c h e  b i o g r a p h i q u e .  S o n  a n a l y s e  n o u s  a m è n e  à  

c o n s i d é r e r  q u e  l e s  i n d i v i d u s  p e u v e n t  s ’ i m p l i q u e r  d a n s  l a  g e s t i o n  d e  l e u r  s a n t é  

s ’ i l s  d i s p o s e n t  d e  b o n s  j u g e m e n t s  s u r  l e u r s  c a p a c i t é s ,  s ’ i l s  p e u v e n t  s ’ a p p u y e r  

s u r  l e u r s  e x p é r i e n c e s  p a s s é e s  e t  s ’ i l s  c o n n a i s s e n t  l ' e n v i r o n n e m e n t  d a n s  l e q u e l  

i l s  é v o l u e n t  a v e c  s e s  c o n t r a i n t e s  e t  s e s  o p p o r t u n i t é s  p o u r  a d a p t e r  l e u r s  

c o m p o r t e m e n t s  e n  c o n s é q u e n c e .  

 

R é f é r e n c e s  b i b l i o g r a p h i q u e s .  

 

B a n d u r a  A .  ( 1 9 9 7 )  S e l f - e f f i c a c y  :  t h e  e x e r c i c e  o f  c o n t r o l ,  N e w  Y o r k ,  W . H .  

F r e e m a n  ;  t r a d u c t i o n  L e c o m t e  J a c q u e s  ( 2 0 0 7 )  A u t o - e f f i c a c i t é  :  l e  

s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  p e r s o n n e l l e ,  B r u x e l l e s  :  D e  B o e c k  

 

C a r r e  P .  &  F e n o u i l l e t  F .  ( 2 0 0 8 )  T r a i t é  d e  p s y c h o l o g i e  d e  l a  m o t i v a t i o n ,  

P a r i s  :  D u n o d  

 

L a s  V e r g n a s  O . ,  J o u e t  E .  &  F l o r a  L .  ( 2 0 1 0 )  C o n s t r u c t i o n  e t  

r e c o n n a i s s a n c e  d e s  s a v o i r s  e x p é r i e n t i e l s  d e s  p a t i e n t s ,  U s a g e r s  e x p e r t s  :  

l a  p a r t  d u  s a v o i r  d e s  m a l a d e s  d a n s  l e  s y s t è m e  d e  s a n t é ,  R e v u e  P r a t i q u e s  

d e  l a  f o r m a t i o n  n °  5 8 - 5 9 ,  J u i n  2 0 1 0 ,  U n i v e r s i t é  P a r i s  8  



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 5  

 



U n i v e r s i t é  P a r i s  O u e s t  N a n t e r r e  l a  D é f e n s e   

U F R  S P S E -  J o u r n é e  d e  l a  r e c h e r c h e  –  2 0 1 4 - 2 0 1 5  

6 6  

 

 

 

 

 
h t t p s : / / u f r - s p s e . u - p a r i s 1 0 . f r /  

 

D i r e c t e u r  :  G é r a r d  L e b o u c h e r  

 

D i r e c t e u r s  a d j o i n t s  c h a r g é s  d e s  d é p a r t e m e n t s  

D é p a r t e m e n t  d e s  S c i e n c e s  P s y c h o l o g i q u e s  :  P e g g y  C h e k r o u n  

D é p a r t e m e n t  d e s  S c i e n c e s  d e  l ’ E d u c a t i o n  :  C h r i s t o p h e  J e u n e s s e  

 

D i r e c t e u r s  a d j o i n t s  c h a r g é s  :  

D e  l ’ i n s e r t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  :  C y r i l l e  B o u v e t  

D e s  r e l a t i o n s  i n t e r n a t i o n a l e s  :  A n t o n i a  C s i l l i k  

D e  l a  r e c h e r c h e  :  J e a n - F r a n ç o i s  V e r l h i a c  

 

R e s p o n s a b l e  a d m i n i s t r a t i v e  :  H a o u a  Z é r o u a l  

 

S e c r é t a r i a t  d e  d i r e c t i o n  :  C a t h e r i n e  V a l d e r r e y  

 

 

 

 

 

 

M i s e  e n  p a g e  e t  p r é s e n t a t i o n  d u  l i v r e t  :  S t é p h a n i e  T r a n  e t  J e a n - F r a n ç o i s  

V e r l h i a c  

https://ufr-spse.u-paris10.fr/

